
Wochentag : Zeit: Kursleitung: Kosten:

Dienstag 9.30 - 10.45 Uhr (5 x 75 mi.)
Melanie Jungbluth,
Kinderkr. Schwester

50 €

17.01. - 14.02.2012 Babymassage I  9.30 Uhr ab 2 Monaten

15.05. - 26.06.2012 Babymassage I  9.30 Uhr ab 2 Monaten

Dienstag 9.30 - 10.45 Uhr ( 2 x 75 min.)
Surya Regina Hößler,
 Kr. Schwester und
 Physio - Cranialsacraltherapeutin,

20 €

n.n.

Montag 20.00 - 21.30 Uhr Dr. Stefanie Feierabend 10 € p. Person

12.03.2012

16.07.2012

19.11.2012

Dienstag 19.00 - 22.00 Uhr (3 x 3h)
Michaela Schumacher,
Kinderkrankenschwester

45 € p. Person
80 € p. Paar

10.01. - 24.01.2012

08.05. - 22.05.2012

11.09. - 25.09.2012

Samstag 14.00 - 18.00 Uhr
Bernadette Bächle,
Kinderkrankenschwester u. 
Pflegeexpertin

20 € p. Person

10.03.2012

10.11.2012

Babymassage

Craniosacraltherapie

Zahnpflege für Säuglinge und Kleinkinder

1. Hilfe Kurs

Wickel, Kompressen und Heilpflanzen



Montag 14.30 - 16.00 Uhr
Renate Rustemeyer,
Ernährungswissenschaftlerin

5 € p. Person

Beikost I

12.03.2012

09.07.2012

08.10.2012

Beikost II

19.03.2012

16.07.2012

15.10.2012

Samstag 10.10 - 11.10 Uhr ( 9 x 60 min. )
Olga Schwär, Dipl.Pädagogin,
Gesundheitsberaterin

Babys von 0 - 12 Mon88 € Stärke Gutscheine anerkannt

28.01. - 14.04.2012

Samstag 12.00 - 13.30 Uhr (4 x90 min. )
Olga Schwär, Dipl.Pädagogin,
Gesundheitsberaterin

Babys von 0 - 12 Mon
50 € p. Person, 80 € p. Paar 

Stärke Gutscheine anerkannt

28.01. - 14.04.2012

Vormittags 09.00 - 11.00 Uhr
Birgit Hug, Läuferin,
Yoga - Lehrerin

50 €

Ab April 2012 Tag nach Absprache ( 8 x 60 min.)

Montag 20.00 - 22.00 Uhr
Karin Seeber,
Journalistin und Mutter

50 €

19.03. - 17.09.2012 alle 2 Wochen

Outdoorfitness

Mütterbalancegruppe

Beim Säugling fängt es an - ganz einfach, aber wie ? Vitalstoffreiche Vollwertkost uvm.

Spiel & Spaß mit Tips und Tricks für den entspannten ( Kinder- )alltag

Beikost


