Das Kursprogramm der Elternschule - Hilfe in besonderen Situationen

Ubersicht

° Psychologische Sprechstunde

° Noch einmal sprechen von der Warme und der Liebe...
° Kinderwunsch Ambulanz

° Schwanger und Rauchfrei?

Psychologische Sprechstunde

Die Psychologische Sprechstunde steht allen Frauen und ihren
Partnern vor und nach der Geburt fur telefonische Anfragen

und personliche Beratung zur Verfligung. Besonders Frauen
mit depressiven Stérungen vor, wahrend und nach der Geburt
(Schlafstérungen, Gefiihl der Wert- und Sinnlosigkeit, Kraft- und
Antriebsverlust, Freudlosigkeit) werden ausdrucklich ermutigt
und gebeten, umgehend mit der Psychologischen Sprechstunde
Kontakt aufzunehmen.

Montag, Dienstag,
Telefonische Anfragen und Donnerstag 13:00 - 16:00
Terminvereinbarungen: Uhr Mittwoch und Freitag
08:00 - 11:00 Uhr

Telefon (Pforte): 0761 - 270 /
30020

Noch einmal sprechen von der Warme und der Liebe...

Themenabend fiir Paare, die ihr Kind wahrend der
Schwangerschaft, Geburt oder friihen Lebenszeit verloren
haben. Neben Themen wie dem Abschiednehemen, Frauen-
und Mannertrauer oder medizinischen Fragen sollen die Abende
auch die Moglichkeit und die Zeit bieten, miteinander in Kontakt
zu treten und sich Uber offene Fragen auszutauuschen. Fir
weitere Informationen steht Ihnen Frau Pastoralreferentin
Hildegard Bargenda unter der Rufnummer 0761 - 208 59 52
gerne zur Verfugung.

09.01.2012, 06.02.2012
08.10.2012, 05.11.2012,
10.12.2012

Termine laufende Reihe:
Termine neue Reihe:

Kinderwunsch-Ambulanz

Wir sind ein auf die Behandlung der Unfruchtbarkeit
spezialisiertes, interdisziplindres Team. Um Paaren mit
Kinderwunsch zu helfen, wenden wir neueste Untersuchungs-
und Behandlungsmethoden an. Fir die zurtickliegenden Jahre
kénnen wir auf viele Erfolge verweisen. Sprechen Sie uns an!
Weitere Informationen finden Sie hier.

Schwanger und Rauchfrei?

http://www.uniklinik-freiburg.de/frauenklinik/live/geburtshilfe/elternschule/
Kursprogramm/Hilfe.html

Anmeldung und Information

Telefon:

0761 /270 - 31010

Montag bisDonnerstag:

9:00 - 12:00 Uhr

E-Mail:

elternschule
@uniklinik-freiburg.de
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Wir haben eine gute Nachricht fur Sie: lhre Schwangerschaft
bietet eine groR3e, langfristig rauchfrei zu werden. Nutzen

Sie diese fir sich und lhr ungeborenes Kind! Wir, das
Préaventionsteam, helfen Ihnen dabei. Kostenlose Beratung
und Information zum Thema Rauchen in der Schwangerschaft,
auf Wunsch: Erstellung eines persdnlich zugeschnittenen
Rauchfreiplans und Hilfe bei dessen Umsetzung, Wohnortnahe
personliche Unterstitzung, individuelle telefonische Begleitung
(motivierende Beratung im Alltag). Haben wir lhr Interesse
geweckt? Gerne beantworten wir lhre Fragen. Kontakt und
Terminvereinbarung: Praventionsteam Tel: 0761 270 71720

http://www.uniklinik-freiburg.de/frauenklinik/live/geburtshilfe/elternschule/
Kursprogramm/Hilfe.html
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