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Das Kursprogramm der Elternschule - Spiel und Spaß mit Kind

Übersicht

• Babyschwimmen (ab 6 Wochen)

• Spielgruppen

• PEKIP

• Musikgarten für Eltern mit Babys

Anmeldung und Information

Telefon: 0761 / 270 - 31010

Montag bisDonnerstag: 9:00 - 12:00 Uhr

Mail:
elternschule
@uniklinik-freiburg.de

Hier finden Sie eine Zusammenstellung (Termine, Leitung und Kosten) der Kurse zu Spiel und Spaß mit Kind. Babyschwimmen
Spielgruppen, PEKIP und Musikgarten .

Babyschwimmen (ab 6 Wochen)

Die meisten Babys haben nach einer Eingewöhnungsphase
viel Spaß im nassen Element. Sicher gehalten auf Mamas oder
Papas Arm werden Gleichgewicht und Bewegungskoordination
geschult. Für Wasserratten und solche, die es werden wollen.
Termine Montag, 17:00 - 18:00 Uhr (6 * 1 Stunde) Mittwoch,
14:00 - 15:00 und 15:00 - 16:00 Uhr (je 6 * 1 Stunde) Samstag,
14:30 - 15:30 Uhr (6 * 1 Stunde) Samstag, 15:30 - 16:30 Uhr (6 *
1 Stunde)

Spielgruppen

Babies brauchen Rhythmus und Sicherheit. In den Spielgruppen
können Sie ausprobieren, welche Spiele, Lieder, Berührungen
Ihnen und Ihrem Kind gut tun. Sie können sich anregen lassen,
Ihr Kind in seiner Entwicklung zu unterstützen oder einfach
nur Spaß haben am Zusammensein mit anderen Müttern und
Kindern.

• Gänseblümchengruppe: ab 4 Monate Termin: Dienstag,
11:00 - 12:00 Uhr (8 * 1 Stunde)

• Sternschnuppengruppe: ab 7 Monate Termin: Donnerstag,
09:15 - 10:15 Uhr (8 * 1 Stunde)

• Krabbelkäfergruppe: ab 9 Monate Termin: Donnerstag,
10:15 - 11:15 Uhr (8 * 1 Stunde)

• Bärengruppe: ab 11 Monate Termin: Donnerstag, 11:15 -
12:15 Uhr (8 * 1 Stunde)

PEKIP

PEKIP ist ein pädagogisches Gruppenangebot für Babys im
ersten Lebensjahr. Der Kurs vermittelt Ihnen eine Vielzahl
an altersgemäßen Spielangeboten, Bewegungs- und
Sinnesanregungen sowie Informationsangebote zu Themen
rund um das erste Lebensjahr. Austausch und soziale Kontakte
zwischen den Eltern als auch den Kindern geben Sicherheit in
der neuen Lebensphase. Bitte eine Decke oder ein Handtuch,
eine Wasserfeste Unterlage und leichte Bekleidung mitbringen.
Termine: Montag und Freitag, 09:15 - 10:45 Uhr (9 * 1,5
Stunden) Montag und Freitag, 11:00 - 12:30 Uhr (9 * 1,5
Stunden)

 

Musikgarten für Eltern mit Babys
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Ein einzigartiges, sehr erfolgreiches Früherziehungsprogramm.
Mit dem gemeinsamen Musizieren ohne vorgegebene
Leistungserwartung schaffen Sie bewusst eine Gelegenheit,
miteinander zu spielen und sich näher zu kommen. Mit viel Spaß
und Freude hören wir der Musik zu, bewegen uns danach und
spielen Instrumente, die wir bereitstellen. Termine: Samstag,
09:15 - 10:00 Uhr (9 * 45 Minuten) Samstag, 11:15 - 12:00 Uhr
(9 * 45 Minuten)
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