
 
 

 
 
Die Diagnose einer Krebserkrankung betrifft nicht nur den Körper, sondern hat Auswirkungen auf 

das gesamte Leben des Betroffenen. Häufig geht die Erkrankung und Behandlung mit körperlichen 

und seelischen Belastungen einher. Es können Gefühle der Verunsicherung und Angst entstehen. 

Häufig sind der bisherige Alltag, das gewohnte Erleben und die Zukunftspläne in Frage gestellt.  

Um unsere Patienten in dieser Situation zu unterstützen bietet die Universitäts-Hautklinik in 

Zusammenarbeit mit der Abteilung für Psychiatrie und Psychotherapie des Universitätsklinikums 

neben den medizinischen Behandlungen, allen Patientinnen und Patienten mit einer 

Melanomerkrankung unterstützende Gespräche bei geschulten Psychologen an.  

In den Gesprächen geht es unter anderem darum, wie Sie mit den durch die Erkrankung und 

Behandlung auftretenden Belastungen und Beschwerden umgehen können und welche 

Möglichkeiten der Entlastung es bei häufigen Stimmungsschwankungen oder Ängsten gibt. Auch der 

Umgang mit der Erkrankung in der Familie ist ein häufiges Thema für psychosoziale 

Unterstützungsgespräche. Die Gespräche finden in geschütztem und vertrauensvollem Rahmen 

statt.  

Wenn Sie Interesse haben, wenden Sie sich an Ihre behandelnden Ärzte oder das Pflegepersonal 

der Hautklinik. Ebenso können Sie sich direkt an uns wenden und einen Gesprächstermin 

vereinbaren.  
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