Definition der erfassten Krankheitsbilder

Die Einteilung der schweren Hautreaktionen erfolgt in finf Gruppen, wobei jeweils hdmorrhagisch-erosive Veranderungen mindestens
einer Schleimhaut vorliegen:

1. Erythema exsudativum multiforme majus (EEMM)

Blasen und Erosionen <10% der Kdrperoberflache, typische Kokarden bzw. atypische Kokarden mit einer Verteilung vorwiegend im
Hand-und FuRbereich.

2. Stevens-Johnson-Syndrom (SJS)

Blasen und Erosionen <10% der Kérperoberflache, atypische Kokarden bzw. Maculae in grof3flachiger meist stammbetonter Ausdehnung.

3. Ubergangsform Stevens-Johnson-Syndrom / Toxisch epidermale Nekrolyse:

Blasen und Erosionen zwischen 10% und 30% der Korperoberflache, atypische Kokarden bzw. Maculae in gro3flachiger Ausdehnung,
welche konfluieren kénnen.

4. Toxisch epidermale Nekrolyse (TEN) mit Maculae

Blasen und Erosionen von > 30% bei gleichzeitigem Vorliegen von typischen und/oder atypischen Kokarden bzw. Maculae, welche
konfluieren kdnnen.

5. Toxisch epidermale Nekrolyse (TEN) auf gro3flachigen Erythemen

Blasen und Erosionen von > 10% ohne Vorliegen von Kokarden bzw. Maculae.

Erythema exsudativum muliforme majus

Das Erythema exsudativum multiforme majus ist gekennzeichnet durch das Auftreten typischer bzw. atypischer Kokarden vorwiegend
im Hand- und Fuf3bereich und das Vorliegen einer hamorrhagisch-erosiven Beteiligung mindestens einer Schleimhaut. Blasen und
Erosionen machen weniger als 10% der Kdrperoberflache aus.

Stevens-Johnson-Syndrom

http://www.uniklinik-freiburg.de/hautklinik/live/dzh/krankheitsbilder.html Seite:1


http://www.uniklinik-freiburg.de/hautklinik/live/dzh/krankheitsbilder/../krankheitsbilder.html#eemm
http://www.uniklinik-freiburg.de/hautklinik/live/dzh/krankheitsbilder/../krankheitsbilder.html#SJS
http://www.uniklinik-freiburg.de/hautklinik/live/dzh/krankheitsbilder/../krankheitsbilder.html#uebergangSJS
http://www.uniklinik-freiburg.de/hautklinik/live/dzh/krankheitsbilder/../krankheitsbilder.html#TEN
http://www.uniklinik-freiburg.de/hautklinik/live/dzh/krankheitsbilder/../krankheitsbilder.html#TENgrossfl

Das Stevens-Johnson-Syndrom ist gekennzeichnet durch das Auftreten atypischer Kokarden bzw. Maculae in groR3flachiger, meist
stammbetonter Ausdehnung und das Vorliegen einer hdamorrhagisch-erosiven Beteiligung mindestens einer Schleimhaut. Blasen und
Erosionen machen weniger als 10% der Kdrperoberflache aus.

Ubergangsform SJS / Toxisch epidermale Nekrolyse

Die Ubergangsform zwischen Stevens-Johnson-Syndrom und Toxisch epidermaler Nekrolyse ist gekennzeichnet durch das Auftreten
von atypischen Kokarden bzw. Maculae in grof3flachiger Ausdehnung. Erosionen und Blasen machen zwischen 10% und 30% der
Korperoberflache aus.

Toxisch epidermale Nekrolyse (TEN) mit Maculae

Die Toxisch epidermale Nekrolyse mit Maculae ist gekennzeichnet durch das Auftreten von atypischen Kokarden bzw. Maculae, welche
konfluieren kénnen. Blasen und Erosionen betragen mehr als 30% der Kérperoberflache. Eine Schleimhautbeteiligung kann fehlen.

Toxisch epidermale Nekrolyse (TEN) auf gro3flachigen Erythemen

Die Toxisch epidermale Nekrolyse auf groRRflachigen Erythemen ist gekennzeichnet durch das Auftreten grof3flachiger Erytheme, die
nicht durch Konfluation aus einem Exanthem entstanden sind. Blasen und Erosionen betragen mehr als 10% der Kérperoberflache. Eine
Schleimhautbeteiligung kann fehlen.

Histopathologie

Bei EEMM, SJS, TEN findet sich ein ahnliches histopathologisches Bild. Charakteristisch sind die teils disseminierten, teils die ganze
orthokeratotisch verhornende Epidermis durchsetzenden nekrotischen Keratinozyten. Die Basalmembranzone zeigt eine Vakuolisierung
bis hin zur subepidermalen Kontinuitatstrennung. In der oberen und mittleren Dermis féllt ein superfizielles, meist perivaskulares
lymphohistiozytares Infiltrat auf, das in vielen Fallen eosinophile Granulozyten enthélt. Bei der TEN ist das dermale Infiltrat nur sehr
gering ausgepragt. Vereinzelt findet sich ein deutliches dermales Odem (vor allem beim EEM).
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