
So finden Sie uns 
 
Wir befinden uns im Stadtteil Herdern und gehören zu den Außenkliniken des Universitätsklini-
kums Freiburg. 

Anreise mit Öffentlichen Verkehrsmitteln: 
•  Freiburg Hauptbahnhof, Direktzugang zu 
•  Straßenbahnhaltestelle Stadtbahnbrücke 
•  Beliebige Strassenbahn Richtung Stadtmitte bis BERTOLDSBRUNNEN  

(zwei Haltestelle weiter) 
•  Umsteigen in Linie 5 Richtung Zähringen bis HAUPTSTRASSE  
•  nach ca. 50 m rechts ein großes weißes Gebäude (Hauptstraße 8) 

Anreise mit dem Auto: 
Von der A5 (Basel-Karlsruhe) kommend: 

•  Ausfahrt: Anschlußstelle Freiburg Nord 
•  ca. 4 km Richtung Stadtmitte 
• am Ende der Schnellstrasse über Ampelkreuzung Richtung 'Psychiatrische  

Klinik' 
•  unter Eisenbahnbrücke hindurch, ca. 500 m danach vor  

Fußgängerampel links in die Hauptstraße abbiegen 
•  nach ca. 50 m rechts ein großes weißes Gebäude (Hauptstraße 8) 

Auf der B31 aus Richtung Donaueschingen kommend: 
•  Nach Tunnelende rechts einordnen, an ARAL-Tankstelle vorbei 
•  ca. 150 m hinter Tankstelle rechts abbiegen Richtung Landratsamt etc. 
•  an fünfter Ampel Richtung Waldkirch/Offenburg rechts abbiegen in die  

Habsburgerstraße  
•  Ca. 400 m stadtauswärts bis zu provisorischer Fußgängerampel  
•  direkt dahinter rechts in die Hauptstraße einbiegen 
•  nach ca. 50 m rechts ein großes weißes Gebäude (Hauptstraße 8) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Organisatorische Hinweise 
Tagungsort: 
 Universitätsklinikum Freiburg 
 Hörsaal Psychiatrie/Hautklinik 
 Ecke Hauptstrasse/Karlstrasse 

Tagungsdauer: 
 10:00 – 16:15 Uhr 

Anmeldung: 
 Über das Fortbildungsportal des  

Staatlichen Schulamt Freiburg 
 www.schulamt-freiburg.de 
 Eine Rückmeldung erfolgt nur bei Absage. 
Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos. Für Lehrkräfte 

aus dem Bereich des SSA Freiburg werden 
Reisekosten auf Antrag erstattet. 

 Durch Schüler und Schülerinnen der Schu-
le Günterstal wird ein Mittagsimbiss, so-
wie Kaffee und Gebäck für 9 € Pauschal-
preis angeboten. 

Veranstalter: 
 

• Universitätsklinikum Freiburg: 
 Abteilung für Psychiatrie und Psycho-
 therapie im Kindes- und Jugendalter 
 www.uniklinik-freiburg.de/kijupsych/live/index.html 

 
• Klinikschule Freiburg 
 Staatliche Schule für Kranke am  
 Universitätsklinikum Freiburg 
 www.klinikschule-freiburg.de 

 in Kooperation mit dem 
 • Staatlichen Schulamt Freiburg 
 

 

 
Abteilung für Psychiatrie und Psychotherapie 

im Kindes- und Jugendalter 

und 

Klinikschule Freiburg 
Staatliche Schule für Kranke am Universitäts-Klinikum 

 

 

Psychisch gesund 
im Grundschulalter 

Verhaltensauffälligkeiten, 
Lern- und Leistungsprobleme 

Hörsaal 

 

Symposium für Lehrkräfte  
an Grund- und Sonderschulen 

 

Mittwoch, 5. Oktober 2011  
10:00 – 16:15 Uhr 

 



Einladung 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
in der KIGGS-Studie (Kinder- und Jugendgesundheitssur-
vey) des Robert-Koch-Instituts wurden im Zeitraum von 
2003 bis 2006 Daten zum Gesundheitszustand von Kindern 
und Jugendlichen im Alter von null bis 17 Jahren erhoben.  

Als Ergebnis war u. a. festzuhalten, dass 11,5 % der Mäd-
chen und 17,8 % der Jungen als verhaltensauffällig bzw. 
grenzwertig auffällig eingestuft wurden. Emotionale Prob-
leme traten bei 9,7 % der Mädchen und 8,6 % der Jungen 
auf.  

Insgesamt erscheint es, als würden psychische Auffälligkei-
ten bei Kindern und Jugendlichen zunehmen. 

Als Konsequenz können die Kontakte und Beziehungen in 
der Schule schwieriger werden und die Leistungen sinken. 
Lehrkräfte sind keine Therapeuten, sie sind aber gute Beob-
achter und erkennen, wenn ein Kind sich verändert. Sie 
können auch Vertrauenspersonen sein, denen sich Kinder 
anvertrauen. 

Wie kann man erkennen, dass ein Kind Hilfe braucht? Wie 
kann man frühzeitig präventiv arbeiten? 

Welche Hilfen gibt es, und wo kann man sich als Lehrkraft 
bei Fragen hinwenden? 

Das Symposium will auf diese Fragen Antworten geben, 
informieren und einen Austausch zwischen den Berufs-
gruppen anregen und fördern. 

Mit freundlichen Grüßen 

 
Prof. Dr. Eberhard Schulz 
 

Programm 

 „Psychisch gesund  im Grundschulalter“ 

10:00 — 10:15 Uhr 
Eberhard Schulz  
Wolfgang Jansen 
Begrüßung und Einleitung 

10:15 — 11:45 Uhr 
Eberhard Schulz  
Psychische Auffälligkeiten im 
Grundschulalter  
Wolfgang Jansen 
Förderung psychischer Gesundheit in 
der Schule 

11:45 — 13:00 Uhr 
Mittagspause 
 

13:15 — 15:45 Uhr 
Foren (mit integrierter Kaffeepause) 

 In den Foren werden Tandems aus Ärz-
tinnen und Ärzten sowie Lehrkräften 
aus der Schule für Kranke an der Uni-
versitätsklinik Freiburg über Auffällig-
keiten, deren frühe Erkennung infor-
mieren und Lösungsmöglichkeiten an-
hand von Fallbeispielen mit den Teil-
nehmer/innen erarbeiten. 

15:45 – 16:15 
• Rückblick auf die Veranstaltung 
• Rückmeldungen 

16:15 Ende der Veranstaltung 
 
 

Referenten 
 
Prof. Dr. med. Eberhard Schulz 
Direktor der Abteilung für Psychiatrie und 
Psychotherapie im Kindes- und Jugendalter 
Universitätsklinikum Freiburg 
Hauptstrasse 8 
79104 Freiburg 
eberhard.schulz@uniklinik-freiburg.de  
 
Wolfgang Jansen 
Schulleiter der Schule für Kranke am Universitätsklinikum 
Freiburg 

Ärzte / Ärztinnen und / Psychologen/Psychologinnen 
der Kinder und Jugendpsychiatrie 

Hauptstrasse 8 
79104 Freiburg 
wolfgang.jansen@uniklinik-freiburg.de  

Lehrerinnen und Lehrer  
der Klinikschule 

 

 

 


	und
	PD Dr. med. Matthias Martin 
	Leitender Oberarzt der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters
	Philips-Universität

