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Langzeitbetreuung nach der Transplantation

Das Transplantationszentrum ist gesetzlich verpflichtet, Nierentransplantierte Patienten nachzubetreuen. In Freiburg teilt sich das
Transplantationszentrum diese Verpflichtung mit ihrem niedergelassenen betreuenden Nephrologen. Die Nierentransplantatempfänger
werden zu festgelegten Terminen zur Nachsorgeuntersuchung ambulant am Transplantationszentrum Freiburg gebeten. Im ersten
Jahr nach der Transplantation sind mehrere Kontrolltermine vorgesehen, danach genügt in der Regel eine einmal jährliche Vorstellung.
Die Nierenspender sollten ebenfalls regelmäßig nachgesorgt werden. Diese Nachsorgeuntersuchungen umfassen Laborkontrollen zur
Bestimmung der Nierenfunktion, die Blutdruckmessung und einige weitere Laborparameter. Dies kann der Hausarzt durchführen.

Wir bieten jedoch jedem Spender an, diese Untersuchungen auch am Transplantationszentrum in Freiburg durchführen zu lassen.


