
http://www.uniklinik-freiburg.de/nephrologie/live/patientenversorgung/
KlinischeSchwerpunkte/BluthochdruckundFolge.html

Seite:1

Bluthochdruck und Folgeerkrankungen

Bluthochdruck zählt zu den häufigsten Erkrankungen überhaupt. Obgleich die meisten Menschen unmittelbar wenig Beschwerden
infolge des Bluthochdrucks verspüren, sind die langfristigen Folgeschäden häufig fatal. So kann eine langjährige Blutdruckerhöhung zu
Schlaganfall, Herzschwäche, Nierenschädigungen bis hin zur Dialysepflichtigkeit und vielen weiteren Gesundheitsproblemen führen.

Die Folgeerscheinungen des Bluthochdrucks zählen in den Industrieländern zu den häufigsten Todesursachen überhaupt.

Nur in wenigen Fällen (ca. 10%) lässt sich ein Bluthochdruck auf eine behandelbare Ursache zurückführen. Die Mehrheit aller
Hochdruckpatienten muss daher lebenslang Blutdruckmedikamente einnehmen.

Unsere Nieren- und Bluthochdruckambulanz ist darauf spezialisiert, alle behandelbaren Blutdruckformen zu erkennen und zu
therapieren. Bei denjenigen Patienten, bei denen wir trotz sorgfältiger Suche keine behandelbare Ursache für einen Bluthochdruck
finden konnten, kümmern wir uns gemeinsam mit unseren niedergelassenen ärztlichen Partnern um einen optimalen und für jeden
Patienten individuell nach seinen Bedürfnissen zusammengestellten Medikamentenplan.


