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Nierenerkrankungen

Die menschlichen Nieren erfüllen unzählige lebenswichtige Aufgaben und bleiben von den meisten Menschen dennoch ein Leben lang
unbemerkt. Selbst bei schweren Schädigungen oder Erkrankungen der Nieren ist es leider so, dass "Nierenschmerzen" eine Seltenheit
sind. Viele Patienten erfahren deshalb erst von einer Nierenerkrankung, wenn ihr Arzt Blutuntersuchungen angestellt hat. Leider kann
dann häufig schon alles zu spät sein.

Urinstixuntersuchung (Bildquelle: MDS Diagnostics)

Wichtige Zeichen, die auf eine Nierenerkrankung hinweisen können und auf jeden Fall zu einem Besuch beim Hausarzt führen sollten,
sind daher:

• Rötliche Farbe des Urins oder Blut im Urin

• Plötzlich auftretende Veränderungen der Urinmenge

• Starkes Schäumen des Urins

• Plötzliches Auftreten hohen Blutdrucks bei bislang normalen Blutdruckwerten

Ausführliche Informationen zu einzelnen Erkrankungen der Niere finden Sie auf den sehr anschaulich geschriebenen Seiten des
Nierenbuches (www.nierenbuch.de)
der Nephrologischen Klinik in München Schwabing.

Wir bieten das gesamte Spektrum der modernen diagnostischen und therapeutischen Möglichkeiten der Nierenheilkunde an.

Die Freiburger Nephrologie hebt sich zusätzlich durch besondere Kompetenz bei der Betreuung von Patientinnen und Patienten mit
folgenden Erkrankungen ab:

• Zystische Nierenerkrankun

• Von Hippel-Lindau-Erkrankung und Phäochromozytom

• Glomerulonephritiden (entzündliche Nierenkörperchenerkrankungen)

• Nierenschädigungen infolge von Systemerkrankungen (z.B. Plasmozytom, Lupus Erythematodes)
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