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Erster Gesundheitstag in der Universitats-Frauenklinik

Informieren, Mitmachen und Kennenlernen fur alle Interessierte

Am Samstag, den 24. April 2010, veranstaltet die Universitats-
Frauenklinik in der Hugstetterstr. 55 von 10.00 bis 16.00 Uhr ihren ersten
Gesundheitstag.

Die Besucher erwarten Themen aus allen Gebieten der Frauenheilkunde
und Geburtshilfe. In kurzen, allgemeinverstandlichen Vortragen informieren
Expertinnen und Experten tber Krebserkrankungen der Frau,
Naturheilverfahren bei Krebs, familidare Krebserkrankungen,
gynéakologische Themen wie Gebarmuttersenkung, Blasenschwache,
Blasenentziindung, Schwangerschaft und Geburtshilfe sowie viele Themen
mehr. Dariiber hinaus gibt es Tipps zur Pravention von Erkrankungen
sowie Ratschlage zu begleitenden und unterstiitzenden MaRnahmen bei
Krebserkrankungen. Hierzu gehoren beispielsweise die Tanztherapie oder
Entspannungsibungen.

Wer mehr Giber Akupunktur erfahren und auch gleich ausprobieren méchte
hat dazu auch am Gesundheitstag Gelegenheit. Schwangere kénnen in
dem Workshop ,,Abformen des schwangeren Bauches mit Gips* ein
unverwechselbares Kunstwerk schaffen und Kinder sich phantasievoll
schminken lassen. Wer schon immer mal wissen wollte, wie ein
Operationssaal oder ein Kreil3saal von innen aussieht, kann an den OP-
und Kreil3saalfuhrungen teilnehmen.

Auch die Kinderwunsch-Ambulanz ist vor Ort und zeigt Eizellen und
Spermien unter dem Mikroskop. Zudem kdnnen sich die Besucher ihren
Blutdruck und Blutzucker messen lassen.

Ein besonderes Highlight findet um 11.30 Uhr in der Chemoambulanz statt:
Die Vernissage eines Kunstprojektes der Angell-Schule. Schiiler einer
siebten Klasse haben nach einem Besuch in der Chemotherapieambulanz
ihre guten Winsche fiir Chemopatientinnen kunst- und phantasievoll
umgesetzt und werden ihre Werke der Offentlichkeit prasentieren.
Abgerundet wird das umfangreiche Programm durch zahlreiche
Informationsstdnde von Selbsthilfegruppen, der Krebsberatungsstelle, der
Abteilung fur Plastische Chirurgie und der Klinik fir Tumorbiologie.

Das detaillierte Programm finden Sie im Anhang.
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