Kontakt:

Universitatsklinikum Freiburg
Pressestelle

Heike Mensch
Tel.: 0761 270-1909

Benjamin Waschow
Tel.: 0761 270-1829

Claudia Wasmer
Tel.: 0761 270-2006

Breisacher StraBe 60
79106 Freiburg

Fax 0761 270-1903

heike.mensch@uniklinik-freiburg.de
benjamin.waschow@uniklinik-freiburg.de
claudia.wasmer@uniklinik-freiburg.de
www.uniklinik-freiburg.de

il (-
s

UNIVERSITATS %

FREIBURGlKLiNIKUM

Pressemitteilung

17.03.2010

. O
Liebe halt gesund.ISG

Informationszentrum fur Sexualitat und Gesundheit e. V.

Vorsorge-Check-up kommt zum Mann

ISG Mannergesundheitstage bei der Gesundheitsmesse , fit for life
vom 19. bis 21. Marz 2010

Olympiasieger Michael Roth tritt gegen Damenmannschaft der
Handballspielgemeinschaft Freiburg an

Zum vierten Mal bietet das Informationszentrum fir Sexualitat und
Gesundheit e. V. die ISG Ma&nnergesundheitstage an. Von Freitag, 19.
Marz, bis Sonntag, 21. Marz 2010, haben in Halle 3 der Messe Freiburg
alle Besucher die Gelegenheit zu einem kostenlosen Manner-Vorsorge-
Check-up an einem Ort.

Folgende Checks werden unter anderem angeboten: Blutdruckmessen,
Fettwertbestimmung, Tests zur geistigen Fitness und Messung der Immun-
und Testosteronwerte. Die individuelle Auswertung der Ergebnisse rundet
den Check-up ab. Alle Teilnehmer erhalten am Stand des ISG ihr
personliches Gesundheitsprofil in Form eines Ausdrucks und haben dann
die Mdglichkeit, vor Ort mit Medizinern verschiedener Abteilungen des
Universitatsklinikums Freiburg dartiber zu sprechen.

Ein weiteres Highlight ist der Auftritt des Handball-Olympiasiegers Michael
Roth am Samstag, den 20. Marz um 15 Uhr, auf der Showbihne. Michael
Roth war zeitgleich mit seinem Zwillingsbruder an Prostatakrebs erkrankt.
Im Buch ,Unser Leben - unsere Krankheit: Vom richtigen Umgang mit dem
Prostatakrebs" berichten sie Gber ihre Erfahrungen mit der Krebserkran-
kung. Nach einigen sportlichen Ballwechseln auf der Aktionsflache der
Halle 3 gegen die Handballerinnen der Handballspielgemeinschaft (HSG)
Freiburg wird der Autor fir Fragen und Autogrammwiuinsche zur Verfligung
stehen. Die HSG-Damen wurden jingst zur Freiburger Mannschaft des
Jahres gewahlt.

Ein kostenfreies ,Manner-Vortragsforum® informiert Gber Sport, Ernahrung
und typische ,Mannerkrankheiten* wie Bluthochdruck, Diabetes, Prostata-
vergr6éBerung oder -krebs auf fachgerechte und unterhaltsame Weise. Die
Funktionsweise und Lage der Prostata macht ein Modell im MaBstab 200:1
im wahrsten Sinne des Wortes begreifbar. Das Programm der
Mannergesundheitstage ist abrufbar unter http://www.isg-
info.de/maennergesundheitstag.php
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