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Krebs – was nun? 

Patienten- und Angehörigentag am Universitätsklinikum Freiburg zu 

Darm- und Lungenkrebs  

Am Samstag, den 10. Juli 2010, veranstaltet die Abteilung Hämatologie 
und Onkologie des Universitätsklinikums Freiburg erstmals einen 
Patienten- und Angehörigentag zum Thema Darm- und Lungenkrebs. 
Angehörige und Patienten haben die Möglichkeit, sich von 9.00 bis 15.00 

Uhr umfassend zu informieren. In zahlreichen Vorträgen stellen Experten 
die neuesten Entwicklungen im Kampf gegen den Krebs vor und erläutern, 
wie sich Betroffene selbst helfen können. Themen hier sind unter anderem 
Sport, Ernährung und Pflege bei Krebspatienten. Darüber hinaus werden 
alternative Therapieverfahren aus dem Bereich Naturheilkunde und 
Komplementäre Medizin vorgestellt. 

Auch einiges zum „Anfassen und Mitmachen“ ist geboten, wie 
beispielsweise ein begehbares Darm- und Lungenmodell. Zudem öffnen 
die Ambulanzen und die Tagesklinik im Haus Langerhans ihre Türen. In 
einer „offenen Sprechstunde“ beraten vor Ort Ärzte aus dem Zentrum für 
Gastrointestinale und Thorakale Tumore, die im Tumorzentrum Ludwig 
Heilmeyer (CCCF) des Universitätsklinikums Freiburg zusammenarbeiten. 
Individuell informieren können sich Interessierte an zahlreichen Info-
ständen. Zusätzlich können das eigene Blutbild bestimmt, der Blutdruck 
überprüft oder spezielle Kosmetiktipps für Krebserkrankte abgeholt werden. 
Für das leibliche Wohl wird mit einem reichhaltigen Buffet gesorgt. 

Darmkrebs und Lungenkrebs gehören zu den häufigsten Krebs-
erkrankungen und Krebstodesursachen. Jeder 20. Deutsche leidet im 
Laufe seines Lebens an Darmkrebs. Durch geeignete Vorsorge-
maßnahmen kann die Entwicklung der Krebserkrankung verhindert oder im 
Frühstadium erkannt werden.  

Die Veranstaltung „Krebs – was nun?“ will Patienten, Angehörige und 
Interessierte für das Thema sensibilisieren und umfassend informieren. Der 
Patienten- und Angehörigentag der Abteilung Hämatologie und Onkologie 
wird zukünftig regelmäßig wiederholt und ein- bis zweimal jährlich mit 
unterschiedlichen Schwerpunkten stattfinden.  

Das detaillierte Programm finden Sie im Anhang. 
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