
http://www.uniklinik-freiburg.de/psych/live/patientenversorgung/ambulanzen/ambulanz-
alk.html

Seite:1

Spezialsprechstunde für Suchterkrankungen

Leitung: Dr. Andreas Jähne und Mitarbeiter

Der Schwerpunkt der Sucht-Sprechstunde liegt auf Diagnostik, Beratung, Motivation und Behandlung von alkohol- und
benzodiazepinabhängigen Patienten.

Die Sprechstunde steht allen Patienten mit einer Suchterkrankung zu folgenden
Zeiten offen:Dienstags 14:30 - 17:00 UhrDonnerstags 9:30 - 13:00 Uhr

Die Diagnostik hat insbesondere die Abklärung eventuell weiterer vorhandener psychischer Störungen zum Ziel. Ziel der Sprechstunde
ist eine individuelle Therapieplanung und Motivation der Patienten, die geeigneten Schritte zu unternehmen. Es besteht eine enge
Zusammenarbeit mit der Station 3, dem benachbarten
Zentrum für Psychiatrie in Emmendingen
(ZPE) sowie den am Ort ansässigen Suchtberatungsstellen und niedergelassenen Kollegen.

In der Sucht-Sprechstunde werden jährlich ca. 400 Patienten gesehen, die Hälfte davon wird auf Station 3 zur qualifizierten
Entzugsbehandlung aufgenommen. Falls die individuellen Voraussetzungen erfüllt sind, besteht die Möglichkeit der Teilnahme an
Forschungsprojekten und/oder der Betreuung durch die psychiatrische Institutsambulanz für Suchterkrankungen. Gegenwärtig werden
im Rahmen der Institutsambulanz zwei ambulante Fertigkeitengruppen für alkoholabhängige Menschen angeboten. Ausserdem trifft
sich eine Gruppe von ehemaligen Patienten der Station 3 regelmässig als Selbsthilfegruppe.

Anmeldung und Information: 0761 / 270 - 65500
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