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"Burn-Out"-Sprechstunde für Leistungssportler

Für Wen?
• Leistungssportler

• deren Betreuer, Trainer, Angehörige, Vereine, Verbände

Und Wie?

kostenlos per Telefon oder Email

• Beratung

• diagnostische Einschätzung

• ggf. Behandlungsempfehlung/ -durchführung

Wann und Wo?   

in der Psychiatrischen Universitätsklinik Freiburg bei

• Dr. med. Tobias Freyer (Facharzt für Psychiatrie und
Psychotherapie, Oberarzt der Klinik), Email:  tobias.freyer
@uniklinik-freiburg.de  sowie Mo 16-17 Uhr telefonisch
unter 0761 / 270 - 66300

• Dr. med. Klaas Winter (Facharzt für Psychiatrie und
Psychotherapie), Email:  klaas.winter
@uniklinik-freiburg.de  sowie Do 13-14 Uhr telefonisch
unter 0761 / 270 - 66350

Beide sind Mitglieder im Referat für Sportpsychiatrie/ -
psychotherapie der Deutschen Gesellschaft für Psychiatrie,
Psychotherapie und Nervenheilkunde (DGPPN).
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