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Klinischer Schwerpunkt Asperger Syndrom (AS) und Hochfunktionaler Autismus (HFA) bei
Erwachsenen

Das Asperger Syndrom (AS) und der Hochfunktionale
Autismus (HFA) sind eine vor allem im Erwachsenenalter
wenig beachtete psychische Störung, welche durch das
Kernsymptom einer verminderten sozialen Wahrnehmung
und sozialen Kompetenz gekennzeichnet ist. Hinzu kommen
repetitive, stereotype bzw. zwangsähnliche Verhaltensweisen
und Sonderinteressen bzw. Sonderbegabungen. Insbesondere
Personen mit hochfunktionalem AS werden weniger häufig oder
teilweise erst im Erwachsenenalter diagnostiziert. Als Folge der
Einschränkungen in der sozialen Wahrnehmung und Kompetenz
kommt es häufig trotz guter bis überdurchschnittlicher Intelligenz
zu zwischenmenschlichen oder arbeitsweltlichen Problemen, die
dann nicht selten zu Folgeerkrankungen wie z.B. Depression
und Angststörungen führen können.

Übersicht

Asperger-Sprechstunde 

Infobroschüre Asperger Syndrom 

Angebote für Betroffene Die Abteilung für Psychiatrie und Psychotherapie macht verschiedene Angebote zum Thema Asperger
Syndrom (Diagnostik bei Erwachsenen und Gruppentherapie). [  mehr...  ]
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