Allgemeine Informationen zu den Stationen
Abteilung flr Psychiatrie und Psychotherapie

Station 1 Geschlossene Akut-Aufnahmestation
14 Betten

Station 2 Akut-Aufnahmestation
Schwerpunkt: Psychotische und bipolare Erkrankungen

13 Betten
Station 3 Akut-Aufnahmestation Schwerpunkt:
Abhéangigkeitserkrankungen 14 Betten

Station 4 Gerontopsychiatrisch-psychotherapeutische Station
Schwerpunkt: Affektive und kognitive Stérungen

12 Betten
ST Station 5 Akut-Aufnahmestation Schwerpunkt:
Affektive Stérungen/Depressionsbehandlung
21 Betten
Station 6 Akut-Aufnahmestation Schwerpunkt:
Zwangserkrankungen 19 Betten
Station 7 Wabhlleistungsstation 13 Betten
Station 8 Schwerpunkt: Krisenintervention und
Borderline-Personlichkeitsstérungen 14
Betten
Schlafmedizinische Station 3 Betten
Wir bieten eine integrierte tagesklinische Behandlung auf den
Tagesklinik jeweiligen Stationen an (jeweils 3 Platze pro Station; auf3er

Station 1) 21 Platze

Im stationaren Bereich werden mit Ausnahme der Abhangigkeiten von illegalen Drogen séamtliche Erkrankungen des
psychiatrischen Fachgebietes, wie affektive Stérungen, Schizophrenien, organische Psychosen, Angst- und Zwangserkrankungen,
Persdnlichkeitsstérungen, abnorme Erlebnisreaktionen sowie Alkoholerkrankungen (qualifizierte Entgiftung) und organische
Hirnerkrankungen behandelt.

Fur die Abteilung hat sich im Laufe der letzten Jahre ein Basisprogramm therapeutischer Aktivitaten ergeben, das fir alle Stationen
obligatorisch ist:

° Tagliche arztliche Einzelvisite.

° 2 - 3 arztliche oder psychologische Einzelgesprache von mind. 30 Minuten Dauer pro Woche.

° Bezugspflegegespréach von mindestens 30 Minuten Dauer/Woche

° Gruppentherapien und Gruppenveranstaltungen (Stationsversammlung, Patientenforum, Gesundheitsinformation,
Entspannungstraining, kognitives Training, Problemlésegruppen).
° Gymnastik, Bewegungs- und Kdrpertherapie, Tanztherapie, Sport, Krankengymnastik.

° Ergotherapie, Musiktherapie
° Lebenspraktisches Training: bzgl. persdnlicher Pflege, Haushalt, offentlichen Lebens, Freizeitgestaltung u. v. a.

° Sozialarbeiterische Betreuung.

Die Verknipfungen und Absprachen im Team erfolgen durch ausfiihrliche wéchentliche Teambesprechungen und
Einzelfalloesprechungen, Oberarztvisiten und Ubergabebesprechungen. Zuséatzlich finden 14-tagig Qualitatszirkel statt. Dieses
Basisprogramm wird auf den einzelnen Stationen durch ein speziell auf die Aufgabe der Station zugeschnittenes Programm erganzt.
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