"Zwange aktiv konfrontieren"Internettherapie fir Zwangserkrankungen
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Die Arbeitsgruppe Zwangsstorungen fuhrt eine Studie zur Wirksamkeit internetbasierter Therapie bei Zwangsstdrungen durch.

An der Therapiestudie kénnen Menschen teilnehmen, die an einer Zwangserkrankung leiden und die weder aktuell in Psychotherapie
sind, noch in den letzten 5 Jahren eine Psychotherapie mit Expositionsiibungen erhalten haben. Neben einer umfassenden Diagnostik
erhalten die Teilnehmer eine circa achtwdchige, kostenfreie Therapie Giber Internet.

Aktueller Hinweis — 24. April 2012

Mittlerweile sind alle Behandlungsplatze vergeben. Falls Sie sich fur die Teilnahme bei einer
Weiterflhrung interessieren, kdnnen Sie uns hier lhre Kontaktdaten zukommen lassen.

Ausfihrliche Informationen zur Studie finden Sie hier zum Download oder auf den folgenden Seiten.

Projektleitung Dr. phil. Anne Katrin KilzUniversitatsklinikum Projektkoordination Dipl.-Psych. Nirmal
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