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Chronischer Schmerz
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Chronische Schmerzen können zu Folgeproblemen führen mit Beeinträchtigung der psychischen und sozialen Funktionen. In diesem
Fall spricht man von der chronischen Schmerzkrankheit. Die chronische Schmerzkrankheit:

• ist eine eigenständige Erkrankung

• ist abgekoppelt von der eigentlichen Ursache des Schmerzes

• hat gleichzeitig körperliche, psychische und soziale Komponenten

• führt zu einer erheblichen Beeinträchtigung in Erleben und Verhalten

• kann meistens nur gemeinsam mit Vertretern verschiedener Fachdisziplinen, auch unter Einbeziehung der Psychiatrie und der
Psychologie, behandelt werden

 

 


