Pravention

Jeder Mensch kann selbst dazu beitragen, sein Krebsrisiko zu
verringern. Eine gesunde Ernahrung, die Vermeidung von
schéadlichen Gewohnheiten wie z. B. Rauchen und die
regelméaRige Teilnahme an Friherkennungsmalinahmen
gehdren dazu.

Das Tumorzentrum Ludwig Heilmeyer Comprehensive Cancer
Center Freiburg bietet seit Jahren Veranstaltungen zum Thema
Krebspravention an.

Kein Bock auf Blauen Dunst

Gemeinsam mit einem interdiszipliniren Arzteteam des
Universitatsklinikums Freiburg finden seit 2005 kostenlose
Veranstaltungen fiir Schulen zur Raucherpravention statt, bei
denen Schiler uber die Risiken des Rauchens aufgeklart
werden. Die Veranstaltungen werden durch ein
wissenschaftliches Projekt begleitet, das die
Rauchgewohnheiten der Schiller mit Hilfe von anonym
beantworteten Fragebtgen untersucht.

Sind Sie interessiert? Nahere Information zu Terminen und
Anmeldungen finden Sie unter http://www.abgebrannt.info/

Hautkrebspréavention

Jeden Sommer veranstaltet das Tumorzentrum den Aktionstag
"Sonne und Haut", bei der die Bevolkerung kostenlos
verdachtige Hautflecken von Fachleuten der
Universitatshautklinik begutachten lassen kann.
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