Eine Initiative von und mit Biirgerinnen und Biirgern
in der Region Freiburg

PROJEKT - KURZINFO

DAS ZIEL

Das Ziel des Projektes ,,Stadt-Land-Demenz* ist es, in der Stadt Freiburg sowie in den Land-
kreisen Breisgau-Hochschwarzwald und Emmendingen das Thema ,,Leben mit Demenz* in
die soziale Mitte des Gemeinwesens zu tragen. Basis der Aktivitaten bildet ein Initiativkreis,
in dem die Stadt und die Landkreise gemeinsam mit Institutionen aus dem Sozial-, Gesund-
heits- und Bildungswesen tétig sind.

DIE ,,VIER SAULEN*“

In den vier ,,Saulen“ (= Themenfeldern) Alltag, Kultur, Wissen und Politik wird das Thema
Demenz innerhalb des Projektzeitraums mit regionalen sowie lokalen Veranstaltungen und
MafRnahmen stark gemacht.

VVon den im Initiativkreis vertretenen Organisationen wurden bereits ,,Module” entwickelt, so
z. B. ein Sponsoren-Lauf (Saule: Kultur), eine Reihe von Qualifizierungsveranstaltungen fir
Dienstleister wie Polizei und Banken (Séaule: Alltag) u. a. m. Medienpartnerschaften (Lokal-
zeitung, Rundfunk) schaffen fir das Projekt eine breite Resonanz. In dieser Weise kann das
Thema Demenz weit Uber Fachkreise und betroffene Bevolkerungsgruppen hinaus in relevan-
te Akteursgruppen getragen werden und so Teilhabe und Lebensqualitat fur Menschen mit
Demenz und deren Angehdrigen verbessert werden

ARBEITSWEISE UND ORGANISATION

Die Initiative Freiburg und Region fiir ein besseres Leben mit Demenz ist ein Gemeinschafts-
projekt der Stadt Freiburg, der Landkreise Breisgau Hochschwarzwald und Emmendingen
sowie zahlreicher weiterer Akteure (www.uniklinik-freiburg.de/zggf/live/AktionDemenz/Akteure.html).

Die Initiative wird Uber eine Geschéftsstelle koordiniert und in einer Steuerungsgruppe, zu der
Vertreter aller beteiligten Institutionen gehoren, gemeinsam abgestimmt. In der Steuerungs-
gruppe werden die wesentlichen Entscheidungen getroffen sowie die Abstimmung der Mal3-
nahmen vorbereitet. Jede beteiligte Institution ist fur die Durchfuhrung ihrer eigenen Mal3-
nahmen verantwortlich. Begleitet wird der Prozess berdies durch ein Projektseminar an der
Evangelischen Hochschule Freiburg.

In einem Plenum sollen die Aktivitaten der Initiative in Freiburg und der Region flr alle Inte-
ressierten vor und zur Diskussion gestellt werden. Das Plenum spricht hierfir alle fur die Le-
bensgestaltung von Menschen mit Demenz und ihren Angehdrigen relevanten Akteursgrup-
pen an, von der Polizei bis zum Einzelhandel, von dem Kulturschaffenden bis zu Schulen.
Das Plenum soll sich nach Mdglichkeit dezentrale ,,Ableger” schaffen, die eine lokale und
sublokale Thematisierung eines besseren Lebens mit Demenz anstofRen.
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