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INFORMATION FÜR STUDIENTEILNEHMER/INNEN 

Hintergrund und Zielsetzung: 

Die MAIS-Studie ist eine für Studierende der Humanmedizin der Universität Freiburg konzipierte 
Studie. Ziel dieser Studie ist es, die Auffassungen und Einstellungen der angehenden Ärzt_innen im 

zeitlichen Verlauf während des gesamten Studiums zu verschiedenen Themen anhand eines eigens 
erstellten Fragebogens zu untersuchen. Dazu zählen die Bereiche: beruflicher Werdegang, 
Zukunftsperspektiven, Einstellungen zu ehrenamtlichem Engagement und eigenem Gesundheits- und 

Risikoverhalten. Die Verbindungen soziodemografischer Daten, Zukunftsperspektiven, sozialem 
Engagement, Gesundheits- und Risikoverhalten werden vor dem Hintergrund möglicher 

Auswirkungen von Curriculumsänderungen bei Medizinstudierenden im Verlauf ihrer Ausbildung und 
im Generationenvergleich explorativ analysiert. Die Ergebnisse sollen einen Beitrag leisten in der 
Diskussion um die Einführung des „Masterplan Medizinstudium 2020“, der Studiumszulassung, der 

Ausbildungsförderung bestimmter Gruppen oder auch studiumsbegleitende 
Präventionsmaßnahmen. 

In der Längsschnittuntersuchung werden Studierende, die zum Wintersemester 2019/20 das 
Humanmedizinstudium aufnehmen, vier Mal in ihrem Studienverlauf befragt (s. Studienablauf 
unten). Da auch Studierende berücksichtigt werden sollen, die von der Regelstudienzeit abweichen, 

wird die Gesamtdauer der Studie voraussichtlich zehn Jahre betragen. Gleichzeitig werden im Sinne 
einer Querschnittsuntersuchung über den Gesamtstudienverlauf auch die Daten von Studierenden 
anderer Studienjahrgänge erhoben, die sich an den jeweiligen Befragungszeitpunkten befinden.  

Studienablauf:  

Während des Befragungszyklus sind vier feste Befragungszeitpunkte geplant:  

T1  Studienbeginn im 1. Semester 

T2  Beginn des klinischen Studienabschnitts 

T3  Abschluss des Blockpraktikums Allgemeinmedizin 

T4  im letzten Drittel des Praktischen Jahres 

Das Beantworten der Fragen wird etwa ca. 25 Minuten in Anspruch nehmen. Unter allen 
Teilnehmer_innen, für die eine gültige Einwilligungserklärung und E-Mail-Adresse vorliegt, verlosen 
wir zahlreiche Sachpreise wie z.B. Büchergutscheine im Gesamtwert von 700 Euro jährlich. Nach 

jedem Erhebungszeitpunkt werden die Gewinner_innen per E-Mail informiert. 
Ihre Teilnahme ist freiwillig. Es entstehen Ihnen bei Nichtteilnahme oder Widerruf keine Nachteile. 

Ihre Daten werden gemäß DSGVO ab dem Zeitpunkt des Widerrufs unverzüglich gelöscht (siehe Abschnitt:  

Hinweise auf die Rechte der Betroffenen). Ab dem Zeitpunkt des Widerrufs nimmt der/die Befragte 

nicht mehr an der Studie teil. Die Daten vor dem Rückruf bleiben erhalten, solange keine Löschung 

beantragt wird oder die maximale Speicherdauer erreicht ist. 
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Informationsblatt über die Datenverarbeitung für Betroffene1  

Zur Bereitstellung der nachfolgenden Informationen über die Verarbeitung Ihrer 

personenbezogenen Daten sind wir gemäß Art. 13 und Art. 14 der EU-

Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) gesetzlich verpflichtet. 

Name und Kontaktdaten des Verantwortlichen und ggf. seines Vertreters:  

Das Universitätsklinikum Freiburg  ist die verantwortliche Stelle im Sinne des Datenschutzrechtes. Die 

Kontaktdaten der Projektleiter lauten:  

Dr. med. Petra Jung/Dr. Andy Maun  

Elsässer Str. 2m, 79110 Freiburg 

Tel.: 0761 / 270 72000 

Fax: 0761 / 270 72480 

E-Mail: med.mais@uniklinik-freiburg.de 

 

Kontaktdaten des Datenschutzbeauftragten:  

Bei allen Fragen zum Datenschutz wenden Sie sich bitte schriftlich oder per Email an den 

Datenschutzbeauftragten Ihrer Klinik bzw. bei Datenschutzfragen zur Verarbeitung Ihrer Daten durch 

das Universitätsklinikum Freiburg  an:  Universitätsklinikum Freiburg, Datenschutz,  Agnesenstr. 6 –8, 

79106 Freiburg/ Brsg., Email: datenschutz@universitätsklinikum-freiburg.de  

Zwecke und Rechtsgrundlage der Datenverarbeitung: 

Die Datenerhebung und -verarbeitung im Rahmen dieser Studie erfolgt zum Zweck des 

Erkenntnisgewinns in der Forschung. Dieser bezieht sich auf die oben genannten Ziele. Des Weiteren 

dient die Datenerhebung und -verarbeitung dem Zweck der Kontaktaufnahme, um Sie im Rahmen 

der MAIS-Studie des Lehrbereichs Allgemeinmedizin der Universitätsklinik Freiburg zu kontaktieren, 

Ihnen Informationen zum Forschungsvorhaben sowie eine Einladung zur Teilnahme zu übersenden 

und zur Ermittlung der Gewinner_innen der Verlosung. Rechtsgrundlage für die Verarbeitung der 

erhobenen Daten ist die von Ihnen gegebene Einwilligung. 

Kategorien der verarbeiteten personenbezogenen Daten  

Das Schutzstufenkonzept des Landesbeauftragten für Datenschutz des Landes Niedersachen bemisst 

die Schwere des möglichen Schadens bei Eintritt eines Ereignisses und bildet hier die Grundlage zur 

Einstufung (https://www.lfd.niedersachsen.de/technik_und_organisation/schutzstufen/schutzstufen  

-56140.html). Die im Rahmen des Studienvorhabens erhobenen personenbezogenen Daten gehören 

zumeist zur Stufe A und B (geringfügig). Lediglich die Daten bezüglich der allgemeinen Finanzierung 

und des Substanzgebrauchs zur Stressreduktion gehören der Stufe C (überschaubar) an.  

Herkunft / Quelle der Daten: 

Alle Daten stammen aus der Fragebogenerhebung oder Kontaktdatenerhebung und sind damit 

freiwillige Angaben von Ihnen als Studienteilnehmer_in. 

 

 

                                                             
1 Der Inhalt dieses Informationsblatts sollte in die Patienten-/Probandeninformation zu dem jeweiligen 
Forschungsvorhaben eingearbeitet werden. Dabei können gewisse Anpassungen nötig werden. 

mailto:med.mais@uniklinik-freiburg.de
https://www.lfd.niedersachsen.de/technik_und_organisation/schutzstufen/schutzstufen%20%20-
https://www.lfd.niedersachsen.de/technik_und_organisation/schutzstufen/schutzstufen%20%20-
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Speicherdauer oder Kriterien für die Festlegung der Dauer:  

Die Daten werden zur Erfüllung der Zweckerreichung für maximal 10 Jahre gespeichert. 

Empfänger oder Kategorien von Empfänger der Daten:  

Empfänger der einfach pseudonymisierten Daten sind  die QUESTBACK GmBH sowie die Sektion 

Versorgungsforschung und Rehabilitationsforschung (SEVERA). Empfänger der zweifach 

pseudonymisierten Daten zur Auswertung sowie Ihrer Kontaktdaten ist der Lehrbereich 

Allgemeinmedizin der Universitätsklinik Freiburg. 

Erläuterung: Ihre Daten aus der Fragebogenerhebung werden in dieser Studie zweifach 

pseudonymisiert. Die erste Pseudonymisierung nehmen Sie durch die Erstellung Ihres persönlichen 

Codes selbst vor. Die zweite Pseudonymisierung wird durch eine Vertrauensstelle, die Sektion 

Versorgungsforschung und Rehabilitationsforschung (SEVERA) vorgenommen, womit jeglicher 

Personenbezug anhand des Codes in der Weiterverarbeitung durch den Lehrbereich 

Allgemeinmedizin unmöglich gemacht wird. Damit sind Ihre Daten durch den Lehrbereich 

Allgemeinmedizin nicht Ihrer Person zuzuordnen. Die digitale Fragebogenerhebung geschieht mit 

Hilfe einer Befragungssoftware des Unternehmens QUESTBACK. Lizenzinhaberin ist die 

Vertrauensstelle (SEVERA). Der Onlineanbieter hat somit keine Kenntnis des Regelwerks zur 

Erstellung des Codes, womit ein Personenbezug über den Code ausgeschlossen wird. Ihre Daten 

werden an die QUESTBACK GmbH als Auftragsverarbeiter übermittelt. Der Auftraggeber bleibt zu 

jedem Zeitpunkt gegenüber dem Auftragsverarbeiter weisungsbefugt und verantwortlich für die 

Datenverarbeitung.   

Hinweise auf die Rechte der Betroffenen  

Bezüglich der Daten aus der Erhebung mittels Fragebogen ist auf Grund des Studiendesigns 

(Teilnahme nur unter Pseudonym und anschließende doppelte Pseudonymisierung) zum Teil nur eine 

bedingte Ausübung der Teilnehmerechte möglich. Sie ist in diesen Fällen verbunden mit der 

Selbstoffenbarung des/der Teilnehmers/in und nur unter Vorlage der erforderlichen Dokumente 

möglich (Personalausweis und Studierendenausweis). Ansprechpartner ist in diesem Fall:  

Prof. Dr. Erik Farin-Glattacker 
Sektion Versorgungsforschung und Rehabilitationsforschung (SEVERA)  
Hugstetter Str. 49 

79106 Freiburg 

Tel.: +49 (0) 761 270 74470 

Fax: +49 (0) 761 270 73310  

Die Betroffenenrechte in Bezug auf Ihre Kontaktdaten (E-Mail-Adresse) können beim Lehrbereich 

Allgemeinmedizin geltend gemacht werden: 

Dr. med. Petra Jung/Dr. Andy Maun (PhD) 
Elsässer Str. 2m, 79110 Freiburg 
Tel.: 0761 / 270 72000 

Fax: 0761 / 270 72480 
E-Mail: med.mais@uniklinik-freiburg.de 

 

Die betroffene Person hat das Recht, von dem Verantwortlichen eine Bestätigung darüber zu 

verlangen, ob sie betreffende personenbezogene Daten verarbeitet werden; ist dies der Fall, so hat 

sie ein Recht auf Auskunft über diese personenbezogenen Daten und auf die in Art. 15 DSGVO im 

mailto:med.mais@uniklinik-freiburg.de
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einzelnen aufgeführten Informationen, einschließlich des Rechts auf unentgeltliche Überlassung 

einer Kopie. 

Die betroffene Person hat das Recht, von dem Verantwortlichen unverzüglich die Berichtigung sie 

betreffender unrichtiger personenbezogener Daten und ggf. die Vervollständigung unvollständiger 

personenbezogener Daten zu verlangen (Art. 16 DSGVO).  

Die betroffene Person kann ihre Einwilligung in die Teilnahme an dem jeweiligen Forschungsvorha-

ben jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen. Die Rechtmäßigkeit der bis zu einem solchen 

Widerruf erfolgten Datenverarbeitung wird davon nicht berührt. Über die Folgen eines Widerrufs in 

Bezug auf die Speicherung und weitere Nutzung bis dahin erhobenen Daten müssen in der 

Patienten/Probandeninformation nähere Angaben gemacht werden.2 

Die betroffene Person hat das Recht, von dem Verantwortlichen zu verlangen, dass sie betreffende 

personenbezogene Daten unverzüglich gelöscht werden, sofern einer der in Art. 17 DSGVO im 

einzelnen aufgeführten Gründe zutrifft, z. B. wenn die Daten für die verfolgten Zwecke nicht mehr 

benötigt werden (Recht auf Löschung).  

Die betroffene Person hat das Recht, von dem Verantwortlichen die Einschränkung der Verarbeitung 

zu verlangen, wenn eine der in Art. 18 DSGVO aufgeführten Voraussetzungen gegeben ist, z. B. wenn 

die betroffene Person die Richtigkeit der sie betreffenden Daten bestreitet, für die Dauer der der 

Überprüfung dieses Anliegens durch den Verantwortlichen.  

Jede betroffene Person hat unbeschadet eines anderweitigen verwaltungsrechtlichen oder 

gerichtlichen Rechtsbehelfs das Recht auf Beschwerde bei einer Aufsichtsbehörde, wenn die 

betroffene Person der Ansicht ist, dass die Verarbeitung der sie betreffenden personenbezogenen 

Daten gegen die DSGVO verstößt (Art. 77 DSGVO). Die betroffene Person kann dieses Recht bei einer 

Aufsichtsbehörde in dem Mitgliedstaat ihres Aufenthaltsorts, ihres Arbeitsplatzes oder des Orts des 

mutmaßlichen Verstoßes geltend machen.  Die übergeordnete zuständige Aufsichtsbehörde für das 

Universitätsklinikum Freiburg (UKF) ist: Landesbeauftragter für den Datenschutz und die 

Informationsfreiheit, Königstrasse 10 a, 70173 Stuttgart, Tel.: 0711/61 55 41 – 0, Fax: 0711/61 55 41 

– 15, E-Mail: poststelle@lfd.bwl.de, Internet: http://www.baden-wuerttemberg.datenschutz.de 

 

                                                             
2 Hinweis: Der vorgesehene Umgang mit Daten von Personen, die ihre Teilnahme an der Studie widerrufen, 
unterliegt bis zu einem gewissen Grad der Disposition des Studienverantwortlichen. Teilweise sind aber auch  
gesetzliche Bestimmungen einschlägig, vgl. etwa § 40 Abs. 2a Nr. 3 AMG. Deshalb ist an dieser Stelle keine 
universelle Vorformulierung möglich. 


