Sehr geehrte Patienten, Angehorige und Interessierte,

Selbsthilfegruppen nehmen heute einen wichtigen Platz in der Gesundheits-
flirsorge ein.

So zum Beispiel als Bindeglied und Kooperationspartner zwischen Arzt und
Patient, als Informations- und Kontaktstelle, sowie in der Organisation von
Informationsveranstaltungen fiir Patienten und Angehdrige. Die moderne
Selbsthilfe versteht sich als Interessensvertretung der Betroffenen.

Als Veranstalter des Universitatsklinikums mit dem Tumorzentrum Freiburg
(Comprehensive Cancer Center Freiburg (CCCF) und der Leukdamiehilfe RHEIN-
MAIN (LHRM) laden wir deshalb sehr herzlich zum 7. Patienten- u. Angehori-
gen-Forum ein, welcher mit groBem Patientenzuspruch und regem Interesse
alle 2 Jahre von uns organisiert und mit groer Unterstiitzung aller Referen-
ten, des CCCF und der Leukdamiehilfe RHEIN-MAIN (LHRM) durchgefiihrt wird.
Dieses Patienten- u. Angehdrigen-Forum wird von Arzten des Universitats-
klinikums Freiburg, der Klinik Innere Medizin I, Himatologie, Onkologie &
Stammezelltransplantation, des CCCF und der internistischen Hamatologen
und Onkologen aus dem Umkreis, inklusive Basel, in enger Zusammenarbeit
mit der Leukamiehilfe RHEIN MAIN elV. ausgerichtet.

Es stehen Ihnen an diesem Tag ausgewiesene Kapazitaten als Referenten zur
Verfligung, die in laienverstandlicher Sprache lber die Verlaufe und Thera-
piemoglichkeiten bei verschiedenen Lymphom- und Leukamie-Erkrankungen
sprechen werden.

Nach der BegriiBung und den ersten Plenarvortragen beginnen ab 10:45 Uhr
separate Vortrage lber aktuelle Entwicklungen, Erkenntnisse und Therapie-
moglichkeiten in der Behandlung von Lymphomen und Leukdmien, die auch
neuste Entwicklungen in der Krebstherapie und Neues aus der Forschung
abdecken. Dabei werden diese Beitrage von jeweils 2-3 anerkannten Exper-
ten angeboten, deren freie Vortrage ca. 15 Minuten dauern werden. Diese Re-
ferenten werden anschauliche Fallbeispiele mitbringen, die den Einstieg in
die Fragerunde erleichtert. Im Anschluss an diese Vortrage (Programmpunkt
4 - 13) - die zeitgleich stattfinden - besteht die Moglichkeit, intensiv Fragen an
die Experten zu stellen.

Mit dem Programm nach dem Mittag hoffen wir, ebenfalls Ihr Interesse zu
wecken: Hier geht es um innovative und individuelle Therapiekonzepte, Im-
muntherapien, die bestmogliche Versorgung alterer Patienten, Ernahrung,
Sport, Studienangebote, molekulare und zielgerichtete Therapieansatze, die
interdisziplinare Versorgung und ,Leben mit einer Tumorerkrankung®.

Nach jedem Vortrag kdnnen Sie lhnen am Herzen liegende Fragen stellen, die
einen wichtigen Teil dieser Veranstaltung darstellen, da diese haufig viele Pa-
tienten betreffen und erlauben, die Vortrage noch besser zu verstehen.

Kiinstlerisch begleitet wird dieser Patiententag durch das Blaserquintett
,Sonare Tubis“ (http://www.badische-zeitung.de/emmendingen/so-ueber-
bordend-wie-der-fruehling-in-der-natur--84778373.html) um Petra Otte und
Harry, der Zeichner (http://harryderzeichnerde/ post@harryderzeichner.de).
Dieser Kiinstler zeichnet auf Zuruf, ist sehr unterhaltsam, benétigt kein spe-
zielles Equipment, ,berieselt” nicht in der Pause, sondern stellt Verbindungen
unter den Gasten und zu den Referenten her. Harry der Zeichner und das Bla-
serquintett sind somit etwas ganz Besonderes und uns eine Freude, dass wir
beide fir die Veranstaltung gewinnen konnten.

Wir freuen uns sehr auf diese Veranstaltung, lhr Kommen und ein gemein-

sames Erlebnis. /[(dlé’ ) 6{0

Prof. Dr. Mo;?lka Engelhardt Dr. Justus Duyster
Stellvertretend fiir die Klinik Innere Medizin |, Himatologie, Onkologie & Stammzelltransplantation,
des CCCF der Universitatsklinik Freiburg, des CCCF und allen Referenten sowie

Anita Waldmann
Stellvertretend fiir die Leukamiehilfe RHEIN-MAIN eV.

Veranstaltungsort

Max-Weber-Schule
Fehrenbachallee 14
79106 Freiburg im Breisgau

Wissenschaftliche Leitung &
Veranstalter

Prof. Dr. Monika Engelhardt
Universitatsklinikum Freiburg
Klinik Innere Medizin |,
Hamatologie, Onkologie &
Stammezelltransplantation
Hugstetter Str. 55, 79106
Freiburg

Anmeldung / Information /
Organisation & Veranstalter

Leukdmiehilfe RHEIN-MAIN eV.

Falltorweg 6, 65428 Riisselsheim
Telefon: 06142-3 22 40

Mo -Fr:  08:30 bis 12:30 Uhr
Fax: 06142-17 56 42
E-Mail: buero@LHRM.de
www.LHRM.de
www.myelom.net

Teilnahmegebiihr

Wir wiirden uns sehr freuen,
wenn Sie uns 20€ oder einen
Betrag lhrer Wah! fiir Ihre
Teilnahme an der Veranstal-
tung inkl. Tagesverpflegung
(Getrénke und Imbiss) tiber-
weisen wiirden.

Kreissparkasse GroB-Gerau
IBAN DE84 5085 2553 0001
1339 33 BIC HELADEFGRG

Kennwort Spende Freiburg 2017

Fiir Spenden iiber 100 Euro
werden automatisch Spenden-
bescheinigungen erstellt.

Anmeldeschluss

Damit wir diese Veranstaltung
optimal planen kénnen, besta-
tigen Sie Ihre Teilnahme bitte
bis zum 1. November 2017 mit
beiliegender Antwortkarte.
Melden Sie sich bitte auch
dann an, wenn Sie heute noch
nicht genau wissen, ob Sie sich
an diesem Tag so fit und wohl
flhlen, denn nur so kénnen
wir die Veranstaltung fir Sie
bestmaoglich planen.

Die LHRMe. V. ist in
Deutschland auch
Ansprechpartner fiir

Myeloma Patients Europe (MPe),

Lymphoma Coalition,
MDS-Alliance

Wegbeschreibung

Bitte nutzen Sie nach Moglich-
keit offentliche Verkehrsmittel:

Mit der StraBenbahn: Am
Hauptbahnhof Freiburg auf
die Briicke (fihrt tGber die
Bahngleise). Dort kdnnen
folgende StralRenbahnlinien
genutzt werden:

+ Nr.1Richtung Landwasser
+ Nr.5Richtung HornusstraRRe
+ Nr. 3 Richtung Haid

Die zweite Haltestelle Tech-
nisches Rathaus befindet sich

direkt an der Max-Weber-Schule

(gegenlber dem Ausstieg, die

Gleise uberqueren, linker Hand,

rechts am Gebaude in der
Fehrenbachallee den Haupt-
eingang benutzen).

auch Arzte, Pflegekrdfte und andere
Interessierte sind willkommen!

SLHRM  —idnicmeei—

CCCF COMPREHENSIVE CANCER CENTER FREIBURG

7. Freiburger Patienten-
und Angehorigen-Forum

25.11.2017,
09:00 bis 16:00 Uhr in der
Max-Weber-Schule in Freiburg



Filmsaal

Programm Samstag 25. 11.2017

PP1 Moderation: Prof. Dr. Monika Engelhardt

09:00-  Co-Moderation: Anita Waldmann

09:30 BegriiBung und Einfiihrung:

Uhr Prof. Dr. Monika Engelhardt Universitatsklinikum Freiburg
Anita Waldmann Housekeeping

PP 2 BegriiBung

09:30-  Prof. Dr. Dr. h.c. mult. J6rg Riidiger Siewert

09:40 Leitender Arztlicher Direktor und Vorstandsvorsitzender

Uhr Universitatsklinikum Freiburg

PP3 Tumortherapien heute und zukiinftige Wege

09:45-  in der Tumorbehandlung

10:00 Prof. Dr. Justus Duyster Arztlicher Direktor Hdmatologie &

Uhr Onkologie, Universitatsklinikum Freiburg

Pause 10:15 - 10:45 Uhr

Krankheitsbezogene Programmpunkte 10.45 -12.30 Uhr
Die Programmpunkte 4 - 13 finden zeitgleich statt.

Je 10"-Vortrag Fragezeit einplanen & Informationsmaterial auslegen /mitbringen

Myelodysplastisches Syndrom (MDS) und
Schwere Aplastische Andamie

Prof. Dr. Jiirgen Finke Universitatsklinikum Freiburg
Prof. Dr. Michael Liibbert Universitatsklinikum Freiburg
Dr. Matthias Egger Klinikum Lahr

Chronisch Myeloische Leukimie (CML)
Prof. Dr. Nikolas von Bubnoff Universitatsklinikum Freiburg
Dr. Henning Pelz Onkologische Schwerpunktpraxis Offenburg

Myeloproliferative Neoplasien (MPN):

Polyzythaemia Vera, Essentielle Thrombozythdamie,
Primdre Myelofibrose

Prof. Dr. Justus Duyster Universitatsklinikum Freiburg

Prof. Dr. Claudia Lengerke Universitatsklinik Basel

Prof. Dr. Richard Fischer Onkolog. Schwerpunktpraxis Lorrach
Mittagspause 12:30 - 14:00 Uhr

Blaserquintett Sonare tubis + Harry der Zeichner 13:00 -13.30 Uhr

PIenar-Vortrége 15‘Vortrag, d.h. ca. 10 slides, ca. 5' f. Fragen
Moderation: Prof. Dr. M. Engelhardt
Co-Moderation: A. Waldmann

Filmsaal

Multiples Myelom / Plasmozytom, Amyloidose PP14 MaBgeschneiderte Therapien heute

Prof. Dr. Monika Engelhardt Universitatsklinikum Freiburg 14:00 Prof. Dr. Martin Bentz

Dr. Michael Sigler Onkologie Freiburg, Praxis Dr. T. Reiber Uhr Stadtisches Klinikum Karlsruhe

Niedrig maligne Lymphome (follikulére-/ Marginal- PP 15 Wie kann ich mein Immunsystem stéarken iiber
zonen-/ Haarzell-Lymphome, M. Waldenstrém) 14:20 Impfungen und Immuntherapien - was ist hilfreich?
Priv.-Doz. Dr. Lena lllert Universitatsklinikum Freiburg Dr. Uhr Dr. Ralph Fritsch Universitatsklinikum Freiburg

Matthias Zaiss Praxis flr Interdisziplindre Onkologie Freiburg 0P 16 Mit welcher Erndhrung, Sport und Komplementir-
Chronisch lymphatische Leukdmien (CLL) 14:40 medizin kann ich meine Behandlung und Erkrankung

Priv.-Doz. Dr. Christine Dierks Universitatsklinikum Freiburg
Prof. Dr. Paul Graf La Rosée Schwarzwald-Baar Klinikum

Villingen-Schwenningen

Hochmaligne Lymphome

(Aggressive Non-Hodgkin-Lymphome: Diffus-groR-
zelliges B-NHL, Burkitt-/ T-NHL; Mantelzell-NHL)
Priv.-Doz. Dr. Reinhard Marks Universitatsklinikum Freiburg
Prof. Dr. Christian Mayer zum Biischenfelde ViDia Christliche
Kliniken Karlsruhe Dr. Axel Baumgarten Praxis Bad Sackingen

Hodgkin Lymphome
Dr. Jiirgen Heinz Universitatsklinikum Freiburg
Dr. Thomas Fietz Onkolog. Schwerpunktpraxis Singen

Seltene Lymphomlokalisationen, inklusive zere-
braler (Hirn-/Kopf-) Lymphome und Hautlymphome
Prof. Dr. Robert Zeiser Universitatsklinikum Freiburg

Dr. Elisabeth Schorb Universitatsklinikum Freiburg

Dr. Frank Mei8 Universitatsklinikum Freiburg

Akute myeloische Leukdmie (AML)

Akute lymphatische Leukémie (ALL)

Prof. Dr. Ralph Wasch Universitatsklinikum Freiburg
Priv-Doz. Dr. Heiko Becker Universitatsklinikum Freiburg
Dr. Georg Kéchling Onkologische Schwerpunktpraxis
Villingen-Schwenningen

Uhr unterstiitzen - was gibt es Neues?
Dr. Marie Herden Universitatsklinikum Freiburg

Nebenwirkungen und Langzeitfolgen der Tumor-
PP 17 therapie - Angebote und Strategien der Pflege-

15:00 experten des UKF
Uhr Matthias Naegele, Lynn Leppla Pflegeexperten
Universitatsklinikum Freiburg
Bedarfsgerechte Rehastrategien fiir Patienten nach
PP 18 - . . .
. hamatologischen Transplantationen und beim
2% Multiplen Myelom - was k damit erreichen?
Uhr p yelom - was kann man damit erreichen?
Prof. Dr. Hans-Helge Bartsch Tumorbiologie Freiburg
Vorteile von innovativen onkologischen Therapie-
PP 19 . PR
15:40 studien - auch etwas fiir mich?
UH Irina Surlan, Caroline Messner, Dr. Martin Kohler,
r PD Dr. Lena lllert Universitatsklinikum Freiburg
Integrative Angebote fiir Tumorpatienten an einem
PP 20 groBen Krankenhaus: Tumorzentrum Freiburg /
15:45 Comprehensive CancerCenter Freiburg (CCCF)
Uhr Fr. Riccarda Krauter-Schachtele
CCCF Universitatsklinikum Freiburg

16:00 Uhr
ca.16.30 Uhr

Kaffeepause

Ende der Veranstaltung

Zusatzliche Angebote wéhrend des
Patienten-/Angehérigenforums:

Buchbesprechungen / Blichertipps:
Dr. Elisabeth Engelhardt, Kiel

Szenario - onko hat couture: Birgit Sophie Metzger
E-Mail: szenario.huete@t-online.de
www.birgitsophiemetzger.com

Musik: Blaserquintett ,Sonare tubis”

Klinstlerische Begleitung: Harry, der Zeichner
www.harryderzeichner.de

Raum fur Einzelgesprache + fur individuellen &
personlichen Austausch

Sektion Klinische Forschung, GCP & ECTU: klinische
Studien, Aktivitaten und Angebote Medizin | & CCCF
Sektionsmitarbeiter und Prof. Dr. M. Engelhardt

Tumorzentrum Freiburg (CCCF): CCCF - Angebote:
Fr. Riccarda Krauter-Schachtele

Angebote und Information zu Patientenselbsthilfegruppen

Information Freiburger Stammzelldatei: Fr. Lenartz & Team

Angebote und Informationen der Sponsoren

Wir danken fiir die Unterstiitzung dieser Veranstaltung:

Klinik fiir Innere Medizin | » Abbvie
Referentinnen und Referenten » Amgen
Harry, der Zeichner » Celgene
Blaserquintett Sonare Tubis  Janssen
Universitatsklinikum Freiburg & » Novartis
Comprehensive Cancer Center . Pfizer
Freib CCCF
rel .'f”g.( . ) » Roche
Leukdmiehilfe RHEIN-MAIN e.V.,

 Takeda

Myelom-Gruppe RHEIN-MAIN,
Lymphoma Coalition,

MDS-Alliance » Bayer Health Care
Myelom Selbsthilfegruppe * BMS

Stidwest « MSD

Freiburger Stammzelldatei « Mundipharma
DKMS Stiftung Leben Spenden « Pierre Fabre
Badische Zeitung + Noxxon Pharma AG
Biotera Stiftung « Sanofi

Max Weber Schule, Direktorin
OStD‘in V. Kaiser +Hausmeister
Hr. Herdeg
Gebdaudemanagement Stadt
Freiburg Fr.J. Kreuz + Fr. Eryganov

Angefragt (Stand: 18. Juli 2017) :



