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Teil I:

Elektrische Stimulationsverfahren bei
Nervenschmerzen und Durchblutungs-
stérungen: Vom Zitterrochen zum Hoch-
frequenz-Stimulator

Samstag, 12. Oktober 2013

Interdisziplindres Schmerzzentrum



Sehr geehrte Damen und Herrn,
sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

chronische Schmerzen stellen fir jeden Behandler eine
immense Herausforderung dar. Im Interdisziplindren
Schmerzzentrum Freiburg erfolgt eine eng vernetzte
Therapie chronischer Schmerzpatienten mittels ver-
schiedener Behandlungsverfahren (multimodal),
durchgefliihrt von Therapeuten verschiedener Fachdis-
ziplinen (interdisziplinar) innerhalb dieses Zentrums.
Die multimodale Schmerztherapie kann zu einer
deutlichen Verbesserung beitragen, indem sowohl die
korperlichen als auch etwaige schmerzverstarkende
psychologische Faktoren in die Behandlung einbezogen
werden.

Im Rahmen unserer neuen Veranstaltungsreihe moch-
ten wir lhnen nun einzelne Verfahren vorstellen, die
bei speziellen chronischen Schmerzerkrankungen von
Bedeutung sind und die im Interdisziplinaren Schmerz-
zentrum angewendet werden. Wichtig ist, dass jedes
Einzelverfahren in einen multimodalen Behandlungs-
zusammenhang eingebettet ist. Die erste Informations-
veranstaltung soll die Therapie chronischer neuropa-
thischer Schmerzen (Nervenschmerzen) und chroni-
scher vaskulopathischer Schmerzen (GefdBschmerzen /
Durchblutungsstérungen) zum Thema haben.

Eine wirksame Behandlungsalternative dieser Schmerzen
stellt die Rlickenmarksstimulation (SCS / Spinal Cord
Stimulation) dar, die sowohl fiir den neuropathischen,
als auch fur den vaskulopathischen Schmerz zur Verfu-
gung steht. Wir mochten Sie mit unserer Veranstaltung
Uber die SCS, Uber die einzelnen Indikationen, die zu
erwartenden Therapieergebnisse, die praktische An-
wendung und speziell Gber neuere technische Entwick-
lungen informieren.

Die Informationsveranstaltung richtet sich vormittags

an Arzte, Psychologen, Pflegekrafte, Physiotherapeuten
und MTAs. Nachmittags folgt eine Informationsveran-

staltung fur Patienten.

Wir wirden uns sehr freuen, Sie begriiRen zu durfen
und mit lhnen ins Gesprach zu kommen.

Fr. Dr. med. K. Kieselbach
Arztliche Leitung 1SZ

Prof. Dr. med. N. Stidkamp
Wissenschaftliche Leitung 1SZ
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Fachfortbildung

09:00 - 09:10 Uhr
BegriiBung (Fr. Dr. med. K. Kieselbach)

09:10 - 10:00 Uhr
Epidurale Rickenmarsstimulation zur Behandlung
neuropathischer Schmerzen (Dr. med. T. Wolter)

10:00 - 10:45 Uhr
Epidurale Riickenmarksstimulation bei Schmerzen und
Durchblutungsstorungen (Fr. Dr. med. K. Kieselbach)

10:45 - 11:15 Uhr

Kaffeepause — Besuch der Industrieausstellung

11:15 - 12:00 Uhr

Neurostimulationsverfahren im Kontext der multi-
modalen Schmerztherapie (Fr. Dipl.-Psych. M. Liking)
12:00 - 13:00 Uhr

Kaffeepause — Besuch der Industrieausstellung

Patientenveranstaltung

13:00 - 13:45 Uhr
Behandlung von Nervenschmerzen mittels Riicken-
marksstimulation (Dr. med. T. Wolter)

13:45 - 14:30 Uhr

Behandlung von Gefallschmerzen und Durchblu-
tungsstorungen mittels Riickenmarksstimulation
(Fr. Dr. med. K. Kieselbach)

14:30 - 15:15 Uhr
Rickenmarksstimulation und multimodale
Schmerztherapie (Fr. Dipl.-Psych. M. Liking)

Fr. Dr. med. K. Kieselbach, Interdisziplinares Schmerzzentrum,
Universitatsklinikum Freiburg

Hr. Dr. med. T. Wolter, Interdisziplinares Schmerzzentrum,
Universitatsklinikum Freiburg

Fr. Dipl.-Psych. M. Liiking, Interdisziplinares Schmerzzentrum,
Universitatsklinikum Freiburg



