
Wahlfach Notfallmedizin 

Zielgruppe: 

Alle Studierenden des 2. Studienabschnitts, die das Blockpraktikum Notfallmedizin 

bereits absolviert haben und über Vorkenntnisse in der medizinischen Versorgung 

von Notfallpatienten (z.B. Mitarbeit im Rettungsdienst, Ausbildung in einem 

Pflegeberuf, Famulatur im Fachgebiet der Notfallmedizin) verfügen oder ihr 

besonderes Interesse an diesem Fach durch Teilnahme am Rettungsdienstpraktikum 

für Medizinstudierende belegt haben.  

Beschreibung:  

Die Veranstaltung wird einmal jährlich als praxisorientierter Kurs mit vorbereitenden 

theoretischen Seminaren angeboten. Die Theorie mit wichtigen Themen der 

Notfallmedizin wird interaktiv in insgesamt fünf jeweils ca. 90 minütigen abendlichen 

Seminaren (meist Mittwochs, 17 Uhr) erarbeitet. Dazu wird den Teilnehmern zwei 

Wochen vor Beginn der Veranstaltung ein kurzes Curriculum mit Lerninhalten und 

entsprechender Literatur zukommen. Das Wissen wird durch aktiv am Rettungsdienst 

teilnehmende Notärzte oder rettungsdienstliches Personal vermittelt.  

Im Anschluss wird das erarbeitete Wissen an einem zweitägigen Wochenend-

Praxisblock angewendet und vertieft. Der Elzacher Notfalltag bildet einen Tag und ist 

zentraler Bestandteil dieses Wahlpflichtfachs. An einem weiteren Praxistag 

werden im Simulations- und Trainingszentrum der Klinik für Anästhesiologie und 

Intensivmedizin weitere dann vorwiegend internistische Notfallszenarien bearbeitet.  

Lernziel dieses Wahlpflichtfachs ist die Vermittlung theoretischer Kenntnisse und der 

praktischen Fertigkeiten zur Behandlung von klinischen und präklinischen 

Notfallsituationen. Alle Teilnehmer sind nach der Veranstaltung in der Lage  

1. einen kritisch kranken Patienten schnell zu erkennen

2. eine Initialtherapie zur Stabilisierung der Vitalfunktionen zu beginnen

3. Notfallmedikamente sicher und in richtiger Dosierung anzuwenden

4. eine Notfallausrüstung zusammenzustellen

5. ein multiprofessionelles Team in einer Notfallsituation zu führen

6. CRM-Grundsätze anzuwenden

Die Teilnehmerzahl ist auf 22 Studierende begrenzt. 



Erfolgskontrolle:  

Am Ende jedes Seminares erfolgt eine kurze Lernerfolgskontrolle im 

Multiple-Choice-Format. Zusammen mit einer praktischen Prüfung im Rahmen 

des Simulationstrainings bildet diese die Grundlage für die Leistungsbeurteilung.

Fehlzeiten sind nicht vorgesehen.  Das Wahlfach kann nur bei der Teilnahme an 

allen Terminen bestanden werden. 

Verantwortliche:  

Dr. med. Matthias Posch 

Oberarzt der Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin 

Universitätsklinikum Freiburg  

Email: matthias.posch@uniklinik-freiburg.de  

Anmeldung: 
Frau Alena Brand  

Direktion der Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin 

Email: ains-lehre@uniklinik-freiburg.de  

Bei der Anmeldung bitte angeben: 

1. Vor- und Nachname

2. Matrikelnummer

3. aktuelles Studiensemester

4. Semester in dem der QB Notfallmedizin bestanden wurde (z.B. WS24/25)

5. bestehen Vorerfahrungen in der Notfallmedizin

6. bereits absolvierte Wahlpflichtfächer




