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Kann ich selbst nach der Operation 
mit dem Auto nach Hause fahren?
Nein. Organisieren Sie Ihre Heimreise bereits 
vor einer stationären Aufnahme über Ihre 
Angehörigen. Nach der stationären Aufnahme 
erfolgt die Entlassung in der Regel am Vormit-
tag gegen 10 Uhr.  
Eine mögliche Kostenübernahme für ein Taxi 
müssen Sie selbst vor der stationären Aufnahme 
bei der Krankenkasse beantragen. Die Übernah-
me wird nur in Ausnahmefällen genehmigt. Sie 
müssen die schriftliche Bestätigung der Kosten-
übernahme Ihrer Krankenkasse zum Kranken-
hausaufenthalt mitbringen.

Darf ich nach einer Operation eine
Flugreise antreten?
Bitte besprechen Sie Ihre Reisefähigkeit nach 
einer Augenoperation mit Ihrem behandelnden 
Augenarzt des Universitätsklinikums. Bei 
Netzhautoperationen kann eine zeitweilige 
Gaseingabe in das Auge notwendig sein. Eine 
Flugreise oder ein Aufenthalt in den Bergen 
darf erst angetreten werden, wenn das Gas 
vollständig abgebaut ist.  

Wir wünschen Ihnen eine gute Besserung und 
freuen uns, Ihren Aufenthalt so angenehm wie 
möglich zu gestalten! 

Ihr Team der Klinik für Augenheilkunde

Für Rückfragen stehen wir Ihnen 
gerne zur Verfügung.

Sie erreichen uns:

1. telefonisch unter der 0761 270-40020

2. online über das Kontaktformular unter 
www.uniklinik-freiburg.de/augenklinik/fpat.html

3.  postalisch
 Klinik für Augenheilkunde
 z.H. Patiententelefon
 Killianstr. 5
 79106 Freiburg

WICHTIGE INFORMATIONEN 
FÜR AUGENOPERATIONEN

Sehr geehrte Patient*in, 
bei Ihnen ist eine Augenoperation geplant.

Oft entstehen nach den Gesprächen mit 
Arzt und Pflege weitere Fragen.

Wir haben für Sie die Antworten zu 
den häufigsten Fragen zusammengestellt. 

http://www.uniklinik-freiburg.de/augenklinik/fpat.html 


Wo finde ich Informationen zu 
meiner Operation?
Weitere Informationen, etwa ob ihre Operation 
ambulant stattfinden kann, finden Sie im Arzt-
brief, der Ihnen in den nächsten Tagen per Post 
zugestellt wird. Falls Sie bereits die Einwilligung 
zur Operation unterschrieben haben, liegen 
Ihnen eine Kopie der Einwilligung sowie ein 
Informationsblatt zur Operation vor. Wir emp-
fehlen, offene Fragen mit Ihrem niedergelas-
senen Augenarzt und Hausarzt zu besprechen, 
nachdem der Befundbericht angekommen ist.

Wann erhalte ich meinen 
Operationstermin?
In der Regel dauert es einige Tage, bis wir 
einen passenden Termin gefunden haben. 
Sie erhalten die Terminbestätigung per Post. 
Wir bitten um Geduld und bitten von zwischen-
zeitlichen Nachfragen abzusehen.
Ist eine Hornhauttransplantation geplant, melden 
sich die Mitarbeiter*innen der Hornhautbank 
bei Ihnen telefonisch, sobald ein passendes 
Spender-Transplantat gefunden wurde – meist 
etwa eine Woche vor der Operation.
Die Telefonnummer der Hornhautbank lautet 
Tel. 0761 270-41300.

Kann ich meinen Termin verschieben?
Wunschtermine sind leider nicht möglich. 
Wenn Sie den Operationstermin aus triftigem 
Grund, beispielsweise einer akuten Erkrankung, 
verschieben müssen oder den Eingriff nicht 
durchführen möchten, melden Sie sich bitte so 
früh wie möglich bei uns. 
Eine Gefährdung für Ihr Auge ist durch eine 
Terminverschiebung nicht ausgeschlossen. 

Kann ich einen Tag vor der Operation 
stationär aufgenommen werden?
Nein. Dies ist nur bei zwingender medizinischer 
Notwendigkeit möglich. Bei langer Anreise 
empfehlen wir am Vortag die Unterbringung in 
einem Hotel.

Kann eine Begleitperson mit 
aufgenommen werden?
Nein. Dies ist nur bei zwingender medizinischer 
Notwendigkeit möglich.

Wo kann ich parken?
Parkplätze befinden sich direkt vor der Klinik für 
Augenheilkunde. Alternative Parkplätze finden 
Sie in der Elsässer Str., der Breisacher Str. oder 
im Parkhaus der Notaufnahme des Universitäts- 
klinikums. Die Parkplätze sind gebührenpflichtig. 
Sie können per Münzeinwurf oder bequem per 
App bezahlen: www.easypark.de/help.

Was muss ich zur Operation 
mitbringen?
Bitte befolgen Sie die präzisen Hinweise, die 
Sie mit der Terminbestätigung der Operation 
in den nächsten Wochen erhalten.

Ich nehme Blutverdünner – muss ich 
Medikamente pausieren?
Über die Notwendigkeit, Medikamente zu 
pausieren, werden Sie in unserem Arztbrief 
und dem Terminschreiben informiert. Oft 
ist das Absetzen von Blutverdünnern nicht 
notwendig. Bitte pausieren Sie keine Medika-
mente ohne Rücksprache mit Ihrem Hausarzt.

Wann kann ich wieder nach Hause?
Im Fall einer stationären Aufnahme erfolgt 
die Entlassung, sobald der Heilungsprozess es 
zulässt. Dies hängt von der Art der Operation 
und dem Heilungsverlauf Ihres Auges ab.

Wie lange bin ich arbeitsunfähig?
Der behandelnde Augenarzt des Universitäts- 
klinikums beurteilt Ihre Arbeitsfähigkeit ab-
hängig von Ihrer Berufstätigkeit und der Art 
der Operation über maximal 14 Tage nach der 
Operation. Danach erfolgt die weitere Ein-
schätzung Ihrer Arbeitsfähigkeit über Ihren 
niedergelassenen Augenarzt oder Hausarzt.

http://www.easypark.de/help

