Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

als interdisziplinares universitares Zentrum fir Adipositas und
Metabolische Chirurgie verfligen wir Gber eine langjahrige
Erfahrung sowohl auf dem Gebiet der konservativen als auch der
interventionellen/operativen Therapie. Der Erfolg der operativen
Therapie des Ubergewichts und des metabolischen Syndroms
zieht jedoch nicht nur eine immer gréRere Anfrage von Patienten
nach sich, die unser Zentrum bewaltigen muss. Jeglicher operati-
ver Eingriff verandert das Leben der Patienten so schlagartig, dass
es einer langen und vorsichtigen Eingewdhnungsphase bedarf, um
damit umgehen zu kdnnen. Die Gewichtsabnahme ist das primare
Ziel und wird rasch sichtbar, was die Motivation und Freude der
Patienten gerade am Anfang extrem hoch hilt.

Nach einer bariatrischen Operation miissen die Patienten lang-
fristig liberwacht werden. Wichtig ist, dass alle beteiligten Arzte
eine Vorstellung von den medizinischen Problemen haben, die

im Kurz- und Langzeitverlauf auftreten kdnnen. Es gibt eine ganze
Reihe verschiedener Operationsmethoden, d. h. Banding, Bypass,
Sleeve, DIOS, DJOS und BPDDS. Viele Kolleginnen und Kollegen
haben diesbeztiglich keine exakten Vorstellungen. Wichtig ist
aber, dass jede dieser Operationsmethoden ganz typische Frih-
und Spatkomplikationen und Beschwerden hervorrufen kann.
Man braucht daher eine spezielle Expertise, um diese Probleme
rechtzeitig zu erkennen und zu behandeln. Durch die verdnderte
intestinale Nahrungsresorption besteht ein relevantes Risiko einer
Mangelerndhrung. Worauf missen der Patient und der behan-
delnde Arzt achten? Welche Zusatzstoffe sind wichtig und warum?
Was passiert wirklich, wenn Patienten sich nicht daran halten?
Was macht man mit der Gberschissigen Haut und wann? Diese
und viele andere Fragen kommen automatisch auf und miissen
beantwortet werden.

Das Ziel dieser Fortbildung soll es sein, lhnen einen Uberblick iiber
die wichtigen Folgen und Veranderungen nach Adipositasoperati-
onen zu geben. Wir méchten Sie fiir spezielle Probleme postbari-
atrischer Patienten sensibilisieren und so zusammen mit Ihnen fiir
jeden unserer Patienten eine optimale Nachsorge gewahrleisten.

Wir wirden uns Uber lhren Besuch unserer Frihstiicksfortbildung
im Greiffenegg Schldssle freuen und verbleiben

mit freundlichen kollegialen GriiRen
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Anmeldung:

Bitte bis zum 27.09.2016 per Mail
oder per Fax anmelden:

maria.schierenberg@uniklinik-freiburg.de
Fax: 0761/270-28040
Ja, ich nehme an der Interdiszplindren

Frihsticksfortbildung am 1. Oktober 2016
im Greiffenegg-Schlossle teil.
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