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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Chirurgische Eingriffe bei Hernienerkrankungen gehdren
zu den haufigsten viszeralchirurgischen Operationen in
Deutschland. Das Spektrum reicht von der ,einfachen Ver-
sorgung einer kleinen Nabelhernie mittels Direktnaht der
Faszie bis hin zur komplexen Abdominalwandrekonstrukti-
on mit Netzverstarkung bei grollen Narbenhernien.

In den vergangenen Jahren haben sich die technischen
Méglichkeiten —insbesondere bei der Versorgung ventraler
Hernien (Nabelhernie, epigastrische Hernie, Narbenhernie)
— enorm weiterentwickelt. Die sogenannte eTEP-Sublay-
Herniotomie stellt eine minimalinvasive bzw. robotische
Option zur extraperitonealen Netzaugmentierung dar. Sie
kombiniert die Vorteile der extraperitonealen Netzplatzie-
rung mit denen der minimalinvasiven Chirurgie.

Die Versorgung grofBer Bauchwanddefekte infolge von
Narben- oder Rezidivhernien bringt hdaufig zusatzliche
Herausforderungen mit sich. In vielen dieser Falle ist eine
Adaptation der Bauchwand zur Defektdeckung nicht mehr
ohne Weiteres moglich. Neben den etablierten Verfahren
der Hernienchirurgie (v. a. Sublay-Herniotomie nach Rives-
Stoppa) kommen dann weitergehende MaRnahmen zum
Einsatz, wie Komponentenseparationstechniken (poste-
riore Komponentenseparation / transversus-abdominis-
release, anteriore Komponentenseparation nach Ramirez)
oder die intraoperative Faszientraktion (IFT). In ausgewahl-
ten Fallen konnen vorbereitende Verfahren, etwa die che-
mische Komponentenseparation mittels Botox oder das
progressive Pneumoperitoneum, notwendig sein, um ein
optimales Ergebnis flr die Patient:innen zu erzielen.

Wir mochten Sie gerne lber den aktuellen Stand der chirur-
gischen Therapiemoglichkeiten bei Hernienerkrankungen
informieren und freuen uns auf eine spannende, interdis-
ziplinare Diskussion.

Prof. Dr. med. S. Fichtner-Feigl  PD Dr. med. J. Hipp

Arztlicher Direktor Leiter der Hernienchirurgie

PROGRAMM 9.30 UHR - 12.30 UHR

» Aktuelle Behandlungsméglichkeiten
:  bei Leistenhernien
Dr. G. Stoger

: » Moderne minimal-invasive/robotische

:  extraperitoneale OP-Verfahren zur Behandlung
von Ventralhernien und parastomalen Hernien
PD Dr. J. Hipp

» Behandlungsoptionen bei komplexen Bauchwand-
briichen/Abdominalwandrekonstruktion
Dr. R. Klewitz

REFERENT*INNEN
Dr. med. Gabriel Stoger

Facharzt in der Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie

PD Dr. med. Julian Hipp
Oberarzt in der Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie
Leitung der Spezialsprechstunde Hernienchirurgie

Dr. med. Robin Klewitz
Facharzt in der Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie
Stellv. Leitung der Spezialsprechstunde Hernienchirurgie
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