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Programm Referenten

Obstruktive Atemwegserkrankungen, 
praktische Probleme mit und ohne Leitlinien

18:00h Empfang in der Ausstellung 
und kollegialer Austausch

18:30h Begrüßung und Hinleitung zum Thema 
Prof. Dr. Müller-Quernheim

18:40h Im Dschungel der Inhalationssysteme?
Prof. Dr. S. Sorichter 

19:20h Therapie des schweren Asthmas
Wenn Inhalationen nicht reichen 
Prof. Dr. J. C. Virchow 

20:00h Update COPD.
Prof. Dr. M. Idzko

20:20h Wie kann der Chirurg helfen?
Prof. Dr. B. Passlick

20:40h Abschlussdiskussion

21:00h Get-together mit kleinem Imbiss 
und Besuch der Ausstellung

Zertifizierung

Prof. Dr. Marco Idzko
Leitender Oberarzt
Klinik für Pneumologie
Universitätsklinikum Freiburg

Prof. Dr. Joachim Müller-Quernheim
Ärztlicher Direktor
Klinik für Pneumologie
Universitätsklinikum Freiburg

Prof. Dr. Bernward Passlick
Ärztlicher Direktor
Abteilung Thoraxchirurgie
Universitätsklinikum Freiburg

Prof. Dr. Stephan Sorichter
Chefarzt
Klinik für Pneumologie
St. Josefskrankenhaus Freiburg

Prof. Dr. J. Christian Virchow
Direktor
Abteilung Pneumologie
Uniklinik Rostock

Die Veranstaltung ist durch die Landesärztekammer Baden-
Württemberg mit 4 Fortbildungspunkten zertifiziert.
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir möchten Sie herzlich zu unserer Veranstaltung „Obstruktive Atem-
wegserkrankungen, praktische Probleme mit und ohne Leitlinien“ 
einladen. 

Asthma, COPD und Emphysem haben wir zum Thema gewählt, weil es
zu dynamischen Entwicklungen gekommen ist, die wir mit Ihnen disku-
tieren möchten. 

Neben den pharmakologischen Neuerungen auf dem Gebiet der lang-
wirksamen Beta-Agonisten und Anticholinergika  wird nun das Inhala-
tionssystem zu einem Objekt, das die Therapieentscheidung mit
beeinflusst. Hier ist die Studienlage allerdings weniger aussagekräftig,
sodass eine dauerhafte Therapie häufig nur über Versuch und Irrtum
erreicht werden kann. Was in der Praxis leider einen großen Zeitauf-
wand für Arzt und Patient verursacht.

Vielfältige praktische Probleme birgt das schwere Asthma bronchiale,
hier sind Vorgehensweisen jenseits der Leitlinien häufig erfolgreich und
sinnvoll. Erfreulicherweise existieren große Studien, die als Wegweiser
genutzt werden können. 

Auch bei der COPD findet sich ein therapeutischer Wandel, der eine
Therapieänderung in der täglichen Praxis notwendig macht. Der Ein-
satz von inhalativen Kortikosteroiden muss überdacht werden.

Bei fortgeschrittener COPD mit Emphysem kann dem Patienten mit
einer Volumenreduktion eine erhebliche Erleichterung erbracht werden.
Leider ist auch hier die Studienlage nicht so aussagekräftig, als dass die
richtige Option für den einzelnen Patienten unschwer und eindeutig
wählbar wäre. Die Maßnahmen sind teilweise irreversibel und prognos-
tische Parameter mit hoher Vorhersagekraft sind für die einzelnen Ver-
fahren nur unzureichend etabliert. Somit ist eine gewissenhafte
Beratung des Patienten extrem schwierig. Am Universitätsklinikum
Freiburg bieten wir die meisten Volumenreduktionsmaßnahmen an
und um zu einem belastbaren Vorschlag mit der besten Prognose für
den Patienten zu kommen, haben wir eine interdisziplinäre Volumenre-
duktionskonferenz zur Indikationsstellung eingerichtet, die wir Ihnen
gerne vorstellen möchten. 

Wir hoffen, dass wir mit diesen Informationen Ihr Interesse wecken
konnten, freuen uns auf Ihr Kommen, eine anregende Diskussion und
die Gespräche mit Ihnen am Rande der Veranstaltung. 

Mit herzlichen Grüßen

Prof. Dr. J. Müller-Quernheim
Prof. Dr. B. Passlick 
Prof. Dr. S. Sorichter
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