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Liebe Patientinnen und Patienten,

mit dem neuen Lungenkrebsscreening 
bieten wir Ihnen die Chance, Ihre 
Gesundheit aktiv zu schützen. 

Ein spezielles Niedrigdosis-CT kann auch 
kleine Veränderungen in der Lunge 
sichtbar machen, lange bevor erste 
Beschwerden auftreten. Wer zu der 
Risikogruppe gehört, profitiert mit einem 
verlängertem Leben von einer 
frühzeitigen Diagnose durch das 
Screening-Programm. 

Am Universitätsklinikum Freiburg bündeln 
wir modernste CT-Bildgebung, ärztliche 
Expertise und enge interdisziplinäre 
Zusammenarbeit. Von der 
Terminvereinbarung über die 
Untersuchung bis zur Befundbesprechung 
begleiten wir Sie persönlich und 
verlässlich. 

Wenn Sie zur Risikogruppe gehören, 
würden wir uns freuen, Sie in unserem CT-
basiertem Lungenkrebsscreening-
Programm begrüßen zu dürfen - für Ihre 
Gesundheit und Ihre Zukunft. 

Ihr 
Prof. Dr. Christopher L. Schlett, MPH
Universitätsklinikum Freiburg



Zusammen mit der Ärztin oder dem Arzt ausfüllen 

Zuweisung

Name:

Vorname:

Geburtsdatum: DD MM YYYY

Am UKF bekannt ja nein weiß nicht

Hiermit bestätige ich, dass ich gemäß §6 der 
Lungenkrebsfrüherkennungs-Verordnung über die 
erforderliche Qualifikation (inkl. Fortbildung) zur 
Überweisung im Rahmen des Lungenkrebs-
Screenings verfüge.

Datum:

Stempel / Unterschrift
der Ärztin / des Arztes:

Dieser Zettel muss zum CT-Termin durch den 
Teilnehmer mitgebracht werden.

Den Termin können Sie entweder online unter

www.lungenkrebsscreening-freiburg.de 

oder telefonisch unter 0761/270 39090 
vereinbaren.

Terminvereinbarung

Wenn Sie zu der Risikogruppe gehören, können 
Sie am Lungenkrebsscreening teilnehmen. Dafür 
ist vorab ein Aufklärungsgespräch mit einer Ärztin 
oder einem Arzt nötig.    
In diesem Gespräch werden Ihnen die Vorteile 
und möglichen Risiken erklärt und der Ablauf des 
Programms besprochen. Nach der ersten 
Terminvereinbarung begleiten Sie unsere 
Mitarbeitenden Schritt für Schritt durch das 
Screening-Programm.
In der Regel wird das CT jedes Jahr einmal 
wiederholt. Das CT dauert nur wenige Minuten 
und ist schmerzfrei.

NUTZEN UND RISIKEN
PatientIn wurde zu Nutzen und Risiken des 
Screenings beraten, inkl.:
- Strahlenexposition (inkl. Risiko für 
strahleninduzierte Erkrankungen)
- Möglichkeit von Überdiagnosen und -therapie
- Häufigkeit und Folgen falsch positiver und 
negativer Befunde im Screening
- Ablauf des Programms (jährliche CT, ggf. 
vorgezogene Kontrollen)
- Risiken zusätzlicher Untersuchungen

Die Möglichkeiten der Tabakentwöhnung 
wurden thematisiert und ggf. vermittelt.

Eignungsprüfung zur
Risikogruppe

Alter zwischen 50 und 75 Jahren

aktuell Raucher oder Rauchstopp vor
weniger als 10 Jahren

mindestens 25 Jahre geraucht

mindestens 15 Packungsjahre

Berechnung der Packungsjahre

Wie viele Jahre habe ich insgesamt geraucht?
Wie viele Packungen habe ich pro Tag im 
Durchschnitt geraucht?

Jahre     x     Packungen/Tag = Packungsjahre 

[_______] x  [_______] = [_______] 
Beispiel: 44 Jahre x 0,5 Packungen pro Tag = 22 Packungsjahre

keine bekannte Lungenkrebserkrankung

letzte CT-Thorax-Untersuchung mehr
als 12 Monate zurückliegend

keine bekannte schwere Vorerkrankung,
die eine Teilnahme ausschließt
bereit für potenziell heilende
Behandlung

Alle Punkte müssen erfüllt sein, um als 
Mitglied der Risikogruppe gewertet zu 
werden und am Screening-Programm 
teilzunehmen.




