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პა ც ი ე ნტი ს  

მონ ა ც ე მ ე ბ ი
სა ა ვ ა დმყ ოფო  / 

გა ნ ყ ოფილე ბ ა  / 

ფრა ი ბურგ ი ს ბი ოლოგ იური  ბა ნ კ ი  ჰილდა
ინფორმ ა ც ი ა  7 და ნ 11 წლა მდე  ას ა კ ი ს

ბა ვ შ ვ ე ბ ი ს ა თვ ი ს
ბიოლოგ იურ  მა ს ა ლა თა  შე მოწ ირულობი ს , შე ნ ა ხ ვ ი ს  და 

მოხმ ა რე ბ ი ს ა თვ ი ს , აგრე თვ ე  შე გროვ ე ბ ი ს , და მუშ ა ვ ე ბ ი ს ა და 
სა მ ე ც ნ ი ე რო  და ნი შ ნულე ბით გა მოყ ე ნ ე ბ ი ს ა თვ ი ს

ღრმა დ პა ტი ვ ც ე მულო  პა ც ი ე ნტო , 

ჩვ ე ნ  გვ ს ურს  რომ  ყვ ელა  პა ც ი ე ნტს  ჩა უტა რდე ს  სა უკ ე თე ს ო  კვ ლე ვ ა  და მკ ურნ ა ლობა  ეს

შე გ ვ ე ძლე ბ ა  მხოლოდ მა შ ი ნ , თუ ჩვ ე ნ  მე ტს  გა ვ ი გ ე ბთ და ა ვ ა დე ბ ე ზე და კვ ლე ვ ე ბ ს

ჩა ვ ა ტა რე ბთ ლა ბორა ტორი ა შ ი. ამ ი ს ა თვ ი ს  სა ჭ ი რ ოა  ბი ოლოგ ი ური  ბა ნ კ ი . 

შე ნ  გა ი ნტე რე ს ე ბ ს  რა  არი ს  ბი ოლოგ იური  ბა ნ კ ი ?

მომდე ვ ნო  გვ ე რდე ბზე  აგ ი ხ ს ნ ით  ყვ ელა ფე რს  რა ც  შე ნ  უნდა  იც ოდე  ბიოლოგი ურ  ბა ნ კ  

ჰილდა ს  შე ს ა ხ ე ბ . შე მდე გ  შე ნ , შე ნ ს  მშობლე ბთა ნ  ერთა დ შე გ ე ძლე ბ ა  მოიფი ქ რო  და 

გა და წ ყ ვ ი ტო  გი ნდა  თუ არა  ჩვ ე ნ ს  პროე ქ ტშ ი  მონ ა წ ილე ობ ა . 

1. რა  არი ს  ბიოლოგ იური  ბა ნ კ ი ?

ბი ოლოგ იურ  ბა ნ კ შ ი  ჩვ ე ნ  ვა გ როვ ე ბთ  ყვ ელა  მა ს ა ლა ს , რომელს ა ც  სხ ე ული ს  

გა მოკ ვ ლე ვ ი ს  დროს იღე ბ ე ნ . თუ რა  გროვ დე ბ ა , და მოკ იდე ბული ა იმ ა ზე  თუ რი ს ი  

გა მოკ ვ ლე ვ ა  მოხდა  შე ნ ი  ავ ა დმყ ოფობ ი ს  გა მო . ეს  შე ი ძლე ბ ა  იყ ოს  სი ს ხლი , ან  ქს ოვ ილი , 

რომელიც  ოპ ე რა ც ი ი ს  დროს აი ღე ს . სა კ ვ ლე ვ  მა ს ა ლე ბს  ჩვ ე ნ  სი ნჯე ბ ს  
ვუწ ოდე ბთ. შე გროვ ე ბული  სი ნჯე ბ ი  არი ს  ის  მა ს ა ლე ბ ი , რომლე ბ ი ც  

სა დი ა გ ნოსტი კ ო  კვ ლე ვ ი ს  შე მდე გ  რჩ ე ბ ა  და აღა რ  არი ს  სა ჭ ი რო . 

ნა რჩ ე ნ ე ბ ი ს  გა და ყ რი ს  სა ნ ა ც ვ ლოდ, შე ი ძლე ბ ა  მა თი  ბი ოლოგი ურ  ბა ნ კ შ ი  

შე ნ ა ხ ვ ა  და კვ ლე ვ ი ს ა თვ ი ს  გა მოყ ე ნ ე ბ ა . ეს  ნი შ ნ ა ვ ს  რომ , ბი ოლოგ იურ  

ბა ნ კ შ ი  მონ ა წ ილე ობ ი ს  მი ს ა ღე ბ ა დ შე ნ  არ  გე ს ა ჭ ი როე ბ ა  და მ ა ტე ბ ითი გა მოკ ვ ლე ვ ე ბ ი . 

წა რმ ა ტე ბული  კვ ლე ვ ე ბ ი ს ა თვ ი ს , სი ნჯე ბთა ნ  ერთა დ ჩვ ე ნ  გვ ე ს ა ჭ ი როე ბ ა  შე ნზე  და  

შე ნ ი  ავ ა დმ ყ ოფობი ს  შე ს ა ხ ე ბ  ინფორმა ც ი ა . ამ  ინფორმ ა ც ი ე ბ ს  უწ ოდე ბ ე ნ  მონ ა ც ე მ ე ბ ს . 
მონ ა ც ე მ ე ბ ი , რომლე ბ ს ა ც  ჩვ ე ნ  ვა გროვ ე ბთ არი ს  მა გ ა ლითა დ: ას ა კ ი , სქ ე ს ი , 

ავ ა დმყ ოფობ ი ს  და ს ა ხ ე ლე ბ ა და კვ ლე ვ ი ს  შე დე გ ე ბ ი . 

ჩვ ე ნ  ვი მ ე დოვ ნ ე ბთ  რომ  ბი ოლოგ იურ  ბა ნ კ , ჰილდა ს  მე შ ვ ე ობ ით მომ ა ვ ა ლში  უკ ე თე ს ა დ 

გა ვ ი გ ე ბთ ბა ვ შ ვ ე ბ ს ა  და მოზა რდე ბშ ი  და ა ვ ა დე ბ ე ბ ი ს წა რმოშობ ა ს  და  

 KJK Kinder- und Jugendklinik
Breisacher Str. 62 

79106 Freiburg 

Contact 
 Biobank Coordination
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გა ვ ა უმჯობ ე ს ებთ  მა თ მკ ურნ ა ლობ ა ს . ჩვ ე ნ  გვ ს ურს  და ვ ე ხ მ ა როთ უკ ე თე ს ი  კვ ლე ვ ითი

მე თოდე ბი ს  გა ნ ვ ითა რე ბ ა შ ი , რა თა  მოხდე ს  და ა ვ ა დე ბ ე ბ ი ს შე ც ნობ ა  და ახ ა ლი

მე დი კ ა მ ე ნტე ბ ი ს  პოვ ნ ა . 

2. როგორ გა მოი ყ ე ნ ე ბ ა  ჩე მ ი  სი ნჯე ბ ი  და მონ ა ც ე მ ე ბ ი ?

შე ნ გ ა ნ  აღე ბული  სი ნჯე ბ ი  და შე გ როვ ე ბული  მონ ა ც ე მ ე ბ ი  შე ი ნ ა ხ ე ბ ა  გა ნუს ა ზღვ რელი

დროით ბიოლოგი ურ  ბა ნ კ შ ი  და ის ი ნ ი  გა მოყ ე ნ ე ბული  იქ ნ ე ბ ა  

მნ ი შ ვ ნ ელოვ ა ნ ი  სა მ ე დი ც ი ნო  კვ ლე ვ ე ბ ი ს ა თვ ი ს . ამ ი ს ა თვ ი ს  სი ნჯე ბზე  

ჩა ტა რდე ბ ა  კვ ლე ვ ე ბ ი  და მოხდე ბ ა  მონ ა ც ე მ ე ბ ით მა თი  შე ფა ს ე ბ ა . რა დგ ა ნ  

დღე ს და ზუს ტე ბ ით არ  შე ი ძლე ბ ა  ითქ ვ ა ს  თუ რომ ელი  პროე ქ ტი  შე ი ძლე ბ ა  

იყ ოს  სა მომ ა ვლოდ მნ ი შ ვ ნ ელოვ ა ნ ი , ამ იტომ  სი ნჯე ბ ი  შე ს ა ძლე ბ ელი ა  

გა მოყ ე ნ ე ბულ იქ ნ ა ს  მომ ა ვ ა ლშ ი ც . 

იმ ი ს ა თვ ი ს  რომ  პა ს უხ ი  გა ვ ც ე თ კვ ლე ვ ე ბ ი ს ა თვ ი ს  მნ ი შ ვ ნ ე ლოვ ა ნ  კი თხ ვ ე ბ ს , ჩვ ე ნ

ვთა ნ ა მ შრომლობთ ექ ი მ ე ბთა ნ  და მკ ვ ლე ვ ა რე ბთა ნ  როგორც  გე რმ ა ნ ი ა შ ი  ას ე ვ ე

სა ზღვ ა რგ ა რე თ. ეს  ნი შ ნ ა ვ ს , რომ  შე ნ ი  სი ნჯე ბ ი  და მონ ა ც ე მ ე ბ ი  გა და ე ც ე მ ა  სხ ვ ა

მკ ვ ლე ვ ა რე ბ ს ა ც . 

სი ნჯე ბ ი ს ა  და მონ ა ც ე მ ე ბ ი ს  გა და ც ე მ ა  და ს ა შ ვ ე ბ ი ა მხოლოდ მა შ ი ნ  თუ 

კვ ლე ვ ითი  პროე ქ ტე ბ ი  შე მოწ მ ე ბული  იქ ნ ე ბ ა  სპ ე ც ი ა ლი სტე ბ ი ს  მი ე რ . 

თუ და გ ე გ მ ილი კვ ლე ვ ე ბ ი , მი ჩ ნ ე ულ იქ ნ ე ბ ა  მი ზა ნშ ე წ ონ ილა დ, მა შ ი ნ  

სი ნჯე ბ ი ს ა  და მონ ა ც ე მ ე ბი ს  გა და ც ე მ ა  შე ს ა ძლე ბ ელი ა  მკ ვ ლე ვ ა რე ბზე , 

ექ ი მ ე ბზე , ბუნ ე ბ ი ს მ ე ტყ ვ ელე ბ ი ს  მე ც ნ ი ე რე ბ ს ა  და 

ბი ოი ნფორმა ტი კ ოს ე ბზე . 

კვ ლე ვ ე ბ ი ს  შე დე გ ე ბ ი ს  გა ც ნობ ა  შე მდე გ  შე ს ა ძლე ბ ელი ა  სხ ვ ა და ს ხ ვ ა  ჟურნ ა ლში . 

3. და მე ხ მ ა რე ბ ა თუ არა , ბიოლოგ იურ  ბა ნ კ შ ი  მონ ა წ ილე ობა ?

თუ შე ნ ს  სი ნჯე ბ ს  და მონ ა ც ე მ ე ბ ს  ბი ოლოგი ურ ბა ნ კ ს  გა და ს ც ე მ , ეს  შე ნ ს  

ჯა ნმრთელობ ა ზე  პი რდა პ ირ  გა ვ ლე ნ ა ს  არ  მოა ხდე ნს . წე ს ი ს ა მ ე ბრ  ხდე ბ ა  არა  თითე ული 

პა ც ი ე ნტი ს , არა მ ე დ მრა ვ ა ლი  სხ ვ ა  პა ც ი ე ნტი ს  სი ნჯე ბ ი ს  კვ ლე ვ ა . შე დე გ ე ბ ი  

გა ნ კ უთვ ნ ილი ა  მხოლოდ კვ ლე ვ ი ს ა თვ ი ს  და ამ ი ს  შე ს ა ხ ე ბ  ჩვ ე ნ  შე ნ  არ  შე გ ა ტყ ობი ნ ე ბთ. 

 მა გრა მ  შე ნ ი  მონ ა წ ილე ობ ით შე ი ძლე ბ ა  და ე ხმ ა რო სხ ვ ა  პა ც ი ე ნტე ბ ს , რომლე ბს ა ც

შე ე ძლე ბ ა თ ახ ა ლგ ა ნ ვ ითა რე ბული  კვ ლე ვ ი ს  მე თოდე ბით და თე რა პ ი ით 

ის ა რგ ე ბლონ .ცა ლკ ე ულ შე მთხ ვ ე ვ ე ბ შ ი  არი ს  შე ს ა ძლე ბ ელი  რომ  

მკ ვ ლე ვ ა რმ ა  შე მთხ ვ ე ვ ით შე ს ა ძლოა  იპ ოვ ოს  ის ე თი  მე თოდი , რომელს ა ც  

შე ნ ი  და შე ნ ი  ჯა ნ მრთელობი ს ა თვ ი ს  ძა ლი ა ნ  დიდი მნ ი შ ვ ნ ე ლობი ს  

შე ი ძლე ბ ა  ქონდე ს . მა გ ა ლითა დ, ეს  შე ი ძლე ბ ა  იყ ოს  ინფორმა ც ი ა  სხ ვ ა  

და ა ვ ა დე ბ ე ბ ი ს ან  სხ ვ ა  და ა ვ ა დე ბ ე ბ ი ს ა დმ ი გე ნ ე ტი კ ური  მიდრე კ ილე ბი ს  შე ს ა ხ ე ბ . 

ას ე თ  შე მთხ ვ ე ვ ა შ ი  ჩვ ე ნ  და ვ უკ ა ვ შ ირდე ბით შე ნ ს  მკ ურნ ა ლ ექ ი მ ს . 
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4. ვა ლდე ბული  ვა რ  თუ არა  მონ ა წ ილე ობ ა  მი ვ ი ღო  ბიოლოგ იურ  ბა ნ კ შ ი  და

შე მ ი ძლი ა  თუ არა  აზრი ს  შე ც ვლა ?

შე ნ  ნე ბ ა ყ ოფლობით შე გ ი ძლი ა  გა და წ ყ ვ ი ტო  გს ურს  თუ არა  ბი ოლოგ იურ  

ბა ნ კ შ ი  მონ ა წ ილე ობ ა . კა რგ ი  იქ ნ ე ბ ა  თუ ამ ა ს  შე ნ ს  მშობლე ბთა ნ  ერთა დ 

გა და წ ყ ვ ე ტ . მოგ ვ ი ა ნ ე ბ ითა ც , ყოვ ელთვ ი ს  გა ქ ვ ს  შე ს ა ძლე ბლობ ა  შე ი ც ვ ა ლო  

აზრი  და შე წ ყ ვ იტო  მონ ა წ ილე ობ ა  ბიოლოგი ურ  ბა ნ კ შ ი . ეს  შე ნ  არ  

და გ ა ზი ა ნ ე ბ ს. 

5. რა ს  ნი შ ნ ა ვ ს  მონ ა ც ე მთა  და ც ვ ა?

არა ვ ი ს  სურს , რომ  პი რა დი  ინფორმ ა ც ი ე ბ ი , გვ ა რი , მი ს ა მ ა რთი , ას ა კ ი  ან  მონ ა ც ე მ ე ბ ი

ჯა ნმრთელობი ს  შე ს ა ხ ე ბ  სხ ვ ა მ  წა ი კ ითხოს . ექ ი მ ე ბ ს  და სა ა ვ ა დმყ ოფოს  პე რს ონ ა ლს

აქ ვ თ  დუმილი ს ვა ლდე ბულე ბ ა და არ  შე უძლი ა თ უც ხო პი რე ბ ს  მი ს ც ე ნ  

პა ც ი ე ნტი ს  შე ს ა ხ ე ბ  ინფორმ ა ც ი ე ბ ი . იმ ი ს ა თვ ი ს  რომ  შე ნ ი  სი ნჯე ბ ი  და 

მონ ა ც ე მ ე ბ ი  და ვ ი ც ვ ა თ, ხდე ბ ა  მა თი  ას ოე ბ ითა  და ციფრე ბ ით ანონ ი მური  

შე ნ ა ხ ვ ა . ეს  ნი შ ნ ა ვ ს  რომ  შე ნ ი  სი ნჯე ბ ი ს  და მონ ა ც ე მ ე ბ ი ს  

გა მოყ ე ნ ე ბ ი ს ა ს  ჩვ ე ნ  ვი ყ ე ნ ე ბთ  არა  შე ნს  გვ ა რს  ან  პი რა დ  მონ ა ც ე მ ე ბ ს , არა მ ე დ 

მხოლოდ მონ ი ჭ ე ბულ კოდს . მკ ვ ლე ვ ა რე ბ ი , რომლე ბი ც  შე ნ ს  სი ნჯე ბ ს  გა მოი ყ ე ნ ე ბ ე ნ  არ  

ეც ოდი ნ ე ბ ა თ რომ  ის ი ნ ი  შე ნ ს  სი ნჯე ბ ს  მოი ხ მ ა რე ნ . ბიობ ა ნ კ ი ს  მხოლოდ რა მდე ნი მ ე  

თა ნა მშრომელს, რომლე ბი ც  გა ნ ს ა კ უთრე ბულა დ ვა ლდე ბულნი  არი ა ნ  და ი ც ვ ა ნ 

სა იდუმლოე ბა , ეც ოდი ნ ე ბ ა თ შე ნ ი  სი ნჯე ბ ი ს  გა ს ა შ იფრი  კოდი . ეს  მნ ი შ ვ ნ ელოვ ა ნ ი ა  

იმ ი ს ა თვ ი ს  რომ  თუ მონ ა წ ილე ობ ა ზე  არ  იქ ნ ე ბ ი  თა ნ ა ხ მ ა  მა შ ი ნ  ჩვ ე ნ  მოგ ვ ი წ ე ვ ს  შე ნ ი  

სი ნჯე ბ ი ს  ამოც ნობ ა . 

6. ვი ს  შე გ ი ძლი ა  და უს ვ ა კითხ ვ ე ბ ი ?

თუ შე ნთვ ი ს  რა ი მ ე  გა უგ ე ბ ა რი ა , მა შ ი ნ  შე გ ი ძლი ა  მი მ ა რთო  შე ნ ს  მკ ურნ ა ლ ექ ი მ ს , ან

ფრა ი ბურგ ი ს ბი ოლოგ იურ  ბა ნ კ  ჰილდა ს  შე მდე გ  თა ნა მშრომელს: 

7. გს ურს  მი იღო  მონ ა წ ილე ობა ?

თუ გს ურს  ბი ოლოგ იურ  ბა ნ კ შ ი  მონ ა წ ილე ობ ა , მა შ ი ნ  ხელი  მოა წ ე რე  ამ  ფურც ელს, ან  ამ ი ს

შე ს ა ხ ე ბ  უთხა რი  შე ნ ს  მკ ურნ ა ლ ექ ი მ ს . ამ ით  შე ნ  გვ ე უბნ ე ბ ი  რომ  გს ურს  შე ნ ი

სი ნჯე ბ ი ს ა  და მონ ა ც ე მ ე ბ ი ს  მკ ვ ლე ვ ა რე ბ ი ს ა თვ ი ს  ჩუქ ე ბ ა  და შე ნ  რომ  იც ი  რომ  ეს

ნე ბ ა ყ ოფლობითი ა . შე ნ  ნე ბ ი ს მ ი ე რ  დროს შე გ ი ძლი ა  უუა რი  თქ ვ ა  მონ ა წ ილე ობ ა ზე . ეს

შე ნ  არ  გა ვ ნ ე ბ ს . მა შ ი ნ  შე ნ ი  მონ ა ც ე მ ე ბ ი  წა ი შლე ბ ა  და სი ნჯე ბ ი  გა ნ ა დგურდე ბ ა . 
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ფრა ი ბურგ ი ს ბიოლოგ იური  ბა ნ კ ი
ჰილდა  

ინფორმა ც ი ა  7 და ნ 11 წლა მდე  ას ა კ ი ს
ბა ვ შ ვ ე ბ ი ს ა თვ ი ს  

ვე რს ი ა  2.0, ფინა ლური, 25.07.2019 გვ ე რდი  4 და ნ 4 

მე  მს ურს  ბიოლოგ იურ  ბა ნ კ შ ი
მონ ა წ ილე ობა  

 დი ა ხ 
  [Ja] 

 არა
  [Nein] 

X
თა რიღი [Datum] ბა ვ შ ვ ი ს  გვ ა რი  გა რკ ვ ე ვ ით 

[Name des Kindes] 
ბა ვ შ ვ ი ს  ხელმოწ ე რა
[Unterschrift des Kindes] 

მე  ჩა ვ უტა რე  სა გ ა ნ მ ა ნ ა თლე ბლო  გა ს ა უბრე ბ ა  და მი ვ ი ღე  თა ნ ხმობ ა . 

თა რიღი [Datum] ექ ი მ ი ს  ბე ჭ ე დი  [Name/ Arztstempel] ექიმის ხელმოწერა [Unterschrift] 
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