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Information zur Schulung

* Die Schulung findet am
7. Februar 2026 von 10 bis 16 Uhr statt.
Es werden sowohl die Jugendlichen als
auch die Eltern geschult.

* Die Schulung wird von einem interdisziplinaren
Trainerteam (Arztinnen, Psychologinnen,
Sozialpadagogin, Klinikschule) aus der
Sprechstunde fir entziindliche Erkrankungen
und Multiple Sklerose durchgefiihrt.

« Die Veranstaltung richtet sich an Kinder,
Jugendliche und ihre Eltern.

Geschult wird nach dem Schulungskonzept
Modus (Kompetenznetz Patientenschulung e.V.)

Warum eine Schulung?

» Steigerung des Wissens
Uber die Multiple Sklerose

* Sicherheit im Umgang mit dem Medikament
« Aktiver Umgang mit der Multiplen Sklerose
* Forderung der Eigenverantwortlichkeit

« Erfahrungsaustausch zwischen
Betroffenen und Eltern
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Inhalte der Schulung:

» Grundkenntnisse Uiber die MS

* Medikamentdse Therapie der MS bei Jugendlichen
» Alltagsrelevante Fragen bei MS Bewadltigung

* Krankheits-und Stressbewiltigung

» Bewdltigung der Erkrankung innerhalb der Familie

* Schulische Aspekte

Anmeldung

Die Anmeldung kann per Email mit dem Betreff
»MS-Schulung Februar 2026 erfolgen:
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