
Vorläufiges Programm

14:00 Get Together und
 Eröffnung der Industrieausstellung

14:30 Begrüßung
 Einführung „Nicht erholsamer Schlaf“

Laszig / Kinzer

14:40 Stufendiagnostik am Beispiel schlafbezogener
 Atmungsstörungen

Kupfer

15:00 Schlafbezogene Atmungsstörungen und 
 Beatmungstherapie

Sorichter

15:30 Insomnien und Parasomnien
Riemann

17:00 Nächtliche periodische Beinbewegungen:
 Ein Epiphänomen oder eine Erkrankung?

Hornyak

17:30 Indikationen zur operativen Therapie bei 
 schlafbezogenen Atmungsstörungen

Kinzer

17:50 Chirurgische Behandlungsoptionen bei 
 schlafbezogenen Atmungsstörungen

Ridder

18:10 Peri- und postoperative Risiken -
 ambulante vs. stationäre Operation

Stasche

18:35 Kieferorthopädische Therapieoptionen bei 
 schlafbezogenen Atmungsstörungen und
 Bruxismus

Rose

16:15 - 17:00
Kaffeepause / Industrieausstellung

19:00 - 19:30
Industrieausstellung

Referenten

Prof. Dr. M. Hornyak
Oberärztin Neurozentrum, Interdisziplinäres 
Schmerzzentrum, Universitätsklinik Freiburg

Dr. S. Kinzer
Oberärztin Universitätsklinik für Hals-, Nasen-, 
Ohrenheilkunde Freiburg

Dr. T. Kupfer
Assistenzarzt Universitätsklinik für Hals-, Nasen-, 
Ohrenheilkunde Freiburg

Prof. Dr. G. Ridder
Geschäftsführender Oberarzt Universitätsklinik für 
Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde Freiburg

Prof. Dr. D. Riemann
Sektionsleiter Klinische Psychologie und Psychophy-
siologie, Abt. Psychiatrie und Psychotherapie, 
Universitätsklinik Freiburg 

Prof. Dr. Dr. E. Rose
Fachzahnarzt für Kieferorthopädie, Fachzahnärztli-
che Praxis, Dietikon, Schweiz

Prof. Dr. S. Sorichter
Leitender Oberarzt Medizinische Klinik, Abt. Pneu-
mologie, Universitätsklinik Freiburg 

Prof. Dr. N. Stasche
Chefarzt Klinik für Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde,  
Westpfalz-Klinikum Kaiserslautern

Grußwort

Liebe Teilnehmerinnen,
liebe Teilnehmer!

Das 2. Freiburger Symposium für Schlafmedizin 
begreift den Schlaf als interdisziplinäre Heraus-
forderung. Neben der Diagnostik und Therapie 
schlafbezogener Atmungsstörungen beleuchten 
namhafte Vertreter anderer Fachrichtungen die 
häu�gsten internistischen und neuropsychiatri-
schen schlafmedizinischen Di�erentialdiagnosen 
und Krankheitsbilder.

Angesprochen sind vorwiegend niedergelassene 
Ärzte aller Fachrichtungen, die sich schlafmedizi-
nisch weiterbilden wollen oder in diesem Bereich 
aktiv sind.

Wir würden uns sehr freuen, Sie am 30.06.2010 in 
Freiburg begrüssen zu dürfen und ho�en auf ein 
zweites, spannendes Symposium im Zeichen der 
interdisziplinären Schlafmedizin!

Prof. Dr. Dr. h.c. R. Laszig Dr. S. Kinzer

F r e i b u r g 



2. Freiburger Symposium
Schlafmedizin
der Universitäts-HNO-Klinik Freiburg

Termin: 30.06.2010
 14:00 bis 19:00 Uhr
 Industrieausstellung bis 19:30 Uhr

Teilnahme:  kostenfrei

Zertifizierung:  5 Fortbildungspunkte der
 LÄK Baden-Württemberg

 Anerkennung als dezentraler Kurs 
 der Deutschen Akademie für HNO-
 Heilkunde, Kopf- und Hals-Chirurgie 
 beantragt

Veranstalter:
Prof. Dr. Dr. h.c. R. Laszig

Wissenschaftliche 
Leitung:
Dr. S. Kinzer,
Prof. Dr. G. Ridder

Kontakt: Kongreßsekretariat Frau Herlitschke
Telefon 0761 / 270-4212    Fax 0761 / 270-4111
e-mail: christine.herlitschke@uniklinik-freiburg.de

Veranstaltungsort:
Universitäts-HNO-Klinik
Hörsaal Killianstraße
Killianstraße 5
79106 Freiburg

Layout: R. Beck

Der gestörte Schlaf als
interdisziplinäre HerausforderungAnfahrt
2. Freiburger Symposium
Schlafmedizin

Öffentliche Verkehrsmittel

Straßenbahn
Linie 5 bis Haltestelle Robert-Koch-Straße

Bus
Linie 10 bis Haltestelle Killianstraße


