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Symptomerfahrung von Patienten mit 
Multiplem Myelom während der 
Hochdosis Melphalan und der 
Autologen Transplantation 

• Diarrhoe 
• Fatigue 
• Appetitlosigkeit 
• Übelkeit/Erbrechen 
• Geschmacksstörungen 

Naegele, Kirsch, Ihorst, Fierz, Engelhardt, De Geest 2017 
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Erfahrungen, Umgang und Auswirkungen von Übelkeit bei Erwachsenen, die sich zuhause 
nach ambulant verabreichten emetogenen Chemotherapien selbst versorgen: 

Mößner, Stoll, Martin 2015 
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Leppla, Naegele et al. 2016 

Orale Kryotherapie und HD Melphalan 
alle Patienten (n=176) 
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Verbesserung des Sepsis-
Managements bei 

hämatologischen Patienten 
 

Bachelorthesis D. Gatzka 
Mentor: L. Leppla 

Technologie-gestützte 
Nachsorge nach allogener 
Stammzelltransplantation 

 
Promotion L. Leppla 

Mentor: Prof. Engelhardt & Zeiser 

Beratungsbedarf von 
Patienten mit Multiplem 

Myelom 
 

Bachelorthesis M. Neumann 
Mentor: M. Hellberg-Naegele 

Symptomerfahrung und 
Medikamentenadhärenz bei 

MM-Patienten mit oraler 
Langzeittherapie 

 
Promotion M. Hellberg-Naegele 

Mentor: Prof. Engelhardt 



Fazit 

• Pflegewissenschaft ist in Deutschland eine 
junge Disziplin 

• Das Uniklinikum Freiburg hat beim Einsatz 
von Pflegeexperten die Vorreiterrolle 

• Durch enge Zusammenarbeit mit den Ärzten 
viele Projekte auf dem Weg 

• Zunehmende Unterstützung durch Pflegende 
mit Bachelor-Abschluss 



Nicht alle Superhelden tragen einen Umhang! 
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