des Universitdtsklinikums Freiburg. Hier sind unter
einem Dach die fiir Erkrankungen des Nervensystems
zustdndigen Fachabteilungen vereint.

Wirbelsaulenchirurgie und minimal

invasive Wirbelsaulenbehandlung
Universitatsklinikum Freiburg

Klinik fur Neurochirurgie

(im Neurozentrum)

Breisacher Str. 64

79106 Freiburg

Unsere zertifizierten Wirbelsaulenchirurgen:

Leitung:

PD Dr. Ulrich Hubbe

Oberarzt

E-Mail: ulrich.hubbe
@uniklinik-freiburg.de

Stv. Leitung:

PD Dr. Jan-Helge Klingler

Oberarzt

E-Mail: jan-helge.klingler
@uniklinik-freiburg.de

Ambulantes Patientenmanagement

Montag - Donnerstag 8:00 -16:00 Uhr

Freitag 8:00 - 15:00 Uhr
Telefon 0761 270—50 270
Telefax 0761 270—50 240

E-Mail: ambulant.neurochirurgie@uniklinik-freiburg.de

Stationares Patientenmanagement

Montag - Freitag 8:00 - 15:00 Uhr
Telefon 0761 270—51380
Telefax: 0761 270—50 240
E-Mail: stationaer.neurochirurgie@uniklinik-freiburg.de

Wirbelsaulen-Spezialsprechstunde

Unsere Wirbelsaulen-Spezialsprechstunde findet

am Dienstag von 8:00-16:00 Uhr und am Freitag von
8:00-14:00 Uhr statt. Die Anmeldung erfolgt tiber
das ambulante Patientenmanagement.

Unsere Internetseite
www.wirbelsaeulenschwerpunkt.uniklinik-freiburg.de

Uber diese Adresse gelangen Sie direkt auf unsere In-
ternetseite zum Schwerpunkt Wirbelsaulenchirurgie.
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Unsere Kompetenz und unser Anliegen

Wir behandeln das gesamte Spektrum der neuro-
chirurgischen Erkrankungen der Hals-, Brust- und
Lendenwirbelsaule. Sofern moglich, werden mini-
mal invasive Operationsverfahren eingesetzt. Als
eine der wenigen Kliniken Deutschlands kdnnen
wir nunmehr auf ein Jahrzehnt des routinemalf3i-
gen Einsatzes dieser gewebeschonenden Techniken
zuruckblicken.

Als Universitatsklinikum mit weltweiten wissen-
schaftlichen Kooperationen kdnnen wir lhnen
innovative und insbesondere minimal invasive
Operationsverfahren auf dem neuesten Stand der
Technik anbieten. Seit mehreren Jahren setzen wir
als erste Klinik in der Region fur langere Eingriffe
an der Wirbelsaule intraoperative Bildgebung und
Navigation routinemaRig ein, ebenso die intraope-
rative elektrische Uberwachung von Nervenfunkti-
onen. Der Einsatz eines Operationsmikroskops ist
bei uns Standard.

Durch diese schonenden Techniken ist eine rasche
Mobilisation in der Regel am ersten Tag nach der
Operation moglich. Die Erholungsphase wird ver-
kurzt. Eine rasche Genesung wird moglich.

Erkrankungen an der Wirbelsdule stellen die héiufigste Ur-
sache fiir einen neurochirurgischen Eingriff dar. In unserer
Klinik erfolgt ein derartiger Eingriff moglichst schonend
unter Verwendung minimal invasiver Zugangstechniken.

- AR e A

Der Neurochirurg positioniert mit Hilfe hochmoderner,
3D-gesteuerter Bildgebung mit Navigation die Schrauben
fiir eine Wirbelsdulenstabilisierung.

Behandlungsangebote

Minimal invasive Techniken konnen zur Behandlung
von degenerativen, entziindlichen und tumorosen
Erkrankungen der Wirbelsaule eingesetzt werden,
wie z.B. bei:

B Rickenschmerzen

B Schmerzhaften Bandscheibenerkrankungen
B Bandscheibenvorfall

Wirbelkanalstenosen

Degenerativen Instabilitaten
Osteoporotischen Wirbelsinterungen
Spondylodiszitis

Spinalem Abszess

Wirbelsaulentumoren und tumorbedingten
Instabilitaten

Individuelle Betreuung
Das Universitats-Wirbelsaulenzentrum bietet Dia-

gnostik und Therapie in einem Gebdude. Unser ober-
stes Ziel ist die optimale und personliche Versorgung

unserer Patienten von der ersten ambulanten
Begegnung Uber den stationaren Aufenthalt mit
Operation bis zur umfangreichen Nachsorge
durch einen der spezialisierten Arzte aus unse-
rem Team.

Stationare Betreuung

Auf unserer Wirbelsaulenstation wird eine indivi-
duell abgestimmte krankengymnastische Versor-
gung mit Bewegungsanleitung und Ubungsbe-
handlung angeboten.

lhre individuelle pflegefachliche Betreuung wird
durch speziell geschultes Pflegepersonal durch-
gefuhrt, welches Ihnen und lhren Angehdrigen in
allen Fragen der Pflege beratend zur Seite steht.
Untergebracht werden Sie in hellen und moder-
nen Zimmern (liberwiegend 2-Bett) mit Dusche,
WOC, Fernseher und Internetanschluss. Flr das
Fruhstick und Abendessen steht Ihnen ein um-
fangreiches Buffet zur Verfugung.




