
Für eine klinische Studie (Kurztitel: „DISTINCT-Studie“) suchen wir Patienten, die an Essenziellem Tremor 
leiden, der sich mit Medikamenten nicht zufriedenstellend behandeln lässt (sog. „therapierefraktärer“ es-
senzieller Tremor).

Eine mögliche Behandlung dieser Erkrankung stellt die Tiefe Hirnstimulation (THS) dar. Dies ist ein Stan-
dardverfahren und wurde bereits bei vielen tausend Menschen erfolgreich angewandt. Es wird hierzu eine 
Operation am Gehirn notwendig, bei der dauerhaft ein Elektrodensystem mit Schrittmacher eingesetzt 
(„implantiert“) wird. 

Im Rahmen der  Studie soll ein neues, in unserer Klinik entwickeltes, schonenderes Operationsverfah-
ren (Patient in Vollnarkose, also schlafend) mit dem bisherigen Standard-Operationsverfahren (Patient 
wach) verglichen werden. Von dem neuen Verfahren erhoffen wir uns, dass es bei gleich gutem Behand-
lungsergebnis für die Patienten weniger belastend ist. 

Sie kommen für diese klinische Studie in Frage, wenn Sie folgende Punkte erfüllen:
• Sie leiden an essenziellem Tremor.
• Sie erfahren keine für Sie zufriedenstellende Behandlung mit Medikamenten.
• Sie sind zwischen 25 und 79 Jahre alt.

Wenn Sie sich für eine Teilnahme an der Studie interessieren oder Fragen haben, wenden Sie sich bitte an:

Univ.-Prof. Dr. Volker Arnd Coenen
Universitätsklinikum Freiburg
Klinik für Neurochirurgie – Abteilung Stereotaktische und Funktionelle Neurochirurgie
Breisacher Str. 64, 79106 Freiburg

Tel.: 0761 270-50630
Fax: 0761 270-50100
E-Mail: stereotaxie@uniklinik-freiburg.de

Das Universitätsklinikum Freiburg,  
Stereotaktische Neurochirurgie,   
sucht Patienten für folgende Studie: 
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