Die zertifizierte Stroke-Unit am
Universitdatsklinikum Freiburg sichert
als tibergeordnete Einheit die Therapie
und Pflege von Schlaganfallpatienten
in Stidbaden.

Sie entspricht den Richtlinien der Deutschen Gesellschaft fur
Neurologie (DGN) sowie den Vorgaben des Sozialministeri-
ums Baden-Wirttemberg.

Um die Patienten in der haufig instabilen Akutphase eines
Schlaganfalls betreuen zu konnen, sind spezielle medizinische,
pflegerische und therapeutische Kenntnisse notwendig.
Schlaganfallpatienten profitieren hier nachweislich von der
Arbeit des interprofessionellen Teams.

Fir Pflegende ist die Qualifikation zur Stroke Nurse ein wich-
tiger Baustein, um den Anforderungen an die Versorgung
von Patienten mit akuten Schlaganfallen gerecht zu werden.

Wir freuen uns, dass wir fir Ihre Organisation mit dem Qua-
lifizierungskurs Stroke-Unit einen wichtigen Beitrag zur Qua-
lifikation Ihrer Pflegenden leisten konnen und damit einen
wichtigen Beitrag zur Zertifizierung lhrer Stroke-Unit.

Wir bieten lhnen an, sich bei uns am Universitatsklinikum
Freiburg fiir die spezielle Versorgung von Patienten mit
Schlaganfall zu qualifizieren.
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In Zusammenarbeit mit der Deutschen
Schlaganfallgesellschaft
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Im Rahmen des Qualifikationskurses konnen
Registrierungspunkte erworben werden.
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UNSERE ANSCHRIFT

Universitatsklinikum Freiburg

Frau Susanne Hall
Leiterin des Pflegedienstes

Neurozentrum am Universitatsklinikum Freiburg
Breisacher Stralle 64
79106 Freiburg

www.uniklinik-freiburg.de
susanne.hall@uniklinik-freiburg.de
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Qualifikationskurs
Stroke-Unit

In Zusammenarbeit mit der
Deutschen Schlaganfallgesellschaft



INHALTE STROKE-UNIT

« Anatomische, physiologische und pathophysiologische
Grundlagen

 Krankheitslehre des Schlaganfalls
- Diagnostik, Differentialdiagnostik und Therapie
« Neuropsychologische Grundlagen

Pflegerische Uberwachung des Patienten
auf der Stroke-Unit

«  Erhebung und Bewertung des NIHSS

»  EKG-Kurs

»  Pflegedokumentation und Pflegeorganisation
Pflegeprozess und Pflegemodelle

e Qualititsentwicklung und Qualitdtssicherung

«  Kommunikation

Basale Stimulation® und Bobath Handlingkonzept

« Grundlagen aus Ergotherapie und Physiotherapie
in Bezug auf Schlaganfall

« logopddische Diagnostik und Therapie
« Erndhrungsproblematik nach Schlaganfall

Delirpravention
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STRUKTUR

¥ Der Qualifikationskurs besteht aus insgesamt fiinf Wochen,
verteilt auf 6 Monate und umfasst theoretischen Unterricht
von 200 UE.

¥ Zusatzliche 40 Stunden sind als Selbststudium und Vorbe-
reitungszeit auf die Prifungen und Hausarbeit anzusetzen.

¥ Der Unterricht wird von qualifizierten Referenten mit lang-
jahriger Erfahrung in der Behandlung von Schlaganfallpati-
enten und der Arbeit in Stroke-Unit Einheiten durchgefiihrt.

VORAUSSETZUNGEN STROKE-UNIT

¥ Erlaubnis zum Fiihren der Berufsbezeichnung Gesundheits-
und (Kinder-)Krankenpfleger/Krankenpflegerinnen

¥ Nachweis der Tatigkeit oder mindestens eine einwéchige
Hospitation auf einer zertifizierten Stroke-Unit

¥ Eine 2-jdhrige Berufserfahrung auf einer neurologisch/
internistischen Station bzw. im intensivtherapeutischen
Bereich ist wiinschenswert.

LERN- UND ERFOLGSKONTROLLE

Die Fehlzeiten innerhalb des Kurses dirfen 10 Prozent nicht
Uberschreiten.

Die Teilnahme an den Kursen Bobath Handlingkonzept und
Basale Stimulation sind verpflichtend. Falls einer dieser Kurse
nicht besucht wird, muss er nachgeholt werden.

Leistungsnachweise werden durch eine Klausur und eine Fach-
arbeit zu einem schlaganfallspezifischen Thema erbracht.

In einem Abschlusskolloquium stellen die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer dann ihre Facharbeiten vor.

ANMELDUNG & INFORMATION

Kursleitung

Andrea Kionka

Pflegepadagogin (BA)
andrea.kionka@uniklinik-freiburg.de

Pflegedienstleitung

Frau Susanne Hall

Leiterin des Pflegedienstes Neurozentrum
Universitatsklinikum Freiburg

Breisacher Strafl3e 64, 79106 Freiburg

Kosten

1.800,- €

Bei Ruicktritt ab 4 Wochen vor Kursbeginn wird eine
Bearbeitungsgebiihr in Hohe von 400,-€ erhoben.
Bei Kursabbruch erfolgt keine Rlckerstattung.

Informationen und Auskiinfte
Sabine Roth
sabine.roth@uniklinik-freiburg.de
Tel. 0761 270-52250

Anmeldung
anmeldung.gk.stroke@uniklinik-freiburg.de

Seminarort

Universitatsklinikum Freiburg
Neurozentrum

Breisacher Strale 64, 79106 Freiburg

Bei der Suche nach Ubernachtungsmaglichkeiten
helfen wir lhnen gerne.



