Executive summary: HiFUS (High-intensity Focused Ultrasound)
Prof. Dr. Michel Rijntjes

Zulassung: Ess. Tremor, Parkinsontremor, Parkinsonkrankheit, Bewegungsstérungen, Neuropath. Schmerz

Vorhanden in Freiburg seit Mai 2025 (STX, NLO, NRAD)
38 Patienten mit Tremor behandelt

(33x Ess. Tremor, 5x Parkinsontremor), 800 Anfragen, 110 gescreend, 70 Termine geplant.

Einseitige Behandlung, Ganzkopfrasur, keine Sedierung
Ja: MRT-gangiger Herzschrittmacher, OAK (Pause)

Nein: Bei axialen Symptomen (Kopf- und Stimmtremor) nicht wirksam
Platzangst

Grol3e Resektion
Metall im Kopf

Skull-Density-Ratio zu niedrig (spezielles CCT in der NRAD)

Hauptnebenwirkung: Gangataxie, 30% transient, 5% bleibend, i.d.R. gut kompensierbar

Wenn nicht: Alternativ einseitige Radiofrequenzablation, (ggf. Stereotaktische Radiochirurgie, Experimentell)
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