Systemische Luftpost — Herbst 2022

Liebe Interessent*innen
des Systemischen Instituts!

Nach diesem warmen Sommer ist nun sehr plétzlich der Herbst gekommen -
schneller als erwartet und ich denke, wir missen uns alle erst einmal ein bisschen
daran gewdhnen wieder Socken und Jacken zu tragen und einen Schirm
mitzunehmen.

Das Weltgeschehen fordert uns auch gerade auf, uns warm anzuziehen -

in diesem Zusammenhang moéchten wir gleich auf den Vortrag von Arist von
Schlippe am 25.10.2022 im Rahmen des Dienstagskolloquiums aufmerksam
machen: ,Das Karussell der Emp6rung. Systemische Uberlegungen zu Konflikten®.

Herbst bedeutet fir das S| und seine Teilnehmer*innen immer auch eine intensive
Zeit zum Lernen, Lesen und Weiterbilden:

Bisher haben wir nach der Sommerpause erfreulicherweise alle Kurse in Prasenz
stattfinden lassen kénnen.

Die Systemische Werkstatt wurde erfolgreich am 16.09.2022 er6ffnet und es wurde
schon konzentriert und konstruktiv gearbeitet. Der nachste Termin wird am
25.11.2022 stattfinden.

Am Donnerstag 24.11.2022 findet wieder unser nachster Informationsabend fiir
unsere Approbationsausbildung mit Start im Herbst 2023 statt.
Die Bewerbungsphase fiir den nachsten Kursstart 2023 endet am 31.01.2023.

Hier noch der aktuelle Hinweis auf das gesamte neue Programm des
Dienstagskolloguiums, das Ende Oktober 2022 (Neuer Ort: KG1) startet:



https://www.uniklinik-freiburg.de/psychosomatik/dienstagskolloquium.html

Arist von Schlippe .
25.10.22  prof. Dr., Lehrstuhl fiir Fiihrung und Dynamik von Das Karussell der Emp&rung.

18:30 st Familienunternehmen, Systemische Uberlegungen zu Konflikten
Universitat Witten/Herdecke

Dirk Scheele Soziale Isolation und Einsamkeit:
08.11.22 " prof. Dr, Lehrstuhl fur Social Neuroscience, Neurobiologische Mechanismen, gesundheitliche
: -+ Fakultt fiir Psychologie, .
Ruhr-Universitat Bochum Folgen und Bewiltigung
15.11.22 Alexander Trost Der Gewinn der Bindungsforschung fiir die

18:30 s.t. Prof. Dr., Facharzt fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und

-psychotherapie, Facharzt flr Psychosomatische Medizin pSVChOthera pEUtlsche Praxis

Silke Wiegand-Grefe . . - .
22.11.22 Prof. Dr., Lehrstuhl fiir Klinische Psychologie, Interventionen in Familien mit schwerer

18:30 st Medical School Hamburg; Klinik fiir Kinder-und chronischer Krankheit
Jugendpsychiatrie, Universitatsklinikum Hamburg Eppendorf

Aufmerksam mdchten wir noch auf ein neues 4—jahriges Weiterbildungsangebot
vom FFAK e.V. machen:

»Systemische Therapie und achtsamkeitsbasierte Praxis”

In diesem innovativen Kursangebot ab 2023 werden die systemische Therapie und
die Praxis der Achtsamkeit zusammengefihrt und fir das therapeutische Handeln
nutzbar gemacht. Anmeldung und weitere Informationen unter:

https://ffak.org/systemische-therapie-und-achtsamkeitsbasierte-praxis/

Anbei zuletzt noch ein Link zu einem Artikel, an dem Prof. Dr. Stefan Schmidt und
Katja Heumann-Stegner mitbeteiligt waren. Das Thema ist manchen sicher fachlich,
aber vielleicht auch personlich vertraut. Der Artikel erschien bereits im Juni im
Spektrum und kirzlich im September auch in der Badischen Zeitung.

»HOTEL MAMA«
Warum manche den Auszug

aufschieben

Die einen konnen es gar nicht erwarten, endlich
in die erste eigene Wohnung zu ziehen. Die
anderen wohnen auch noch mit 30 bei den
Eltern. Woran liegt das?

https://www.spektrum.de/news/hotel-mama-warum-manche-den-auszug-
aufschieben/2032471

Wir wiinschen allen einen farbenfrohen und ertragreichen Herbst!

Mit freundlichen GriRen
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Katja Heumann-Stegner und
Claudia Stolt

Hiermit mochte ich die Systemische Luftpost abmelden: Abmeldung Newsletter.

Systemisches Institut (SI) fir Aus- und Weiterbildung am Universitatsklinikum
Freiburg

Postanschrift: Klinik flir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Hauptstr.
8, 79104 Freiburg - Besucheradresse: Burgunderstr. 5a, 2. OG, 79104 Freiburg
Tel.: 0761- 27068824, systemisch@uniklinik-freiburg.de, www.si-freiburg.de.

Umweltschutz geht uns alle an!
Bitte priifen Sie, ob es wirklich notig ist diese Mail auszudrucken.


mailto:systemisch@uniklinik-freiburg.de?subject=Abmeldung%20Systemische%20Luftpost
mailto:systemisch@uniklinik-freiburg.de
http://www.si-freiburg.de/

