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Kosten 
Es finden vor Kursbeginn jeweils kostenfreie Informa-
tionsabende zum Kennenlernen und zum Austausch 
von weiteren Informationen statt. 

Für ein Auswahlgespräch bei Anmeldung entstehen 
Kosten von 100,00 Euro. Die Gesamtkosten der Aus-
bildung betragen 20.750,00 €. Nicht enthalten ist die 
Unterkunft und Verpflegung im Rahmen der Gruppen-
selbsterfahrung.

Im Rahmen der praktischen Ausbildung ab dem 3. Aus-
bildungsjahr ergibt sich ein Verdienst von ca. 30.000 €, 
mit dem die Ausbildung mitfinanziert werden kann. 

Dozent*innen/Supervisor*innen/ 
Selbsterfahrungsleiter*innen
Für den inhaltlichen Rahmen der Ausbildung haben 
wir  ein erfahrenes und innovatives Team an 
Kolleg*innen mit verschiedenen Schwerpunkten. 
 
Schauen Sie doch mal auf unsere Homepage!

Kooperationspartner
Für die praktische Tätigkeit (pT) im Rahmen der Ausbil-
dung kooperieren wir mit Kliniken und Einrichtungen 
in der Umgebung von Freiburg. Diese stellen für unsere 
 Teilnehmer*innen Ausbildungsplätze für pT1 und/ 
oder pT2 zur Verfügung.

Klinik für Psychosomatische Medizin 
und Psychotherapie

Systemisches Institut (SI)
für Aus- und Weiterbildung 
am Universitätsklinikum Freiburg

Ausbildung zum/zur Psychologischen 
Psychotherapeut*in (PP) im Vertiefungsgebiet 
Systemische Therapie



Wenn Sie Informationen über unser Ausbildungsan-
gebot erhalten möchten, dann melden Sie sich gern 
für unseren Email Newsletter „Systemische Luftpost“ 
an. 

Anmeldung „Systemische Luftpost“

____________________________________________ 
Name, Vorname

____________________________________________ 
Beruf

 
____________________________________________ 
Email

Sie erhalten von uns im Anschluss eine Mail, die Sie 
zur entgültigen Aufnahme in unseren Newsletter 
Verteiler noch bestätigen müssen.

VoraussetzungenAusbildung zum/zur Psychologischen 
Psychotherapeut*in (PP) im Vertiefungsgebiet 
Systemische Therapie
Seit dem Herbst 2020 besteht das Systemische 
Institut (SI) für Aus- und Weiterbildung der Klinik für 
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie in 
 Trägerschaft des Universitätsklinikums Freiburg. 
Es bietet die Ausbildung zum/zur Psychologischen 
Psychotherapeut*in (PP) im Vertiefungsgebiet 
Systemische Therapie an.

Diese Ausbildung ist staatlich anerkannt und wird 
über das Psychotherapeutengesetz geregelt. Sie bildet 
die Voraussetzung zur Erlangung der Approbation als 
Psychologische Psychotherapeut*in (PP) im Vertie-
fungsgebiet Systemische Therapie. 

Die Systemische Therapie ist seit 2018 als Richtlinien- 
verfahren anerkannt und kann im Rahmen der ge-
setzlichen Krankenversicherung (GKV) abgerechnet 
werden.

Ziele der Ausbildung sind: 
▪ Die praxisnahe Vermittlung von Grundkenntnissen, 

▪  Die vertiefte Vermittlung von Kenntnissen der 
„Systemischen Therapie“ basierend auf aktuellen  
wissenschaftlichen Erkenntnissen

Die Ausbildung startet jährlich im Herbst. 
Der Anmeldeschluss ist jeweils im Frühsommer.

Voraussetzung für die Ausbildung ist ein abgeschlossenes 
Psychologiestudium (Master/Diplom) mit Prüfungsfach 
Klinische Psychologie. Nach Eingang des Ausbildungsan-
trages samt Anlagen findet vorab ein Auswahlgespräch 
statt.

Inhalte der Ausbildung sind:
(GESAMT 4200 Stunden)

▪  602 Stunden Theorie

▪  124 Stunden Selbsterfahrung (SE) 

▪  1200 Stunden Praktische Tätigkeit (pT1) 

▪  Zwischenbilanz/Kolloquium

▪  600 Stunden Praktische Ausbildung (pT2) 

▪  50 Stunden Einzelsupervision 

▪  100 Stunden Gruppensupervision

▪  930 Stunden Freie Spitze

▪  Abschlussprüfung

Die Ausbildung ist mit einer Teilzeittätigkeit gut vereinbar. 

Regelungen bedarf es bezüglich der praktischen Tätigkeiten 
(pT1 und pT2), die normalerweise mit einem Arbeits-
umfang von 25 Std. pro Woche über 18 Monate erbracht 
werden müssen. 

Für die Theorieausbildung und Selbsterfahrung finden 
pro Jahr ca. 7 drei-/teils viertägige Seminare unter der 
Woche statt.

Anmeldung unter 
https://www.uniklinik-freiburg.de/ausbildungs-
institut-systemisch-si/anmeldung.html

Für die Anmeldung erforderlich:
▪  Ausbildungsantrag, Lebenslauf

▪  Beglaubigte Zeugniskopie des Masters/Diploms, 
weitere Zeugnisse

▪  Motivationsschreiben


