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Die Sprechstunde

Fir wen

Junge Erwachsene (>18 Jahre und >5 Jahre nach Therapie-
ende) nach Behandlung einer Krebserkrankung im Kin-
des- und Jugendalter unabhangig vom Behandlungsort

Von wem

Die Sprechstunde wird interdisziplinar von Internisten,
psychosozialen Mitarbeitern und Kinderonkologen des
Universitatsklinikums Freiburg geleitet.

Ziel

Der Schwerpunkt der Sprechstunde liegt auf der Pra-
vention und Erkennung von korperlichen, seelischen
und sozialen Langzeitfolgen nach onkologischen
Erkrankungen und Therapien.

Hintergrund

In Deutschland ist einer von 250 jungen Erwachsenen
ein Langzeitliberlebender nach einer Krebserkrankung
in der Kindheit / Jugend. Wir mochten allen eine An-
laufstelle bieten, um eine bedarfsgerechte, langfristige
Vorsorge- und Beratungsmoglichkeit zu schaffen.

Unsere Angebote

Die jahrliche Vorstellung umfasst:

Nach Abschluss der Routinenachsorge in der Kin-
derklinik erfolgt die Ubergabe in die Sprechstunde
fir junge Erwachsene. Hierdurch mochten wir eine
lUckenlose Weiterbetreuung unserer Patienten ge-
wahrleisten.

» Aufklarung lber die vergangene Therapie

» Entwicklung eines individualisierten
langfristigen Risikoprofils in Kenntnis der
vorangegangenen Therapie

» Krankheits- und therapiespezifische Unter-
suchungen in enger Zusammenarbeit mit
internistischen und padiatrischen Spezialisten

» Empfehlungen und Tipps zur gesundheitlichen
Vorsorge

» Angebot einer psychologischen sowie
sozial- und arbeitsrechtlichen Beratung

lhre Ansprechpartner

Arzt in der Sprechstunde
Dr. Friedrich Kapp (ZKJ, Facharzt)

MFA in der Sprechstunde
Ines Stephan (ZKJ, MFA)

Psychologln in der Sprechstunde
Stefanie Messner (ZKJ, Dipl. Psychologin)

Sozialarbeiterin
Chiara Volker (ZKJ, Sozialdienst)

Studienmitarbeiterin
Dr. Kristina Schachtrup (ZKJ, Studienzentrum)

Zustandiger Oberarzt
Dr. Alexander Puzik (ZKJ, FOA)

Prof. Dr. Charlotte Niemeyer
(ZKJ, Arztliche Direktorin)

Ausgezeichnet mit dem Forschungs- und Entwicklungs-
preis 2011 des Krebsverbandes Baden-Wirttemberg eV.




