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Uber den RFV Freiburg

Das Ziel unseres Rehabilitationswissenschaftlichen Forschungsverbundes Frei-
burg e.V. (RFV Freiburg) ist es, die Rehabilitation und Rehabilitationsforschung wei-
terzuentwickeln und den Transfer von wissenschaftlichen Befunden in die Praxis zu
fordern. Dazu werden Aktivitdten auf verschiedenen Ebenen durchgefiihrt: Die Kom-
munikation wichtiger rehabilitationswissenschaftlicher Informationen zur Verbreitung
aktueller wissenschatftlicher Erkenntnisse und praxisrelevanter Konzepte, die Unter-
stiitzung von Leistungstragern und Rehabilitationseinrichtungen bei rehabilitations-
wissenschaftlichen Fragestellungen und die Durchfiihrung rehabilitationswissen-

schaftlicher Forschungsprojekte.

Das Ziel unseres Newsletters ist es, Sie Uber unsere — durch die Corona-Pandemie
eingeschrankten — Aktivitaten im ersten Halbjahr 2021 zu informieren und Ihnen die

Mdoglichkeit zu geben, diese in der zweiten Jahreshalfte aktiv mitzugestalten:

Was unsere Fortbildungsangebote anbelangt, so kdnnen Sie lhre Themenwiinsche
beziglich kiinftiger Reha-Updates gerne der Geschéftsstelle des RFV mitteilen. lhre
Themenwiinsche bezuglich kiinftiger Methodenwochen kénnen Sie wiederum gerne
dem Methodenzentrum des RFV Freiburg zukommen lassen. Dariiber hinaus bietet
das Methodenzentrum Rehabilitationswissenschaftlersinnen oder an Forschung inte-
ressierten Mitarbeiter*innen von Rehabilitationseinrichtungen die Unterstitzung bei
der Planung und Durchfihrung wissenschaftlicher Studien an. Die Unterstut-
zung bezieht sich auf alle Studienphasen wie z.B. die Wahl des Studiendesigns, das
Datenmanagement, die Entwicklung von Assessmentinstrumenten sowie die statisti-

sche Datenanalyse.
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Fortbildungsveranstaltungen

Methodenwoche

Die Ubliche Friihjahrs-Methodenwoche ist 2021 Corona-bedingt ausgefallen. Uber die
Durchftihrung einer Methodenwoche im Oktober wird in Kiirze entschieden werden.
Die Informationen dazu werden Uber den Email-Verteiler des Forschungsverbundes

mitgeteilt.

Reha-Update

Ebenfalls bedingt durch die Rahmenbedingungen der Corona-Pandemie gab es im

Frahjahr 2021 kein Reha-Update. Das nachste Reha-Update zum Thema
Long-Covid in der Rehabilitation

findet online am Mittwoch, 10. November 2021 von 14.30 bis 16.30 Uhr statt.

Eine Anmeldung ist nach der Sommerpause Uber unsere maoglich.



https://www.uniklinik-freiburg.de/rfv/methodenwoche.html

Vorstellung eines Projektes aus dem RFV

Begleiteter Einstieg ins Arbeitsleben durch Starthilfe (BEAS)

Forderung: Bundesministerium fur Arbeit und Soziales (im Rahmen des Bundesprogramms rehapro)
Kooperationspartner: Fachklinik Fischer-Haus e.V. (Interventionsdurchfiihrung), DRV Baden-Wirttemberg
(administrative Projektleitung)

Projektlaufzeit: 5 Jahre (01.01.2020 — 31.12.2024)

Projektleitung in der SEVERA (wissenschaftliche Begleitung, Prozess- und Ergebnisevaluation): Prof. Dr.
Erik Farin-Glattacker

Projektmitarbeitende: Rieka von der Warth, Dr. Franziska Kessemeier

Hintergrund

Menschen, die aufgrund von psychischen, sozialen oder suchtbezogenen Belastungen aus dem
Arbeitsleben gefallen sind, haben bei der Reintegration oft erhebliche Schwierigkeiten. Die Erfah-
rung zeigt, dass haufig kein Arbeitsplatz gefunden wird oder ein Arbeitsplatz in Problemsituationen
schnell verloren wird.

Auch bei Personen mit Arbeitsplatz, die eine Sucht- oder Psychosomatische Rehabilitationsmal?-
nahme durchlaufen, ergeben sich bei der Rickkehr an den Arbeitsplatz oft Probleme, die es erfor-
derlich machen, auf eine Stabilisierung des Beschaftigungsverhaltnisses und den Erhalt der Arbeits-
fahigkeit hinzuwirken.

Der Verlust des Arbeitsplatzes und fortdauernde Arbeitslosigkeit konnen das gesundheitsbezogene
Verhalten negativ beeinflussen und zur Entwicklung oder Verstarkung psychosozialer und physi-
scher Probleme beitragen.

Im Rahmen des Projekts ,Begleiteter Einstieg ins Arbeitsleben durch Starthilfe* (BEAS) wurde eine
sektorenlbergreifende, erwerbsbezogene Fallbegleitung entwickelt, welche die oben genannten
Problematiken aufgreift und damit eine Schnittstelle zwischen Rehabilitation und Arbeitsmarkt dar-
stellt. Die Fallbegleitung umfasst ein individuelles Coaching mit einem Arbeitsintegrationscoach von
bis zu einem Jahr sowie bei Bedarf Unterstiitzung bei der Arbeitsplatzsuche bzw. bei der Riickkehr
an den Arbeitsplatz mittels eines Unternehmenskoordinators. BEAS wird im Rahmen des Bundes-
programms rehapro des Bundesministeriums fur Arbeit und Soziales geférdert.

Zielsetzung

Ziel von BEAS ist es zu Uberprifen, inwiefern eine erwerbsbezogene Fallbegleitung im Hinblick auf
die (Wieder-)Eingliederung in das Erwerbsleben bzw. den Erhalt des Arbeitsplatzes wirksam ist. Es
wird davon ausgegangen, dass die Eingliederungsrate in die Erwerbstatigkeit von aktuell ca. 12,5%
auf 25% erhoht werden kann bzw. der Arbeitsplatz bei der Wiedereingliederung in einem relevanten
Mal3e stabilisiert werden kann.
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Es wird eine Mixed-Methods-Studie mit einem langsschnittlichen Design durchgefiihrt. In der Studie
wird ein sukzessiver Studieneinschluss von N=360 Teilnehmenden Uber einen Zeitraum von 4 Jah-
ren in 4 Landkreisen in Baden-Wurttemberg angestrebt. Eingeschlossen werden erwerbslose Per-
sonen aus dem Bereich SGB Il / SGB Il sowie erwerbstétige Personen, die eine suchtbezogene
oder Psychosomatische Rehabilitation durchfuhren.

Im Sinne einer summativen Ergebnisevaluation werden zu drei Messzeitpunkten (t0 — Interventions-
beginn; t1 — nach 3 Monaten; t2 — nach 12 Monaten) die Teilnehmenden hinsichtlich des primaren
Endpunkts (stabile Erwerbstatigkeit) und der sekundaren Endpunkte (Selbstmanagement, Arbeits-
motivation, selbstbeurteilte Arbeitsfahigkeit, Abstinenz, Lebensqualitat, psychische Gesundheit) be-
fragt (Fragebogenerhebung).

Im qualitativen Studienteil werden halb-strukturierte Interviews mit Teilnehmenden, Interventions-
abbrechern und verschiedenen Stakeholdern (Arbeitsintegrationscoachs, Unternehmenskoordina-
toren, Zuweisende in assoziierten Jobcentern und Rehabilitationskliniken, Arbeitgebern) innerhalb
der Intervention durchgefiihrt, um prozessbezogene Parameter zu erfassen. AulRerdem wird der
Interventionsprozess hinsichtlich Haufigkeit, Dauer, Interventionsinhalte und -ziele mittels eines di-
gitalen Dokumentationssystems erfasst.

Aktueller Projektstand

Die Intervention startete mit einem ersten Klienten im Sommer 2020, seitdem werden sukzessive
Klient*innen in die Intervention aufgenommen. Nach einer Anfangsphase in Rastatt/Baden-Baden,
konnte im Januar 2021 das Interventionsgebiet Karlsruhe mit aufgenommen werden.

Bezlglich der Evaluation sind die Prozessinterviews mit Teilnehmenden bereits abgeschlossen, der
erste Durchgang der jahrlichen Interviews mit den Stakeholdern hat begonnen.

Trotz der Covid-19 Pandemie liegt das Projekt BEAS derzeit im Zeitplan.
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Fordermoglichkeit

Der BDH Bundesverband Rehabilitation e.V. ist ein als Sozialverband und Kliniktrager bundesweit
aktiver Verband, der sich spezifisch flr Personen mit neurologischen Behinderungen einsetzt: mit
stationdren Einrichtungen der neurologischen (Frih-)Rehabilitation, der medizinisch-beruflichen
Rehabilitation und ambulanten Einrichtungen der Neurorehabilitation, neurorehabilitativer For-
schung sowie Beratung und sozialrechtlicher Vertretung.

Der Forschungspreis ist mit 5000 € dotiert und zeichnet aktuelle Forschung jingerer Wissen-
schaftlerinnen und Wissenschaftler (unter 40 Jahren) auf dem Gebiet der Neurorehabilitation, der
Neuropsychologie und Psychopathologie aus. Bewerbungsschluss ist der 15. April 2022.

Als Einreichungen fir den Forschungspreis kommen Verdéffentlichungen im Sinne von Promotio-
nen*, Habilitationen oder Peer-Review-Publikationen aus den vergangenen zwei Jahren in Betracht,
die entweder auf Deutsch oder Englisch geschrieben wurden und Forschung auf dem Gebiet der
Neurorehabilitation einschlief3lich der Neuropsychologie und der Psychopathologie beschreiben.

Bewerbungen fir den Otto-Léwenstein-Forschungspreis des BDH kdnnen von qualifizierten jun-
gen Arzten/innen, Wissenschaftlern/innen und Angehérigen anderer Gesundheitsberufe bis zu ei-
nem Alter unter 40 Jahren (Stichtag ist der 15.04.2022) eingereicht werden. Das Forschungspro-
jekt muss ein eigenes wissenschaftliches Projekt darstellen mit einem direkten Bezug zur Neu-
rorehabilitation einschlie3lich der Neuropsychologie und Psychopathologie. Ein direkter Patienten-
nutzen der Forschungsergebnisse oder ein hohes translationales Potential werden erwartet.

Zum Zeitpunkt der Einreichung darf die publizierte Arbeit nicht &lter als 24 Monate sein.

Fragen zum Forschungspreis und lhre Bewerbung richten Sie an:
Prof. Dr. med. T. Platz

Arztlicher Direktor Forschung BDH-Klinik Greifswald
Karl-Liebknecht-Ring 26a

D-17491 Greifswald

Mail: t.platz@bdh-klinik-greifswald.de
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21.07.2021 Aktuelle gesundheitspolitische Entwicklungen — Fokus: Digitalisierung Online

Veranstalterin: Deutsche Vereinigung fur Soziale Arbeit im Gesundheitswesen (DVSG)

26.08.2021 Qualitatsentwicklung - die Rolle und Verantwortung der Fihrung Berlin

Veranstalterin: Bundesakademie fiir Kirche und Diakonie

01.-02.09.2021 Rehabilitation und Teilhabe — Grundlagen Seminar | Hannover
Veranstalterin: Bundesarbeitsgemeinschatft fir Rehabilitation e. V. (BAR)

06. - 08.09.2021 BGW forum Sicher und gesund in der Behindertenhilfe Online
Veranstalterin: Berufsgenossenschaft fir Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege (BGW)

07. - 09.09.2021 Rehabilitation International 24. World Congress Aarhus (Ddnemark) Online
Veranstalter: Rehabilitation International (RI)

13.09.2021 - 15.09.2021 Deutscher Suchtkongress Berlin Online
Veranstalterin: Deutsche Gesellschaft fir Suchtforschung und Suchttherapie e.V. (DG-Sucht)

15. - 16.09.2021 2. Kongress der Teilhabeforschung Minster

Veranstalter: Aktionsbiindnis Teilhabeforschung (AB THF) c/o IMEW gGmbH (Institut Mensch, Ethik und
Wissenschaft gGmbH)

16.-18.09.2021 ICF Anwenderkonferenz 2021 Online

Veranstalterin: Deutsche Gesellschaft fur Rehabilitationswissenschaften e.V. (DGRW)

22.09.2021 Digitale Partnerkonferenz " (K)Ein Weg zu weit - Gesundheitsférderung fur Erwerbslose
im landlichen Raum gestalten” Online

Veranstalterin: Landesvereinigung fur Gesundheitsférderung Schleswig-Holstein e.V. (LVGFSH), Landes-
vereinigung Mecklenburg-Vorpommern e.V.

22. - 24.09.2021 DGSMP-Jahrestagung 2020/2021 Online

Veranstalterin: Deutsche Gesellschaft fir Sozialmedizin und Pravention



https://www.dvfr.de/veranstaltungen/detail/event/aktuelle-gesundheitspolitische-entwicklungen-fokus-digitalisierung-1/
https://www.ba-kd.de/programm/fortbildung-qualitaetsentwicklung-rolle-und-verantwortung-der-fuehrung/
https://www.bar-frankfurt.de/service/fort-und-weiterbildung/bar-seminare/details/210101-02.html
https://www.dvfr.de/veranstaltungen/detail/event/bgw-forum-2021/
https://riworldcongress2021.com/
https://www.deutschersuchtkongress.de/
https://www.teilhabeforschung.org/startseite
http://dgrw-online.de/fortbildungen-veranstaltungen/icf-anwenderkonferenz-2021/
http://www.gesundheitsfoerderung-mv.de/2021/05/26/save-the-date-digitale-partnerkonferenz-kein-weg-zu-weit-gesundheitsfoerderung-fuer-erwerbslose-im-laendlichen-raum-gestalten-am-22-september-2021/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_campaign=marktplatz-gesundheit
https://www.dgsmp.de/termine-fortbildungen/jahrestagungen/leipzig-2020/
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27. - 28.09.2021 Das bio-psycho-soziale Modell und die ICF im Berufsalltag Munster
Veranstalterin: Bundesarbeitsgemeinschaft fir Rehabilitation e. V. (BAR)

27.09. - 01.10.2021 Summerschool 2021 Ulm Online

Veranstalter: Arbeitsgemeinschaft Methoden der DGRW e.V. in Kooperation mit dem Institut fir Epidemio-
logie und Medizinische Biometrie der Universitat Ulm

06. - 08.10.2021 Deutscher Kongress flr Versorgungsforschung Online

Veranstalter: Deutsches Netzwerk Versorgungsforschung e.V.

21.-22.10.2021 16. RehaForum Rehabilitation in Post-Corona Zeiten Koéln Online

Veranstalterin: CC — The Communication Company (MCC)

22.10.2021 Grunderseminar Mobile Rehabilitation - Ein praxisorientiertes Einfuhrungsseminar fur
Interessierte und Grindungswillige Bremen

Veranstalterin: Bundesarbeitsgemeinschaft Mobile Rehabilitation e.V. ladt in Kooperation mit der Deut-
schen Gesellschaft fur Geriatrie e.V.

04.11.2021 Datenschutz im Reha-Prozess Online

Veranstalterin: Bundesarbeitsgemeinschaft flr Rehabilitation e. V. (BAR)

05.11.2021 22. GfR-BBMD Rehabilitationswissenschaftliches Symposium Berlin Online

Veranstalter: Gesellschaft fliir Rehabilitationswissenschaften e.V., Rehabilitationswissenschaftlicher Ver-
bund Berlin, Brandenburg und Sachsen (Reha-Verbund BBS)

08. - 09.11.2021 Hilfsmittel sichern Teilhabe — Technik fur Inklusion in Alltag und Beruf Online
Veranstalterin: Deutsche Vereinigung fur Rehabilitation e. V. (DVIR)

24.11.2021 Der leistende Reha-Trager (LRT) Online

Veranstalterin: Bundesarbeitsgemeinschaft fir Rehabilitation e. V. (BAR)

08. - 11.12.2021 European Congress of NeuroRehabilitation 2021 und 27. Jahrestagung der Deut-
schen Gesellschaft fir Neurorehabilitation Online

Veranstalterin: Deutsche Gesellschaft fir Neurorehabilitation e. V. (DGNR), European Federation of Neu-
roRehabilitation Societies (EFNR)


https://www.bar-frankfurt.de/service/fort-und-weiterbildung/bar-seminare/details/210105-02.html
http://dgrw-online.de/summerschool-2021/
https://www.dkvf.de/de/
https://www.mcc-seminare.de/mcc_veranstaltung/rehaforum/
https://bag-more.de/termine/
https://www.bar-frankfurt.de/service/fort-und-weiterbildung/bar-seminare/details/210712-05.html
https://www.gfreha.de/
https://www.dvfr.de/veranstaltungen/detail-dvfr-kongress/event/dvfr-kongress-2021-hilfsmittel-sichern-teilhabe-technik-fuer-inklusion-in-alltag-und-beruf/
https://www.bar-frankfurt.de/service/fort-und-weiterbildung/bar-seminare/details/210712-04.html
https://www.efnr-congress.org/
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