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Web-AKQUASI

Internet-gestutzte Datenerfassung und In-
formationsverarbeitung fur Praxis und For-
schung in der psychosozialen Gesundheits-
versorgung

Effektive Information und Kommunikation sind von
wachsender Bedeutung in einer sich immer mehr
vernetzenden, multiprofessionellen, sektorenuber-
greifenden Gesundheitsversorgung. Dementspre-
chend steigt der Bedarf an geeigneten Technologi-
en fur die Versorgungspraxis und Forschung.
Web-Akquasi umfasst eine Reihe von effektiven
Modulen zur systematischen Dokumentation, kon-
tinuierlichen Ergebnisevaluation und zeitnahen
Ruckmeldung.

Durch entsprechend gestaltete Schnittstellen wer-
den diese Informationen gesichert und zielgenau
fur die unterschiedlichen Nutzergruppen bereit ge-
stellt und somit eine wissensbasierte Kommunika-
tionskultur unterstitzt.

Neben einer standardisierten Basisdokumentati-
on werden daher insbesondere der Gesundheits-
zustand der Patienten zu Beginn, im Verlauf und
am Ende der Behandlung (und wo mdoglich auch
danach) differenziert erfasst. Die Veranderungen
werden standardisiert bewertet.

Web-AKQUASI ermdglicht ein kontinuierliches Er-
gebnismonitoring und folgt dabei einer am individu-
ellen Bedarf ausgerichteten, ergebnisorientierten
Strategie.

Gerade von Seiten des therapeutischen Teams
wird haufig gewunscht, Informationen tber die po-
sitive oder negative Entwicklung des Gesundungs-
verlaufes bereits wahrend der Behandlung zu
bekommen, damit diese noch fur die laufenden Be-
handlungen im Sinne einer ,adaptiven Indikation®
genutzt werden kénnen. Bei einer Uberpriifung in
zwei Fachkliniken fur Psychosomatik ergaben sich:
* eine hohe Akzeptanz bei Therapeuten und Pa-
tienten
* deutliche Hinweise auf eine groRere Effizienz
der Behandlung.

Web-AKQUASI wird im Moment in 10 Fachklini-

ken im Rahmen des Qualitdtsmanagements ein-

gesetzt. Die ausgesprochen positiven Erfahrungen

bei der internet-gestutzten Datenerhebung legten

es nahe, die Software / Technologie fur den Einsatz

in versorgungsnahen Forschungsprojekten zu ad-

aptieren. Die Vorteile sprechen fur sich:

* hohe Datenqualitat

« effiziente Organisation durch computerisier-
te Messzeitplane mit / ohne Randomisierung,
durch automatisierte Eingangskontrolle und Er-
innerungssystem

+ standige Verflugbarkeit, unbeschrankter Zu-
gang

» effektive Kontrolle des Datenzugangs

* niedrige Kosten

* eine neue longitudinale Perspektive fur die Er-
gebnisforschung.

Referenten
Dr. Hans Kordy

Benjamin Zimmer
Forschungsstelle fiir Psychotherapie
Universitatsklinikum Heidelberg

Anmeldung

Zur Teilnahme an einer Veranstaltung des Reha
Updates erbitten wir eine schriftliche Anmeldung
per mail (mailto:fr-geschaeftsstelle @fr.reha-
verbund.de) oder per FAX 0761/270-7331.

Kosten

Pro Veranstaltungstermin erheben wir einen
Unkostenbeitrag von 20 Euro.
Studierende erhalten freien Eintritt.

Uberweisungen an:

Universitat Freiburg
Baden-Wurttembergische Bank

Konto 743 850 0955

BLZ 600 501 01

Betreff: BA 5516, Nachname, TN-Gebiihr
RehaUpdate 05/10

Zertifizierung

Die Veranstaltung des RehaUpdates ist mit
4 Punkten als Fortbildungsveranstaltung der
Landesarztekammer Baden-Wurttemberg ak-
kreditiert. Fortbildungspunkte der Landesarzte-
kammer werden auch von der Landespsychothe-
rapeutenkammer Baden-Wdurttemberg und dem
Freiburger Ausbildungsinstitut flr Verhaltensthe-
rapie (FAVT) anerkannt.



