Anmeldung

SPRECHER

Zur Teilnahme an einer Veranstaltung des Reha
Updates erbitten wir eine schriftliche Anmeldung
per Mail (fr-geschaeftsstelle@fr.reha-verbund.de)
oder per FAX 0761/270-7331.

Kosten

Pro Veranstaltungstermin erheben wir einen
Unkostenbeitrag von 20 Euro.
Studierende erhalten freien Eintritt.

Uberweisungen an:

Universitat Freiburg
Baden-Wurttembergische Bank

Konto 743 850 0955

BLZ 600 501 01

Betreff: BA 5516, Nachname, TN-Gebiihr
RehaUpdate 06/10

Zertifizierung

Prof. Dr. Wilfried H. Jackel
Universitatsklinikum Freiburg

Abteilung Qualitdtsmanagement und
Sozialmedizin

Engelbergerstr. 21

79106 Freiburg

Tel.: 0761/270-7447

Fax: 0761/270-7331

E-Mail: wilfried.jaeckel@uniklinik-freiburg.de

Prof. Dr. Dr. Jiirgen Bengel
Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg

Institut fir Psychologie

Abt. fir Rehabilitationspsychologie und Psychotherapie
Engelberger Str. 41

79085 Freiburg

Tel.: 0761/203-3046

Fax: 0761/203-3040

E-Mail: bengel@psychologie.uni-freiburg.de

GESCHAFTSSTELLE

Dr. Angelika Uhlmann

Abteilung Qualitdtsmanagement

und Sozialmedizin

Universitatsklinikum Freiburg

Engelberger Str. 21

79106 Freiburg

Tel.: 0761/270-7353

Fax: 0761/270-7331

E-Mail: fr-geschaeftsstelle@fr.reha-verbund.de

METHODENZENTRUM

Die Veranstaltung des RehaUpdates ist mit
4 Punkten als Fortbildungsveranstaltung der
Landesarztekammer Baden-Wurttemberg ak-
kreditiert. Fortbildungspunkte der Landesarzte-
kammer werden auch von der Landespsycho-
therapeutenkammer Baden-Wdurttemberg und
dem Freiburger Ausbildungsinstitut fur Verhal-
tenstherapie (FAVT) anerkannt.

Dr. Harald Seelig

Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg

Institut fir Psychologie

Abt. fir Rehabilitationspsychologie und Psychotherapie
Engelberger Str. 41

79085 Freiburg

Tel.: 0761/203-3020

Fax: 0761/203-3040

E-Mail: harald.seelig@psychologie.uni-freiburg.de
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Thema 1

13.30 - 14.00 Uhr

Einfuhrung: Psychische Storungen
in der somatischen Rehabilitation

Der enge Zusammenhang zwischen soma-
tischen Erkrankungen und psychischen Be-
schwerden ist durch viele Studien gut belegt.
Gerade in der medizinischen Rehabilitation
mussen komorbide psychische Belastungen
und Stérungen diagnostiziert und mitbehandelt
werden. Im Vortrag werden die negativen Aus-
wirkungen komorbider psychischer Stérungen
auf Morbiditat, Mortalitdt, Lebensqualitat und
Kosten fur das Gesundheitswesen sowie die
Pravalenzen in wichtigen Indikationsbereichen
der somatischen Rehabilitation berichtet.

Referent

Prof. Dr. Dr. Jurgen Bengel
Abteilung Rehabilitationspsychologie und
Psychotherapie, Universitat Freiburg

14.00 - 15.00 Uhr
Thema 2

Dabei spielen neben dem Personalschlussel
vor allem die Art und Weise der Zuweisung von
Patientinnen, Diagnostik und Behandlung, Do-
kumentation sowie Nachsorge eine entschei-
dende Rolle. Im Rahmen einer Erhebung bei
allen Psychologischen Diensten der kardiolo-
gischen und orthopadischen Rehabilitations-
einrichtungen in Deutschland haben wir diese
Voraussetzungen untersucht.

Referentinnen

Priv.-Doz. Dr. Oskar Mittag
Dipl.-Psych. Christina Reese

Abteilung Qualititsmanagement und
Sozialmedizin, Universitatsklinikum Freiburg

- Pause -

15.30 - 16.30 Uhr

Thema 3

Zudem werden basierend auf Ergebnissen ei-
ner Implementierungsstudie Handlungsmdg-
lichkeiten fur das erfolgreiche Umsetzen einer
psychodiagnostischen Klinikroutine vorgestellt.

Referentinnen

Dr. Harald Baumeister

Dipl.-Psych. Jeanette Jahed
Abteilung Rehabilitationspsychologie und
Psychotherapie, Universitét Freiburg

16.30 - 17.30 Uhr

Thema 4

Strukturen und Praxis der Psycho-
logischen Dienste in der kardialen
und orthopadischen Rehabilitation

Ob psychische Komorbiditat in der somatischen
Rehabilitation erkannt und behandelt wird,
hangt in hohem Malde von den Strukturen und
Prozessen in den Einrichtungen ab.

Diagnostik fur psychische Belas-
tungen und Storungen in der
somatischen Rehabilitation

Voraussetzung flur eine adaquate Behandlung
und Dokumentation der komorbiden psychi-
schen Belastungen und Stérungen ist das Er-
kennen der psychischen Komorbiditat. Der
Vortrag bietet einen kompakten Uberblick tber
psychodiagnostische Maoglichkeiten in der so-
matischen Rehabilitation.

Behandlung psychischer Belastun-
gen und Storungen in der onkologi-
schen Rehabilitation

Tumorpatienten in der Rehabilitation weisen
hohe psychische Belastungswerte auf und zei-
gen zu einem Prozentsatz von ca. 30% auch
psychische Folgestorungen. Der Vortrag gibt
einen Uberblick tUber die aktuellen psycholo-
gischen Behandlungskonzepte in der onkolo-
gischen Rehabilitation und stellt den aktuellen
Forschungstand zur Evaluation dieser Interven-
tionen vor.

Referent

Prof. Dr. Joachim Weis
Klinik fur Tumorbiologie
Freiburg



