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Zur Teilnahme nutzen Sie bitte die Online-
Anmeldung auf unserer Homepage unter
www.fr.reha-verbund.de

Für die Teilnahme erheben wir einen Unkosten-
beitrag von 20 €, Studierende erhalten freien 
Eintritt.

Überweisungen bitte an:
Uniklinik Freiburg
Deutsche Bank
BIC: DEUTDE6F
IBAN: DE22 6807 0030 0030 1481 00
Betreff: Drittmittelkonto 1028 0039 01,
Nachname, TN-Gebühr Reha-Update 07/15

Für die Veranstaltung wurde die Anerkennung als 
Fortbildungsveranstaltung mit 4 Punkten bei der 
Landesärztekammer Baden-Württemberg und 
der Landespsychotherapeutenkammer Baden-
Württemberg beantragt. 
Darüber hinaus wird unsere Veranstaltung vom 
Freiburger Ausbildungsinstitut für Verhaltens-
therapie (FAVT) sowie für Kinder- und Jugend-
lichenpsychotherapie (FAKIP) anerkannt.
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Reha-Update zu

Patientenorientierung 
in der Rehabilitation 

Welche Konzepte und 
Interventionen sind 

für die Praxis geeignet?

Fortbildungsveranstaltung
Freitag, 10.07.2015
13.30 bis 17.00 Uhr

Hörsaal Institut für Psychologie
Albert-Ludwigs-Universität Freiburg

Engelbergerstr. 41



Die Grundidee von Patientenorientierung im 
Gesundheitswesen besteht darin, dass der Patient 
im Mittelpunkt der gesundheitlichen Versorgung 
stehen sollte – und nicht der Behandler oder die 
ökonomischen und organisationalen Ziele von 
Unternehmen und Leistungsträgern. Das Reha-
Update befasst sich mit der Frage, welche Inter-
ventionen und Modelle, die in den letzten Jahren 
mit dem Anspruch der Förderung von Patienten-
orientierung entwickelt wurden, für die Praxis der 
Rehabilitation geeignet und anwendbar sind. 
Viele dieser Ansätze wurden in den letzten Jahren 
im Rahmen des Förderschwerpunkts „Chronische 
Krankheiten und Patientenorientierung“ (www.
forschung-patientenorientierung.de) entwickelt, 
so dass wir vier der dort geförderten Projekte 
gebeten haben, uns ihre Ergebnisse vorzustellen. 
Die Projektleitungen wurden gebeten, nach einer 
kurzen Einführung in die Intervention und ihre wis-
senschaftliche Evidenz den Fokus auf die kritische 
Bewertung der Praxistauglichkeit zu legen. Die 
präsentierten Modelle gehen von unterschiedlichen 
Ansätzen zur Förderung der Patientenorientierung 
aus: Patientenorientierung durch Stärkung der 
Gesundheitskompetenz, durch Shared Decision 
Making, durch Förderung der Selbstregulation und 
der Weg über die Förderung der partizipativen 
Entscheidungsfindung im Reha-Team.

Wir freuen uns sehr auf Ihre Teilnahme an dieser 
Veranstaltung unseres Forschungsverbundes!

Erik Farin-Glattacker und Jürgen Bengel

13:30-13:35 Uhr: Begrüßung
Jürgen Bengel und Erik Farin-Glattacker

13:35-14:20 Uhr: Einleitung in das Thema und Vor-
stellung der GeKo-Schulung: Patientenorientierung 
durch Förderung der Gesundheitskompetenz
Erik Farin-Glattacker

14:20-15:00 Uhr: Patientenorientierung durch 
Shared Decision Making in der MBOR
Matthias Lukasczik, Christian Gerlich und Silke 
Neuderth

15:00-15:30 Uhr: Pause

15:30-16:10 Uhr: Patientenorientierung durch 
Förderung der Selbstregulation
Manuela Glattacker

16:10-16:50 Uhr: Patientenorientierung durch 
partizipative Entscheidungsfindung im Reha-Team: 
Das Fit für PEF-Programm
Mirjam Körner
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