Anmeldung

Ansprechpartner

Zur Teilnahme nutzen Sie bitte die Online-
Anmeldung auf unserer Homepage unter
www.fr.reha-verbund.de

Kosten

Fur die Teilnahme erheben wir einen Unkosten-
beitrag von 25 €, Studierende erhalten freien
Eintritt.

Uberweisungen bitte an:

Uniklinik Freiburg

Deutsche Bank

BIC: DEUTDEGF

IBAN: DE22 6807 0030 0030 1481 00
Betreff: Drittmittelkonto 1028 0039 02,
Nachname, TN-Gebihr Reha-Update 04/16

Zertifizierung

Far die Veranstaltung wurde die Anerkennung als
Fortbildungsveranstaltung mit 3 Punkten bei den
relevanten Landeskammern beantragt.

Daruber hinaus wird unsere Veranstaltung vom
Freiburger Ausbildungsinstitut fiir Verhaltens-
therapie (FAVT) sowie fur Kinder- und Jugend-
lichenpsychotherapie (FAKIP) anerkannt.

Sprecher

Prof. Dr. Erik Farin-Glattacker

Institut fur Qualitdtsmanagement und Sozialmedizin
des Universitatsklinikums Freiburg

Engelbergerstr. 21

79106 Freiburg

Tel.: 0761/270-74430

Mail: erik.farin@uniklinik-freiburg.de

Prof. Dr. Dr. Jiirgen Bengel

Abteilung fur Rehabilitationspsychologie und
Psychotherapie am Institut fir Psychologie der
Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg
Engelberger Str. 41

79106 Freiburg

Tel.: 0761/203-3046

Mail: bengel@psychologie.uni-freiburg.de

Geschiftsstelle

M.A. Susanne Walter

Institut fur Qualitdtsmanagement und Sozialmedizin
des Universitatsklinikums Freiburg

Engelberger Str. 21

79106 Freiburg

Tel.: 0761/270-73530

Mail: fr-geschaeftsstelle@fr.reha-verbund.de

Ronnya Bernstein-Hoffmann

Institut fur Qualitdtsmanagement und Sozialmedizin
des Universitatsklinikums Freiburg

Engelberger Str. 21

79106 Freiburg

Tel.: 0761/270-18460

Mail: ronnya.bernstein-hoffmann@uniklinik-freiburg.de
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Reha-Update zu

Psychologie in der

medizinischen Rehabilitation

Fortbildungsveranstaltung
Freitag, 29.04.2016
14.30 bis 17.30 Uhr

Horsaal Institut fir Psychologie
Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg
Engelbergerstr. 41

www.fr.reha-verbund.de



Vorwort

Insbesondere bei den chronischen Erkrankungen
spielen psychische Prozesse und soziale Fakto-
ren eine wesentliche Rolle bei der Entstehung,
dem Verlauf, der Therapie und in der Nachsorge.
Die Psychologie ist daher in der Rehabilitation
neben der Medizin die wichtigste Fachdisziplin.
Ihre Aufgaben werden durch die Problemlagen
der Patienten und das institutionell vorgegebene
Versorgungssetting bestimmt. Psychologen sind
Experten fir psychologische Diagnostik, Krank-
heitsverarbeitung, psychische Belastungen und
Stoérungen, Motivationsaufbau, Patientenschulung
sowie Gesundheitsforderung.

Das aktuelle Update findet (fast) zeitgleich mit
dem Erscheinen des Lehr- und Praxishandbuchs
.Psychologie in der medizinischen Rehabilitation*
(Hrsg. Jurgen Bengel und Oskar Mittag) statt.

Die Beitrage stammen alle von Autorinnen des
Sammelbandes und fokussieren die Rehabilitation
bei somatischen Indikationen. Die Themen um-
fassen Uberlegungen zu einem Modell der
psychologischen Interventionen, psychische
Komorbiditat am Beispiel der Depression, die Rolle
der Psychoedukation in der Krebsrehabilitation,
aktuelle Entwicklungen im Bereich der Nachsorge
sowie die Frage der Priorisierung von psycho-
logischen Interventionen in der Rehabilitation.

Das Reha-Update soll auch zum Anlass ge-
nommen werden, die Leistungen und Forschungs-
arbeiten von Oskar Mittag, der in Kirze in den
Ruhestand gehen wird, zu wardigen.

Wir laden Sie herzlich zu dieser Veranstaltung ein
und freuen uns auf anregende Vortrage und eine
intensive Diskussion.

Jurgen Bengel & Erik Farin-Glattacker

Programm

Referentinnen und Referenten

14:30-14:35 Uhr: BegriiBung
Jurgen Bengel und Erik Farin-Glattacker

14:35-15:05 Uhr: Auf dem Weg zu einem Modell der
Psychologie in der somatischen Rehabilitation
Jurgen Bengel

15:05-15:35 Uhr: Depressive Stérungen bei
Personen mit korperlichen Erkrankungen: Neue
Entwicklungen in Diagnostik und Behandlung
Harald Baumeister

15:35-16:00 Uhr: Pause

16:00-16:30 Uhr: Die Rolle der Psychoedukation
bei Krebskranken
Hermann Faller

16:30-17:00 Uhr: Aktuelle Entwicklungen in der
Nachsorge und Ergebnisse aus dem Projekt
»Neues Credo“

Ruth Deck

17:00-17:30 Uhr: Der Bedarf fir psychologische
Interventionen in der (somatischen) Rehabilitation:
Kdénnen und sollen wir priorisieren?

Oskar Mittag

Prof. Dr. Harald Baumeister
Abteilung fur Klinische Psychologie und Psycho-
therapie der Universitat Ulm

Prof. Dr. Dr. Jiirgen Bengel
Abteilung fur Rehabilitationspsychologie und
Psychotherapie der Universitat Freiburg

Prof. Dr. Dr. Hermann Faller

Abteilung fur Medizinische Psychologie und
Psychotherapie, Medizinische Soziologie und
Rehabilitationswissenschaften der Universitat
Wirzburg

PD Dr. Ruth Deck
Institut fir Sozialmedizin und Epidemiologie des
Universitatsklinikums Schleswig-Holstein

Prof. Dr. Oskar Mittag
Institut fur Qualitdtsmanagement und Sozial-
medizin des Universitatsklinikums Freiburg



