
Auswirkungen der Corona-Pandemie 
auf die Rehabilitation in der Rehaklinik 
Glotterbad und das ZAPR

1. Organisation und Kommunikation 

2. Sichere  Belegungssteuerung 

3. Einfluss auf die therapeutische 
Beziehung, Interaktion und die 
therapeutischen Möglichkeiten.

Dr. Britta Menne,  Ärztliche Direktorin 

Rehaklinik Glotterbad und ZAPR
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Corona und die Flut der ToDos
Kaum noch normaler Alltag
1. Pandemiekrisenstab, Pandemieplan, Hygienekonzept, PSA

2. Kommunikation³, Schulungen, Dienstreiseverbot

3. Reservekrankenhaus: Akutbereich einrichten, Akutteam- und Rehateam

4. Ausfallkonzept MA: Schichtpläne mit Schattendienstplan 

9. Arbeitsschutz und Gefährdungsbeurteilung ASA

10. Erkrankungsmanagement, Urlauberregelung, Risikopatient

1. Kurzarbeit, Homeoffice und Flexibilisierung der Arbeit

2. AHA-L Regelungen vermitteln, Fieber messen, Symptome checken, Besuchsverbot, 
Lüftungskonzept Schnelltestung 

3. Herunterfahren und wieder hochfahren der Belegung unter Coronaregeln

9. Veränderung von therapeutischen Angeboten undGruppengrößen

10. Erfassung der Auswirkungen der Pandemie auf die Rehabilitand*innen

Auswirkungen der Corona-Pandemie auf die Rehabilitation
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Auswirkungen der Corona-Pandemie auf die Rehabilitation

Organisation und 
Kommunikation³:

oKrisenstäbe, Pandemieplan, Hygieneplan

oCorona Newsletter an MA ( aktuell  15)

oKommunikation mit der Gemeinde, 
Katastrophenstab LRA und Land

oKommunikation mit Gesundheitsamt und BZH

oKommunikation mit Kostenträgern
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AHA-L Regeln
Ab April

Kommunikation von Regeln
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Kommunikation an Mitarbeitende
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Problemnegierung vs. Überbewertung

Krisenkommunikation
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Online-
Kommunikation
in der Pandemie

Kommunikation in der Pandemie

◦ Wöchentliche, übergeordnete JF 
KL/CÄ bzw. JF CÄ/GF

◦ Dienstreiseverbot

◦ Online Sitzungen und 
Schulungen

◦ Home Office

◦ Online PsyRENA

◦ Projekt Online Prävention
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Trennung der Patientenströme
1. Sichere Belegungssteuerung

14 Tage Vorscreening

Symptombarometer 

mit täglich

Temperatur, Husten, 

Geschmacksverlust...

?

Fragen nach Corona  

Risikokontakten

persönliches 

Telefonat (OA)

zu Hause rel. Quarantäne/Isol.

begrenzte 

Bewegungsfreiheit 

unter AHA-L

Symptombarometer

V.a. Einführungen und 

wenige eigene 

Therapien

gelber Speisebereich/-

zeiten, Raucherbereich

Besuchs-

/Heimfahrverbot

1. Woche 

Luser

Check

AVD

Bewegungsfreiheit 

unter AHA-L

Symptombarometer

alle Therapien

reduzierte 

Gruppengrößen

grüner 

Speisebereich/-zeiten, 

Raucherbereich

Besuchs-/

2. Woche 
Haupt-
klinik

Umzug

Symp-

tome?

Trennung von GLO

Bewegungsfreiheit unter AHA-

L+

Symptombarometer

Eigene Therapien Speisezeiten, 

Aufenthalt und Raucherbereich

reduzierte Gruppengrößen

ZAPR

Prävention und Kombi Reha bis auf 
weiteres abgesagt. Prinzipiell kann 
ganztägig amb. Reha in stationäre 
Reha umgewandelt werden.
PsyRena nur noch online
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Schnelltestung

SARS-CoV Schnelltestung
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(Psycho-) 
Therapie 
mit MNS!?

Auswirkungen auf die therapeutische Beziehung
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Auswirkungen auf die Therapieangebote
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Kapazitätseinbußen durch Veränderung der 

Gruppengrößen

Therapieplätze vor Corona Therapieplätze unter Corona

Ca. -19%
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Mehrbelastung und Veränderung der Tätigkeiten durch 
Corona

Auswirkungen auf die Pflege
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Therapeutische Leistungen
im Mai 2020 mit 70 RP im Juni mit 90-150 RP
und Kurzarbeit

Auswirkungen auf die KTL

A (Sport-und Bewegungstherapie); B (Physiotherapie); C (Info, Motivation, Schulung); D 
(Sozialarbeit, Sozialtherapie); E (Ergotherapie, KPT, Arbeitstherapie etc.); F (Psychologie,); G 
(Psychotherapie); H (Pflege); K (Physikalische Therapie); 
L (Rekreationstherapie); M (Ernährung)
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Therapeutische Leistungen
im August 2020  und im Oktober 170RP

Auswirkungen auf die KTL

A (Sport-und Bewegungstherapie); B (Physiotherapie); C (Info, Motivation, Schulung); D 
(Sozialarbeit, Sozialtherapie); E (Ergotherapie, KPT, Arbeitstherapie etc.); F (Psychologie,); G 
(Psychotherapie); H (Pflege); K (Physikalische Therapie); 
L (Rekreationstherapie); M (Ernährung)




