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Editorial

Liebe Leserin, lieber Leser,

¢ vor 25 Jahren wurde die Freibur-
ger Stammzelldatei gegriindet.
Ein wichtiges Jubildaum im Kampf
gegen Blutkrebs. Seien Sie herzlich

: eingeladen zur Feier am Sams-

i tag, den10. Mai 2025, im Park des

¢ Universitatsklinikums Freiburg.

Ende vergangenen Jahres wurden
samtliche fiinfzehn Organkrebszen-
i tren des Tumorzentrums Freiburg
i — CCCF durch die Deutsche Krebsge-
¢ sellschaft begutachtet und erfolg-
: reich rezertifiziert. Was genau das
: fir unsere Patient*innen bedeutet,
i konnen Sie auf Seite 2 erfahren.

Ein bedeutsamer Baustein der Arbeit
des Tumorzentrums Freiburg —

CCCF fur unsere Patient*innen sind
kostenlose Angebote, die wir aus
Spendengeldern finanzieren, wie zum
Beispiel Wandergruppe, Musikthe-
rapie oder die Arbeit bei ,Tigerherz*.
Ihre Spende ist deshalb sehr wichtig,
um eine facettenreiche Betreu-

ung unserer Krebspatient*innen
anbieten zu konnen.

lhr Team des Tumorzentrums
Freiburg — CCCF griiBt herzlichst

* Prof. Dr. Justus Duyster, Prof. Dr. Stefan Fichtner-Feig|,
: Prof. Dr. Christoph Peters (v. li. n. re.)

25 Jahre Hoffnung schenken:
Jubilaum der Freiburger
Stammzelldatei

Seit einem Vierteljahrhundert engagiert
sich die Freiburger Stammzelldatei am
Universitatsklinikum Freiburg fir die
Rettung von Menschen mit Blutkrebs.
Seit ihrer Griindung hat sie tausende
Menschen motiviert, sich als Stamm-
zellspender*in registrieren zu lassen.
Heute umfasst die Datei rund 66.000
potenzielle Lebensretter*innen.

Die Freiburger Stammzelldatei informiert,
betreut Spender*innen vor, wahrend
und nach der Spende und organisiert
regelmaBig Typisierungsaktionen.

Jahrlich erkranken in Deutschland meh-
rere tausend Menschen an Blutkrebs.
JFur viele ist eine Stammzelltrans-
plantation die einzige Chance auf Leben”,
erklart Dr. Julia Braun, administrative
Leitung der Freiburger Stammzelldatei.
.Die Suche nach einer passenden
Spenderperson gleicht oft der Suche
nach der Nadel im Heuhaufen. Unser
Ziel ist es, moglichst viele Menschen zu
typisieren und so die Wahrscheinlich-
keit zu erhdhen, eine*n passende*n
Spender*in zu finden.”

Mehr als 700 Stammzell- und Kno-
chenmarkspenden konnten seit der
Griindung vermittelt werden. Uber das
Zentrale Knochenmarkspender-Register
Deutschland (ZKRD) stehen die Spen-
der*innen der Freiburger Stammzelldatei
weltweit zur Verfligung.
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Die Arbeit wird zu einem
wichtigen Teil durch Spen-
den ermdglicht, denn die
Kosten fiir Typisierungen
werden nicht vom Gesund-
heitssystem Gbernommen.
.Jede Spende, ganz egal

in welcher Hohe, hilft

uns, weiterhin kostenfreie
Typisierungen anzubieten”,
betont Dr. Braun.

Am 10. Mai ladt die Freiburger
Stammzelldatei von 11 bis 17 Uhr
zum Jubildumsfest im Klinikpark ein.
Das vielfaltige Programm verspricht
einen erlebnisreichen Tag mit bewegen-
den Geschichten von Spender*innen und
Patient*innen, informativen Vortragen
und spannenden Einblicken rund um
das Thema Stammzellspende. Zudem gibt
es eine Tombola und zahlreiche Mitmach-
aktionen fur kleine und groB3e Kinder.
Food Trucks sorgen fiir kulinarische
Vielfalt.

Ein besonderes Highlight: Bei einer
Rekord-Challenge sollen mdéglichst viele
Menschen vor Ort typisiert werden.

Ein Wangenabstrich und eine Einverstand-
niserklarung gentigen — ein kleiner Schritt
mit groBer Wirkung.

Die Freiburger Stammzelldatei dankt
allen bisherigen und zukiinftigen
Spender*innen und ladt ein, Teil dieser
lebensrettenden Gemeinschaft zu werden.
Gemeinsam kénnen wir Hoffnung
schenken - und Leben retten.

Kontakt: Telefon 0761 270 - 352 90
stammzelldatei@uniklinik-freiburg.de
www.freiburger-stammzelldatei.de

Scan mich
fiir NEWS
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Patient*innenbeirat des Tumorzentrums Freiburg — CCCF:
Die starke Stimme der Patient*innen

Das Tumorzentrum Freiburg — CCCF (Comprehensive Cancer
Center) setzt sich dafir ein, Krebspatient*innen die bestmog-
liche Diagnostik, Therapie und Nachsorge zu bieten. Ein zen-
trales Element dabei ist der Patient*innenbeirat, der derzeit aus
knapp zwanzig Mitgliedern besteht und gezielt die Bedurfnisse
der Patient*innen vertritt. Der Beirat fungiert als Bindeglied zwi-
schen Patient*innen und den krebsbehandelnden Abteilungen
des Universitatsklinikums Freiburg. Hierbei veranschaulicht er
die Sichtweise der Patient*innen, vermittelt und vertritt ihre In-
teressen, fordert die Vernetzung regionaler Selbsthilfegruppen,
engagiert sich in Gremien und Forschungsprojekten und unter-
stutzt Patient*innen-orientierte Veranstaltungen.

Mit seinem Engagement tragt der Patient*innenbeirat entschei-
dend dazu bei, die Versorgungsqualitat am Standort Freiburg und
der Region kontinuierlich zu verbessern und Patient*innen eine
starke Stimme zu geben. Er bringt sich aktiv in die Gestaltung der
Patient*innenversorgung ein und arbeitet derzeit unter anderem
in folgenden Fokusgruppen:

« Patient*innenkompetenz: Starkung der Selbstbe-
stimmung und des Wissens der Patient*innen

Im Beirat sind Patient*innen, Mitglieder regionaler Selbsthilfe-
gruppen sowie die Patient*innenfiirsprecherin des Universi-

tatsklinikums vertreten. AuBerdem wirken Vertreter*innen
des Tumorzentrums Freiburg — CCCF, der Selbsthilfeforschung,
des Qualitatsmanagements, der Pflege sowie der Psychoso-
zialen Krebsberatungsstelle mit. Den Vorsitz teilen sich die
Beiratsmitglieder Michael Kroll, Michael Raddatz und Tina
Raimann. Der Beirat ist jederzeit offen flr neue Mitglieder. Bei
Interesse oder Anregungen konnen Sie sich gerne hier melden:

o Klinische Studien: Mehr Teilhabe an wissenschaftlichen

Forschungsprojekten

« Patient*innen-APP & Web-Nutzung: Entwicklung digitaler

Angebote fur Patient*innen
* Internetprasenz & Datenaustausch:
Optimierung der Online-Kommunikation

* NEU: Onkologische Pflege: Verbesserung der pflegerischen

Betreuung von Krebspatient*innen

&4 cccf.patient-innenbeirat@uniklinik-freiburg.de.

Weitere Informationen finden Sie unter

www.uniklinik-freiburg.de/cccf-patientinnenbeirat/

KONTAKT
Juliet Merz

Telefon: 0761 270-60600
juliet.merz@uniklinik-freiburg.de

Priifung bestanden! Neue Zertifikate fur alle Krebszentren

Samtliche fiinfzehn Organkrebszentren
des Tumorzentrums Freiburg — CCCF wur-
den durch die Deutsche Krebsgesellschaft
begutachtet und erfolgreich rezertifiziert.

Im Rahmen des nationalen Krebsplans zer-
tifiziert OnkoZert regelmaldig Krebszen-
tren in ganz Deutschland. Die Deutsche
Krebsgesellschaft definiert hierfir detail-
lierte Prozess- und Strukturanforderungen
an die interdisziplinare onkologische Ver-
sorgung.

Das zentrale Drehkreuz der Versorgung
sind interdisziplindre Tumorboards, in de-
nen in wochentlichen Konferenzen Uber
Diagnostik und Therapie aller einzelnen
Patient*innen beraten und gemeinsam
eine  Behandlungsempfehlung getrof-
fen wird. An der Versorgung sind neben
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Arzt*innen auch Einrichtungen beteiligt,
die die Patient*innen wahrend der The-
rapie unterstitzen. Diese Angebote um-
fassen psychologische Beratung, Hilfe bei
sozialrechtlichen Fragen zu Arbeit, Finan-
zen und Hilfsmitteln, Erndahrungsberatung
sowie pflegerische Anleitungen.

,Die interdisziplindre Krebsversorgung ist
am Tumorzentrum Freiburg — CCCF seit
Jahren auf hohem Niveau etabliert. Die
OnkoZert-Audits haben dabei eine gro-
Be integrierende und motivierende Wir-
kung fur unsere Zentren: Uber hundert
Mitarbeiterinnen aus allen Berufsgrup-
pen bereiten sich auf die Begutachtung
vor, um die Prozesse, Entwicklungen und
Ergebnisse des jeweils vergangenen Jahres
zu prasentieren®, sagt Prof. Justus Duyster,
Leiter des Onkologischen Zentrums.

Vierzehn Fachexpert®innen aus ganz
Deutschland begutachteten Ende Novem-
ber 2024 detailliert die Versorgungsprozes-
se in einem zweitagigen Audit. Anschlie-
Bend empfahlen sie fir alle Zentren die
Zertifikatsverlangerung. ,Es zeigt sich ein

etabliertes Zentrum, das einen sehr hohen
Standard in der onkologischen Versor-
gung etabliert hat. Immer wieder zeigen
sich innovative Ansdtze in der Versorgung,
die direkt den Patientinnen und Patienten
zugutekommen®, fassen die Auditor*innen
im Ubergeordneten Auditbericht zusam-
men. Verbesserungsvorschlage finden sich
dort auch. ,Der kritische Blick und die kon-
struktiven Diskussionen sowie Hinweise
der Auditor®innen helfen uns, die Versor-
gung immer noch besser zu machen®, sagt
Cornelius Struck, Koordinator des Onkolo-
gischen Zentrums.

Diese Verbesserungen werden in jahr-
lichen kleineren Audits Uberwacht. Das
nachste groRe Rezertifizierungs-Audit ist
flr Ende 2027 geplant.

KONTAKT

Cornelius Struck

Telefon: 0761 270-77720
cornelius.struck@uniklinik-freiburg.de
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Veranstaltungen

Auf unserer Website finden Sie interes-
: sante Berichte zum Thema Krebs und
i Hinweise zu Angeboten.

Veranstaltungen finden Sie hier:

www.uniklinik-freiburg.de/cccf/
: veranstaltungen

Fiir Fachpersonal

UNIVERSITATS

. JUNI

] i lhren
. 04.06.2025 F;em,-,\_
) FIOK MOLEKULARES ka(endW
: TUMORBOARD

3 ONLINE-VERANSTALTUNG

. 25.06.2025

» BEST OF CLINICAL ONCOLOGY
Lol

| 11./12.07.2025

» AGE ROBOTIK-TAGE

| 19.07.2025

» UPDATE THORAXONKOLOGIE

Fiir Patient*innen

. MAI
| 10.05.2025

» 25 JAHRE FREIBURGER
¢ STAMMZELLDATEI
11 BIS 17 UHR IM KLINIKPARK

oLl
| 26.07.2025

© » SONNE UND HAUT
KLINIK FUR DERMATOLOGIE
UND VENEROLOGIE

KONTAKTE

Tumorpatient*innen erreichen alle
unsere Ansprechpartner*innen
per Telefon oder E-Mail.

www.uniklinik-freiburg.de/cccf/
cccf-angebote.html

Zentrale Terminvergabe fiir alle
ITZ-Ambulanzen

@ 0761270-35555
>4tz terminvergabe@uniklinik-freiburg.de
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Waussten Sie schon, ...

dass das Tumorzentrum Freiburg — CCCF Spenden von Stiftungen, Firmen,
Privatspender*innen, Vereinen und sonstigen Institutionen erhilt?

AuRerdem bekommen wir Gelder aus
BuRgeldverordnungen von Gerichten. Gegenliber
2023 gingen die Einnahmen aus privaten Spenden
und Stiftungen, von Firmen, Vereinen und sonstigen
Institutionen sowie Buflgeldern leicht zuriick. Die
Anzahl der Dauerspender*innen und deren gesamte
Spendensummeistim Vergleichzu 2023 erfreulicherweise
gestiegen. Fir CCCF, KBS und Stammzelldatei gab es
2024 im Vergleich zu 2023 mehr Spenden, die Spenden
fiir Forschung und Tigerherz waren 2024 leider leicht

ricklaufig.

Jede Spende hilft!

Viele unserer Angebote fiir
Krebspatient*innen und deren Angehéri-
ge, die wir zusatzlich zur Regelversorgung
anbieten, iibernehmen die Krankenkas-
sen nicht, sondern miissen durch eigene
Mittel finanziert werden. Wir sind daher
immer wieder um Spenden

bemiiht, damit wir unsere Angebote und
Projekte aufrechterhalten konnen.

Dazu zdhlen neben dem Kinder- und
Jugendangebot ,Tigerherz“ zum Beispiel
auch Aktionstage fiir Patient*innen.

Wir freuen uns, wenn Sie eines unserer
Projekte mit einer Spende — egal in wel-
cher Hohe — unterstiitzen mochten. Sie
helfen den Betroffenen damit sehr!

Bitte geben Sie fiir Ihre Spende die
nebenstehenden Nummern fiir den
Verwendungszweck an.

Hier noch einfacher spenden:
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