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Hochrisiko-MDS

Allo-Tx

zuvor ggf. HMA (-/+ Venetoclax)

Allo-Tx möglich?

nein

Risiko-Stratifizierung (IPSS-M)

Niedrigrisiko-MDS

Non-5q- 5q-
1. Epo-Versuch

2. Lenalidomid

Hochrisiko

Zytogenetik

ja

1. watch&wait

2. Bei 

transfusionspflichtiger 

Anämie: Imetelstat

3. MDS-RS +/- SF3B1 und 

EPO >200 oder EPO-

refraktär: Luspatercept

4. Bei Anämie und/oder 

Thrombopenie mit 

Blutungsdiatese: EKs, 

TKs, Fe-Chelation, 

Therapieversuch mit 

Epo, Therapieversuch 

mit Thrombomimetikum

5. Bei hypoplastischem 

MDS: ATG, Cyclosporin

A, Decortin. Falls ATG 

nicht indiziert: CyA

mono, LD Melphalan

1. Azacitidine

2. Supportive Maßnahmen (s. Niedrigrisiko-MDS, Non-5q-)

3. Bei Therapieversagen HMA: LD-Melphalan

Myelodysplastisches Syndrom (MDS)

Rezidiv/Refraktärität und IDH1 mut.: ggf. Ivosidenib



Gültigkeit Datum der 

Aktualisierung

Version Änderung Verantwortliche

November 2014 -November 

2016

19.11.2014 1.3 Prof Dr. M. Lübbert, Prof. Dr. R. Wäsch

September 2017 - September 

2019

2 Anpassung Folie 2, Anpassung der 

Verantwortlichen

Prof. Dr. M. Lübbert, Prof. Dr. R. Wäsch, 

Dr. C. Rummelt

Oktober 2019 - Oktober 2020 2 Verlängerung der Gültigkeit Prof. Dr. M. Lübbert, Prof. Dr. R. Wäsch, 

Dr. C. Rummelt

Oktober 2020 - Oktober 2021 23.01.2021 2.1 Aktualisierung Folie 2, Erstellung einer Historie Prof. Dr. M. Lübbert, Prof. Dr. R. Wäsch, 

Dr. C. Rummelt

November 2021 - November 

2022

11.11.2021 2.2 Inhaltliche Aktualisierung der Folien Prof. Dr. M. Lübbert, Prof. Dr. R. Wäsch, 

Dr. C. Rummelt

April 2023 - April 2024 18.04.2023 2.3 Inhaltliche Aktualisierung der Folien Prof. Dr. M. Lübbert, Prof. Dr. R. Wäsch, 

Dr. C. Rummelt

April 2024 – April 2025 25.06.2024 3 Inhaltliche Aktualisierung der Folien Prof. Dr. M. Lübbert, Prof. Dr. R. Wäsch, 

Dr. C. Rummelt


