
Von Betroffenen für Betroffene 

Ein COACHING-PROGRAMM 
für ehemalige Krebspatient*innen 
(EXPEERTISE) 

Stiftungsprofessur Selbsthilfeforschung 
Comprehensive Cancer Center Freiburg (CCCF) 
Universitätsklinikum Freiburg  

 WIR BRAUCHEN          

 IHRE UNTERSTÜTZUNG!                   

Schnupper-Seminar:  26.10.2020, 15-19 Uhr

Vertiefende 28.11.2020, 9-17 Uhr  
Seminare:  04.12.2020, 14-19 Uhr 
 05.12.2020, 9-17 Uhr

Die Teilnahme an den Seminaren ist kostenlos.   
Die Seminare finden in der Caritas-Akademie Freiburg 
statt, Verpflegung inklusive.  

Wir konnten Ihr Interesse 
für die Teilnahme an 
unserem Projekt wecken?

Dann kontaktieren Sie uns:

Projektleitung: 
Prof. Dr. phil. Joachim Weis 

Projektkoordination: 
Theresa Baadte,  
M. Sc. Psychologie

Stiftungsprofessur 
für Selbsthilfeforschung 
Tumorzentrum Freiburg – 
CCCF Universitätsklinikum Freiburg 
Hugstetterstr. 49 · 79106 Freiburg 

Telefon: +49 761 270- 71564  
theresa.baadte@uniklinik-freiburg.de 
https://www.uniklinik-freiburg.de/cccf/
forschung/selbsthilfeforschung 

 TERMINE FÜR DIE SCHULUNG 

 KONTAKT 



Das Forschungsprojekt „ExPEERtise“ wird an der Stiftungs-
professur für Selbsthilfeforschung in Freiburg durchge-
führt und von der Fördergesellschaft Forschung Tumor-
biologie finanziert. In dem Projekt werden ehemalige 
Krebspatient*innen speziell geschult, selbstständig als 
sogenannte Patienten-Begleiter*innen nicht-professionelle 
Einzelgespräche mit akut betroffenen Krebspatient*innen 
in onkologischen Kliniken in der Region durchzuführen. 
Begleitend dazu erhalten alle Patienten-Begleiter*innen 
regelmäßig professionelle Unterstützung (Supervision) von 
dem Forschungsteam. Im Verlauf des Projekts werden alle 
Projektschritte durch die Projektteilnehmer*innen evaluiert. 
Die Seminare sowie die Evaluation werden einmalig durch-
geführt, um das Unterstützungsangebot für Krebsbetroffene 
zu verbessern und weiterzuentwickeln.  

■    Teilnahme an einem Schnupper-Seminar und zwei 
vorbereitenden Seminaren

■    Selbstständige Durchführung eines oder mehrerer 
Gespräche mit akut betroffenen Krebspatient*innen

■    Bereitschaft zur Teilnahme an der wissenschaftlichen 
Evaluation der einzelnen Projektschritte

■    Regelmäßige Teilnahme an Supervision mit dem For-
schungsteam und anderen Patienten-Begleiter*innen

■    Seminare mit den Schwerpunkten Gesprächsführung, 
psychosoziale Grundlagen der Krankheitsverarbeitung 
und Selbstfürsorge

■    Austausch und Vernetzung mit anderen Betroffenen

■    Professionelle Unterstützung und Supervision bei 
der Beratung von Gleichbetroffenen

■    Aktive Mitwirkung bei einem innovativen Unter- 
stützungsangebot für Krebsbetroffene

■   Sie sind selbst betroffen von Krebs

■   Sie haben die onkologische Therapie abgeschlossen

■   Sie fühlen sich psychisch stabil

■   Sie möchten sich für Gleichbetroffene engagieren

 DAS FORSCHUNGSPROJEKT 
 IHRE AUFGABEN 
 ALS PATIENTEN-BEGLEITER*IN 

 WIR BIETEN IHNEN 

 IHRE VORAUSSETZUNGEN 

    ABLAUF DES FORSCHUNGSPROJEKTS                 


