
Spenden
Alle Angebote und Arbeitsmaterialien bei „Tigerherz“ sind  
kostenlos und werden über Spendengelder finanziert,  
ebenso ein Teil der Personalkosten. Die Spendeneinnahmen  
2024 setzten sich in unterschiedlichen Anteilen aus Buß- und 
Stiftungsgeldern, Spenden von Firmen, Vereinen und  
Privatpersonen zusammen.

Sie möchten uns unterstützen? Dann können Sie eine Spende 
auf das folgende Konto überweisen:

Universitätsklinikum Freiburg
Sparkasse Freiburg – Nördlicher Breisgau
DE04 6805 0101 0015 0001 50
Verwendungszweck: 
34 11 72 45 05 - Tigerherz
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Kontakt
Tigerherz … wenn Eltern Krebs haben
Tumorzentrum Freiburg – CCCF
Hugstetter Straße 49 | 79106 Freiburg
Telefon: 0761 270-72840 | tigerherz@uniklinik-freiburg.de

Aktuelles gibt es hier: 
www.cccf-tigerherz.de

Mit Kindern über Krebs sprechen –  
Unterstützung durch Tigerherz
Wenn ein Elternteil an Krebs erkrankt, erleben Kinder oft 
Angst, Verunsicherung und emotionale Überforderung. 
Das Team von „Tigerherz … wenn Eltern Krebs haben“ am 
Tumorzentrum Freiburg – CCCF hilft, Kindern die Krankheit 
altersgerecht zu erklären. Kinder sollten frühzeitig und ehrlich 
informiert werden – das stärkt ihr Vertrauen und entlastet 
die Eltern. Im Zentrum der Arbeit steht die Beziehungsarbeit: 
In Einzel- oder Gruppenangeboten verarbeiten Kinder ihre 
Gefühle spielerisch und kreativ.  
Sie dürfen lachen, traurig sein oder einfach nur da sein.  
Das Angebot begleitet die Kinder und Jugendlichen  
auch über den Verlust eines Elternteils hinaus.

„Tigerherz ist für unseren Sohn wie eine zweite Familie.“

Der Sohn von Familie G. aus Freiburg hat bei „Tigerherz … 
wenn Eltern Krebs haben“ einen Ort gefunden, an dem er 
einfach Kind sein darf. Einen Ort zum Basteln, Lachen, Spielen 
– an dem er sich geborgen und verstanden fühlt.

„Das Angebot begeistert ihn total,“ erzählt der Vater. „Die 
Stimmung ist immer gut und gelöst, sodass er sich dort richtig 
wohlfühlt.“ Besonders liebt der Junge die Bastelaktionen, 
auch wenn er meint, dass er darin gar nicht so gut sei. Sein 
ganz persönliches Highlight: Der Ausflug in den Vogelpark 
Steinen. Dort kann er jedes Jahr seinen Lieblingsvogel 
beobachten – den majestätischen Weißkopfseeadler.

„Tigerherz ist für ihn wie eine zweite Familie. Hier hat er 
Freunde gefunden, die ihn verstehen“, sagt der Vater. Auch 
die Mutter ist dankbar: „Der Name klingt spielerisch und 
süß – genau richtig für Kinder, die ein bisschen Leichtigkeit 
brauchen, wenn zu Hause gerade vieles anders ist.“

…WENN ELTERN KREBS HABEN
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Angebote für Kinder und Jugendliche
Im „Tigerherz“-Atelier wurden den Kindern kunst- und 
spieltherapeutische Möglichkeiten geboten. Persön- 
liche Gespräche und Einzelstunden nahmen Kinder 
und Jugendliche intensiv in Anspruch. Auch die Aktions- 
tage, Familienevents sowie die Ferien- und Nach- 
mittagsangebote erfreuten sich großer Beliebtheit. 

Gesprächsangebot bei Tigerherz
„Tigerherz“ bietet Beratungsgespräche sowie eine unter-
stützende Begleitung von Kindern und Jugendlichen an, 
wenn ein Elternteil an Krebs erkrankt ist.  
Die Sozial- und Erlebnispädagog*innen Ina Heinzelmann, 
Theresa Niewiadomski, Jörg Stern und Dr. Stefanie Pietsch 
passen ihre Arbeit individuell an die Bedürfnisse der Kinder 
und Jugendlichen an. Darüber hinaus ist Frau Dr. Pietsch 
für die Umsetzung wissenschaftlicher Forschungsprojekte 
verantwortlich.

Datum Aktivität Anzahl
der TN

Januar Kunstatelier „Dream Big – Kalenderge-
staltung und Vision Board“ 6

Februar Kunstatelier „Maskengestaltung“ 10
Besuch bei Harry dem Zeichner 6

März
Kunstatelier „Sevens Gardens – Mit 
Pflanzenfarben malen, färben und 
gestalten“

15

Kochen mit Jugendlichen 11

„Kamishibai-Papiertheater – Magischen 
Geschichten lauschen und mitmachen“ 4

April Kunstatelier „Glasmalerei“ 14

Mai Kunstatelier „Fundstückskulptur“ 10

Vogelpark Steinen 12

Juni Kunstatelier „Alcohol Ink“ 14
Juli Kunstatelier „Sommeratelier“ 16

4 Tage Ferienfreizeit im Schwarzwald 12
Steinwasenpark 29

August Floßbau 9
September Europapark 32

Mundenhof 22
Familienaktion FROG 79

Oktober Kunstatelier „Selbstporträts“ 14
Clownstheater 28

November Kunstatelier „Mixed Media“ 17
Dezember Kunstatelier „Lichteratelier“ 18

Circolo 43

Tigerherz und das Netzwerk
Die Psychoonkolog*innen von „Tigerherz“ arbeiteten 2024  
mit diesen Institutionen zusammen: KOBRA, Palliativ-
netzwerk, „Alles ist anders“- Hospizgruppe FR, Deutsche 
Kinderkrebsstiftung, Netzwerk Kinder krebskranker Eltern, 
Malteser Kinder- und Jugendhospizdienst, KiJu (Ortenauer 
Jugend- und Hospizdienst), Familienhörbuch. 

Altersgruppe Kinder
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0 bis 6 Jahre (33
Personen)
7 bis 12 Jahre (41 P.)

13 bis 17 Jahre (17 P.)

ab 17 Jahre und älter (1 P.)
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Tumorpa�ent*in (48 P.)

betroff. Partner*in (47 P.)

betroff. Kind (163 P.)

Fachkra� (27 P.)

andere Angehörige (24 P.)
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